El desarrollo de habilidades de alfabetizacion temprana es ahora
extremadamente importante para ayudar a su hijo a tener éxito en la
escuela mds adelante. Las Habilidades de alfabetizacién temprana son
las habilidades que su hijo necesita que le conduzcan a ser capaz de
leer y escribir. Estas habilidades incluyen la prdctica de la escritura
temprana, el reconocimiento de las letras y que cada letra tiene su
propio sonido, disfrutar de los libros y aprender, la comprension de que
las letras forman palabras, las palabras forman frases y que por el uso
de palabras un mensaje puede ser transmitido. Estas son habilidades
que les beneficiaran toda su vida.

Los niflos aprenden desde muy chicos que lo que sus padres y cuidadores
pasan tiempo haciendo es importante. Ven a estas personas para que les
muestren lo que necesitan aprender. Los nifios aman y confian en los
padres y cuidadores mds que en nadie. Por este apego, estas personas
tienen la mayor oportunidad de ensefiar a los nifios lo que necesitan
aprender. A menudo se dice que los padres son los primeros maestros
de sus hijos. Esto es cierto cuando se trata de desarrollar habilidades
de lenguaje y alfabetizacidn. Los nifios escuchan y observan a sus
padres y luego repiten lo que ven y oyen. Esto es claro cuando vemos
que muchos nifios saben cémo utilizar los aparator de tecnologia
modernas. Ellos ven que esto es algo importante porque ven a sus
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padres usando sus teléfonos para ayudarles con muchas tareas
diferentes a lo largo del dia.

El desarrollo de habilidades de alfabetizacion temprana no sucede
rdapidamente. Sucede lentamente con el tiempo al tener experiencias
repetidas con el lenguaje, las palabras, ver la impresion y trabajar con
diferentes materiales de escrituras y dibujo. Cada vez que un nifio
escucha cierta palabra, ganan mds conocimiento de lo que significa esa
palabra. Comienzan a entender como y cudndo usar esa palabra
especifica. Con el tiempo, comienzan a utilizar cada hueva palabra
correctamente. Se sigue construyendo hasta que un nifio puede
compartir sus pensamientos y sentimientos acerca de su mundo. Para
poder lograr esto, se les debe mostrar a los nifios cémo hacerlo. Una
vez que saben cémo expresar sus pensamientos, ellos serdn capaces de
usar esas habilidades para escribir documentos en la escuela, hacer
bien en las entrevistas de trabajo y tener éxito en sus carreras
profesionales y la vida.

Los padres y cuidadores pueden hacer tres cosas simples para ayudar a
sus hijos a desarrollar estas habilidades necesarias:

1. Tenga conversaciones significativas con su hijo. En lugar de
preguntar a su hijo lo que hicieron hoy. Digales lo que usted hizo y
como se sintié. Exprese sus pensamientos y sentimientos. Hdbleles
acerca de todo lo que estd haciendo y por qué. Esto le ensefiard a
su hijo cémo decirle a alguien acerca de lo que han vivido y cémo se
sentian al respecto. Le ayudard a desarrollar las habilidades que
necesitan para resolver problemas.

-Ideas:
* Cuéntele a su nifio historias de cuando era chico

* Hable con ellos en el supermercado sobre lo que
estd comprando y por qué va a comprar ese
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producto. Explique su razonamiento sobre si
comprar un galon de leche o medio galén, si
comprar uvas o haranjas, etc.

* Cuénteles historias de cuando eran bebés y
muéstreles fotografias.

2. Dele a su hijo la oportunidad de leer varios tipos de libros /
texto. Al fener libros disponibles, los nifios aprenden a buscar el
conocimiento. Ellos aprenden que un libro se lee de adelante hacia
atrds y que se empieza en la parte superior de la pdgina y se lee de
izquierda a derecha. Ven que cada letra hace las palabras y
aprenden a entender lo que estdn leyendo. Al ver que usted utiliza
las habilidades de lectura para adquirir conocimiento, ellos
aprenderdn que el poder leer es importante.

-Ideas:

Vaya a la biblioteca.
Lea la letra de las cajas del cereal, del correo, y
los signos de baiios.
Que le ayude a hacer una lista de compras.

Tome una foto de su hijo y envielo con un mensaje
de texto. Muéstrele a su hijo que las palabras que
estd escribiendo tienen un significado.

3. Dele a su hijo oportunidades divertidas para obtener estas
habilidades tempranas. iLos nifios aprenden mejor a través del
juego, asi que hdgalo divertido! Cuando ellos estdn disfrutando de
una determinada actividad, estdn abiertos y dispuestos a aprender
cualquier cosa sobre esta. Use el lenguaje para ensefiarle a su nifio
todo sobre lo que estdn haciendo. Mientras que un nifio juega con
los coches en el suelo, un padre o cuidador puede ensefiarle que
sonido hacen los coches, que un coche es un vehiculo y que hay
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diferentes tipos de vehiculos como camiones y autobuses.
Siguiendo el ejemplo de su nifio y luego afiadir mds a lo que estadn
haciendo, su hijo permanecerd interesado en el proceso de
aprendizaje.
-Ideas:
* Deje que su hijo dibuje con tiza, crayolas,
lapiceros, y marcadores.
* Cante muchas canciones.
» Juegue con ellos.
» Describa lo que estd pasando, que ve, oye, sientaq,
etc.
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Recursos

* Videos de musica de nifios en Espafiol:
http://www.123teachme.com/learn_spanish/children_songs_lyric
s

* Imprima hojas de musica, letras, y vea videos de canciones
infantiles gratis.
http://www.theteachersquide.com/ChildrensSongs.htm

- Ver "Pedro el Gato" libros con texto, canciones y lectura en voz
alta en youtube.com , bisqueda : Pedro el Gato "
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