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“IDivertirse no es dificil cuando se tiene una tarjeta de bibliotecal”

Leer en voz alta ayuda a los nifios a aprender habilidades tempranas del lenguaje.

* Es la actividad mas importante que permite desarrollar el lenguaje.

*Leer ayuda a incentivar la motivacioén, la curiosidad y la memoria.

*Leer en voz alta estimula el desarrollo del lenguaje aun antes de que un niflo podad hablar.

Leer en voz alta ayuda a los nifios a desarrollar asociaciones positivas con libros y la lectura
La atencion de uno a uno de los padres durante la lectura a los nifios ayuda a formar una relacién
positiva con los libros y la lectura mas adelante en la vida. Ese tiempo también puede ser una
experiencia de union positiva tanto para el niflo como para los padres.

La lectura es una técnica probada que ayudar a los nifios a enfrentar durante momentos de estrés o
una tragedia.

Leer en voz alta ayuda a los nifios a construir una base mas sdlida para el éxito escolar.

e Una vez que los nifios comienzan la escuela, si ellos llegan a tener dificultad al leer, esto
puede contribuir al fracaso escolar. El fracaso escolar puede contribuir a la delincuencia
juvenil, abuso de sustancias, los embarazos adolescentes, etc.

e Lalectura en los primeros afios del nifio queda expuesto a las historias y al conocimiento
impreso, asi como a las palabras raras e ideas que no se encuentran en una pantalla.

e Lalectura en voz alta da a los nifios la oportunidad de practicar la escucha, que es una
habilidad crucial para el kindergarten y mas alla.
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¢,Como se puede hacer para que los libros hagan parte de la vida cotidiana?

Tomar un tiempo para leer. La en la vida se puede estar muy ocupado, pero es muy
importante tomar un tiempo para leer a sus hijos. Si usted tiene una agenda muy apretada,
comenzar con los libros antes de acostarse. A los nifios les encanta el tiempo de union, asi
como las historias.

Los nifios aprenden con el ejemplo. Si los nifios ven que usted lee, serd mas probable que
guieran leer ellos mismos.

Los nifilos aman la pantalla y la tecnologia. Hay aplicaciones que pueden ayudar a un nifio a
leer, pero nunca podran reemplazar el poder coger un libro. Trate de limitar el tiempo en la
pantalla y animelos a usar los libros.

Los nifios pueden verse tentados a tirar los libros o a arrancarle paginas, se puede comprar
libros usados en sus tiendas locales de segunda mano. Sin embargo, si se le ensefia a amar y
respetar los libros porque son importantes, puede aprender cémo tratar mejor los libros. Se
necesita un poco de practica y paciencia.

Dar a sus hijos la oportunidad de ir a la biblioteca local. Las tarjetas de la bibliotecas son
gratis! Ir a la biblioteca les anima a escoger libros en los que estan interesados, les da
opciones para leer, les ensefia la responsabilidad de cuidar y devolver los libros, y se les
ensefa a estar en silencio en entornos especificos.

Las bibliotecas a menudo tienen horas de lectura designadas. Anime a su familia para ir tan a
menudo como sea posible. Sentarse y escuchar una historia en un lugar publico ayuda a
ensefar a escuchar, a las buenas costumbres y lo ponderosa que puede ser una historia.
Cuando su hijo este leyendo un libro, hacerle preguntas sobre lo que lee. Se le estd ayudando
con sus habilidades de memoria, habilidad cognitivas, y le demuestra que usted esta
interesado en lo que esta aprendiendo. Permite que las buenas conversaciones fluyan, lo que
también aumentara sus habilidades linguisticas.

Buscar los libros que usted utilizaba para leer cuando era un nifio y compartirlos con sus hijos,
sera una experiencia de union divertida para todos.

(source: http://www.reachoutandread.org/why-we-work/importance-of-reading-aloud/. Pictures from Google.)
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