
 

 

 

 

   

 

 

Semana Nacional de la Familia 

Noviembre 13-19 de 2016  

 
Domingo, 13 de Noviembre de 2016 Picnic en casa 

Lunes, 14 de Noviembre de 2016 Leer un libro  

Martes, 15 de Noviembre de 2016 Jugar un juego  

Miércoles, 16 de Noviembre de 2016 Hacer un postre  

Jueves, 17 de Noviembre de 2016 Hacer un volcán  

Viernes, 18 de Noviembre de 2016 Hacer plastilina  

Sábado, 19 de Noviembre de 2016 No electrónicas 

 

Tomen el tiempo juntos para preparar estos dias de diversión! 

 



Semana Nacional de la Familia es una semana para que las familias se reúnen y 

enlacen. Incluido en este paquete son algunas cosas divertidas que pueden hacer 

juntos. Una de las ideas incluye tomando el tiempo para planear un picnic en el suelo 

de la cocina. Puedes hablar de la escuela, el trabajo, las vacaciones, de amigos, o de 

cualquier cosa que deseas en tu corazón. 

¿Tiene un libro favorito cuando era niño? Podría ser capaz de encontrarlo en la 

biblioteca. Visite su biblioteca y compartelo con su familia. Incluso podría leer el libro 

favorito de su hijo y actuar la historia. 

 

NOCHE DE JUEGOS 

Charadas 

Escribe un montón de temas para que los niños actuen y adivinen la acción. Por 

ejemplo: vaca, gato, pescar, saltar, cantar, bailar, etc. 

 

Don’t Eat Pete (No Comer A Pete) 

Cómo jugar:  

1. Ponga un pedazo de dulce en cada plaza.  

2. Envie a una persona de la habitación.  

3. Escogan un pedazo de dulce en la red que sea "Pete."  

4. Llame a la persona en la habitación, pero no le digan donde esta "Pete."  

5. La persona “escogida” recoge un dulce a la vez. Si el dulce no es "Pete," la persona 

se puede comer su dulce. Si el dulce es "Pete,” todos griten "No comer a PETE!" y se 

termina el turno de la persona adivinando. 

 

Todo el punto es de no encontrar a Pete por el mayor tiempo posible para llegar a 

comer más dulces. Este juego es divertido para personas de todas las edades! Pueden 

usar Cheerios, Chex, dulces, galletas de pescaditos, etc. 



 



Un Postre Rapido y Rico  
8 oz Cool Whip  
2 (8 oz) yogur (cualquier sabor)  
Mezclar y repartir en migas de galletas graham en un sartén de 8 x 8 
 
Migas 
1 taza migas de galleta  
1/4 taza mantequilla 
Un poco de azúcar 
 

 

Cómo Hacer un Volcán Casero:  
Necesita: 
• bicarbonato de sodio (asegúrese de que no es polvo de hornear)  
• vinagre  
• un contenedor para sostener todo y evitar un gran desorden!  
• toallas de papel o un paño (por si acaso) 

Instrucciones:  
1. Ponga un poco de bicarbonato de sodio en su contenedor. 
2. Eche en partes el vinagre.  
3. Ver como la reacción se lleva a cabo! ¿Qué esta pasando?  
 

El bicarbonato de sodio es una base, mientras que el vinagre es un ácido. Cuando 
reaccionan juntos, forman ácido carbónico, que es muy inestable. Al instante se 
rompe aparte en agua y dióxido de carbono, que crea todas las burbujas. 

  

 

 

 

Plastilina Caseros 

Proporciones de ingredientes básico: 

2 tazas de harina 

2 tazas de agua tibia 

1 taza sal  

2 cucharadas de aceite vegetal 

1 cucharada de Crémor Tártaro (opcional para mayor elasticidad) 

Alimento colorante (líquido, polvo, o Kool-Aid sin azúcar) 

Aceites perfumado 

 

Mezclar todos los ingredients y DIVERTIRSE!!!! 

 


