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211 Idaho Care Line
Llame para mas informacion de 8 am-6 pm (Dial 211)
Informacién sobre la salud, asequranza.
1 X X X X[{X|X|X
4-H Programs
10560 N. Fairgrounds Rd, Pocatello (208-236-7312)
Programa que ayuda a nifios desarrollar sus habilidades,
2 |intereses y talentos. X
Adolescent Substance Abuse Program MK Place
110 S. 19th St., Pocatello, ID 83204 (208-234-4722)
Evaluaciones y tratamiento intensivo para adolescentes
3|envueltos con el alcohol o las drogas. X
Aids for Friends Shelter
653 South 4th, Pocatello, ID 83201  (208-232-0178)
Viviendas temporales y de transicion, refugio de
4 |emergencia, representacion al pagador y casos sociales. X
AIDS Hotline
Espafiol (800-232-4636)
Informacién y ayuda para VIH/Sida.
5 X X
American Red Cross of Greater Idaho
146 South Cole Rd., Boise, ID 83709 (208-947-4357)
Clases de primeros auxilios, respiracion artificial, servicios
6|emergencias y desastres. X X

Legal
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Area Agency on Aging & Adult Protection Services

214 East Center, Pocatello, ID 83201 (208-233-4032)
Ayuda y servicios legales para maximizar independencia y
calidad de vida a personas de 60 afios o mas.

Bannock County Indigent Services

624 E. Center, Rm. 106, Pocatello, ID (208-236-7347)
Ayuda financiera médica a los residentes de Bannock que
no tienen Aseguranza.

Bannock House-Bannock Youth Foundation

620 W. Fremont, Pocatello, ID 83204 (208-234-2244)
Centro de crisis de 48 horas para jévenes de edades 10-18
anos; conserjeria individual y familiar.

Bear River Head Start

Home Based Only (877-755-0081)

Programa pre-escolar y de desarrollo para los nifios y
familias — necesita calificar.

Big Brothers/ Sisters of Southeastern Idaho

545 Shoup Ave # 341, Idaho Falls (208-523-4842)
Programa para los nifios que no tienen un padre o una
madre in la casa.

Bright Tomorrows-Child Advocacy Center

409 Washington Ave., Pocatello, ID (208-234-2646)
Conserjeria y ayuda gratis para nifios y sus familias,
afectados por abuso sexual; recursos para becas.

Call Family Denistry

1352 E. Center, Ste. B, Pocatello, ID (208-233-2500)
10% de descuento para aquellos que no tienen
aseguranza.

Center for New Direction/ISU Outreach

777 Memorial Drive, Pocatello (208-282-2454)
Conserjeria gratis sobre carreras, y para personas que
quieran ir a la escuela y trabajar, o cambiar trabajos.
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Children’s Health Insurance Program

Call Idaho Care Line for information (800-926-2588)
CHIP-Aseguranza para nifios de 0-18 afios que no califican
para Medicaid.

Children’s Supportive Services

244 E. Evan’s Lane, Ste. A, Chubbuck (208-237-4782)
Servicios para ninos con problemas de comportamiento
de edades 3-18 afios; consejeria indivi. y en grupo.

Community Council of Idaho

625 W.Pacific, Ste. #3, Blackfoot, ID (208-785-6390)
Ayuda para inmigrantes que trabajan en granjas, familias
de bajos ingresos. Asistencia econo. y consejeria.

Community Education Department

957 Hospital Way Bldg D, Pocatello (208-239-1403)
Informacién de salud, exdmenes y clases, educacién sobre
el nacimiento.

Comprehensive Advocacy, (Co-Ad)

4477 Emerald, Ste. B-100, Boise, ID  (800-632-5125)
Servicios legales gratis para individuos con
discapacidades.

Dental Care

5 W 100 S Suite #200 Logan, UT  (435-755-0081 )
Para una lista de dentistas en su area llame a Cherie en
Head Start.

Deseret Industries

580 Roosevelt Ave. Pocatello 83201 (208-232-5174)
Venden juguetes, ropa, y electrodomésticos usados. A
precio descontado.

Developmental Disabilities Program

421 Memorial Drive, Pocatello 83201 (208-234-7900)
Servicios y asistencia a individuos con una discapacidad
de desarrollo; programa infantil/nifios.
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Developmental Options

415 S. Arthur, Pocatello, ID 83204 (208-233-6833)
Ayuda a individuos que estdn retrasados mentalmente.
Residencial y rehabilitacién residencial.

Downey Public Library

18 North Main, Downey, ID 83234 (208-897-5270)
Lunes, Miércoles, Viernes-1:00-5:00pm; Martes, Jueves-1-
6pm; Sab—10-2pm.

Drug/Alcohol Treatment
Toll-Free National Hotline (800-662-4357)
Linea de 24 horas y referencias.
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Expanded Food and Nutrition Education Program

130 N. 6th Ave. #B, Pocatello, ID  (208-236-7318)
Visitas educacionales en el hogar, planeacion de comidas,
informacion sobre la seguridad de los alimentos.

Family Pathways

3607 Poleline Rd, Pocatello 83201 (208-637-1662)
Ayuda de salud mental, consultas individuales y
conserjeria.

Family Resource Center-Bannock Youth Foundation
403 North Hayes, Pocatello 83204 (208-234-1122)
Referencias, actividades, clases para toda la familia, y
conserjeria.

Family Services Alliance Advocates

355 S. Arthur, Pocatello, ID 83204 (208-232-0742)
Clases y ayuda para familias, conserjeria para violencia
domestica. Grupos para hombres de No-Violencia.

Friendship Club

745 S. 1st Ave., Pocatello, ID 83201 (208-232-9565)
Grupos para personas envueltas en recuperacion de
adiccion al alcohol y drogas. Familias y amigos.
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Habitat for Humanity

1802 N. Main, Pocatello, ID 83201  (208-233-9081)
Ayuda para construir casas a familias con ingresos
limitados.

Health West Lava Clinics

85 S. 5th W. Lava Hot Springs 84246 (208-776-5202)
Provee cuidado medico para cualquier paciente,
programas de nutricion.

Human Develop. Center -Infant/Toddler Prog.

421 Memorial Drive, Pocatello 83201 (208-234-7900)
Intervencién temprana de 0-3. Servicios, evaluaciones,
conserjeria, referencias, para la familia.

Idaho Child Support Services

P.0O. Box 70008, Boise, ID 83707 (800-356-9868)
Mejoras al bienestar de los nifios, promueve educacion
positiva de los padres a hijos, etc.

Idaho Community Action Network-ICAN
3450 Hill Road, Boise, ID 83702 (208-385-9146)
Programa de comida para familias con ingresos limitados.

Idaho Credit Counseling Services

2086 E. 25th Str., Idaho Falls, 83404 (208-535-0800)
Consejeria y ayuda para salir de deudas y hacer un
presupuesto. L-V:9 am-6 pm.

Idaho Department of Health and Welfare

1090 Hiline, Pocatello, ID  ( 208-235-2900)

Medicaid, WIC, ayuda con comida, salud mental, apoyo y
asistencia temporal para las familias.

Idaho Department of Labor

430 N. 5th Ave., Pocatello 83201 (208-236-6710)
Fondos y entranamiento para empleos. También
exploracién de profesiones, ayuda para buscar trabajo.
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Idaho Division of Vocational Rehabilitation

1070 Hiline Ste. 200, Pocatello, ID  (208-236-6333)
Ayuda para encontrar empleo para individuos con
discapacidades.

Idaho Home Health Hospice

315 E. Alameda, Pocatello 83201 (208-232-1122)
Terapia ocupacional y fisica, ayuda personal y con una
enfermera.

Idaho Housing & Finance Agency

506 S. Woodruff, Idaho Falls 83401 (866-684-3756)
Asistencia para vivienda para familias con ingresos
limitados.

Idaho Infant/Toddler Program & Child Find

1901 Alvin Ricken Dr., Pocatello, ID (208-239-5247)
Programa basado en el hogar para nifios de 0-3 con
discapacidades.

Idaho Legal Aid Services

150 S. Arthur #203, Pocatello 83204 (208-233-0079)
Representan casos de derechos publicos: Medicaid,
desempleo, seguro social, y de violencia domestica.

Idaho State Department of Education
Educacién especial para title 1, inmigrantes, LEP, y
personas sin hogar.

Idaho Volunteer Lawyer Program

525 W. Jefferson St., Boise 83701 (800-221-3295)
Ayuda legale gratis para familias con ingresos limitados.
Ley de familia, alivio de deuda, casos civiles.

Infant/Toddler Program

421 Memorial Drive, Pocatello, ID (208 234-7900)
Intervencién temprana, nifios de 0-3, evaluaciones,
conserjeria, referencias, y servicios para la familia.
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ISU Adult Success Center

921 S. 8th Ave., Pocatello 83201 (208-282-2468)
Educacidén para adultos, clases para adultos y clases de
GED.

ISU Counseling and Testing Center

921 South 8th Ave., Pocatello 83201 (208-282-2130)
Conserjeria individual y de pareja, Gratis para los
estudiantes de ISU.

ISU Psychology Clinic

1400 East Terry St., Pocatello 83201 (208-282-2129)
Servicios para ninos con problemas de comportamiento,
terapia de pareja/familiar, etc.

LDS Employment Resource Center

580 Roosevelt Ave., Pocatello 83201 (208-232-2862)
Informacién de empleo, entrenamiento y lista de
trabajos. Todos son bienvenidos.
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LDS Family Services

1169 Call Crk. Place Ste. B, Pocatello (208-232-7780)
Conserjeria, adopcidn, y grupo de ayuda para jovenes
embarazadas- para todos.

LIFE Incorporated
640 Pershing, Ste. A, Pocatello 83204 (208-232-2747)
Ayuda y conserjeria para personas con discapacidades.

Marsh Valley Joint School District

40 School Street, Arimo, ID 83214  (208-254-3306)
Escuela y también servicios para nifios con necesidades
especiales. Edades de 5-18 afios.

McCammon Public Library
808 Center St., McCammon 83250 (208-254-9003)
Miercoles-Viernesi 1:00-5:00, Sabado 10:00-2:00
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Mental Health Crisis Team

State of Idaho (800-564-2120)

Para familias y amigos de personas con enfermedades
mentales, educacion para buscar ayuda, etc.

National Alliance for the Mentally 11l (NAMI)
640 Pershing Ave., Ste. C, Pocatello  (208-232-5791)
Para familias y amigos de personas con enfermedades
mentales, educacion para buscar ayuda, etc.

National Hispanic Prenatal Helpline

Linea de telefono gratuita (800-504-7081)
Recomendaciones de proveedores prenatales,
informacidn sobre el embarazo, depresion, nutricién,

New Generations Counseling Center

1023 Yellowstone, Ste.J, Pocatello (208-478-9551)
Modificacion del comportamiento, terapia de juego, etc.
Acepta Medicaid, con la excepcion de la consejeria.

Parents Unlimited

500 South 8th St. Boise, ID 83705 (208-342-5884)
Apoyo y educacidn para los padres de nifios con
discapacidad y necesidades por 0-21 afos de edad.

Pocatello Children’s Clinic

1151 Hospital Way #F, Pocatello, ID  (208-232-1443)
Servicios médicos para nifios 0-18. Lun-Viernes- 9:00am-
9:00pm, Sab. 9:00-12:00. Servicios de emergencia las 24

Pocatello Free Clinic

Servicios medicos generales de familia, examenes y
diagnosticos, asistencia con prescripciones, y servicios
dentales.

Poison Control
Linea de telefono gratuita (800-222-1222)
Linea de ayuda por envenenamientos.
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Psychological Assessment Specialist

500S. 11th Ave # 302, Pocatello, ID (208-233-0150)
For children with ADD, ADHD, Aggressive Behavior.
Accepts Medicaid.

Reliance Mental Health

702 E. Lander Ste. A, Pocatello, ID  (208-478-2172)
Rehabilitacion psicologica para ayudar con con problemas
de trastornos mentales.

Road To Recovery

343 E. Bonneville, Pocatello 83201 (208-478-6150)
Conserjeria de alcohol y drogas para familias y individuos,
tan solo que el problema exista entre la familia.

Salvation Army

400 North 4th , Pocatello, ID 83201 (208-232-5318)
Servicios de emergencia de comida, ropa y
recomendaciones de refugio.

Seasons of Hope

265 East Chubbuck Rd., Chubbuck  (208-238-5397)
Servicios de salud mental, discapacidades en el
desarrollo, rehabilitacion, y examenes psicologicos.

SEICAA-RSVP

825 East Bridger., Pocatello 83201 (208-232-1114)
Asistencia energetica, cajas de comida, comodidades
(llamar para fechas) Fondos para crisis, etc.

Social Security Administration

246 Yellowstone Ave., Pocatello  (800-772-1213)
Medicare, beneficios a sobrevivientes, Ingreso
suplemental de seguridad.

South Bannock/Lava Library

33 E. Main, Lava Hot Springs 83246 (208-776-5301)
Lunes a viernes 1:00-5:00 PM Sabado 10-2. Programa de
lectura en el verano: Paquetes informativos para llevar.
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Southeastern Idaho Public Health

1901 Alvin Ricken Dr., Pocatello  (208-233-9080)
WIC, programa infantil, salud en la casa, asientos de
seguridad, vacunas, y planificacion familiar.

Square One-Bannock Youth Foundation

735 N. Main, Pocatello, ID 83201 (208-478-1333)
Consejeria, grupo de manejo de conflictos, asistencia a las
victimas de crimenes, refugio para crisis, etc.

St. Vincent’s DePaul

855 S. 2nd Ave., Pocatello, ID 83204 (208-233-2555)
Ayuda de comida, ropa, articulos y electrodomesticos del
hogar usados, dependiendo de disponibilidad.

Su Familia- National Hispanic Family Health Helpline
Toll-free. Mon—Fri. 9am-6pm. (866-783-2645)
Health info. for Hispanic families to help prevent and
manage chronic conditions, references, etc.

USDA Rural Development & Housing Services

725 Jensen Grove #1, Blackfoot (208-785-5840)
Provides home ownership loans to families with low or
very low income.




