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de Cache

ID

Agencia

Area

Educacion Adulta
Dependencia a
sustancias

Cuidado de Nifios
Comida, Nutricidn, y
Ropa

Vivienda y Refugio
Presupuestos e Ingresos
Salud Mental/Social y
Emocional
Transporte

Servicios publicos

Educacién para Padres

Cuidado de

embarazo/bebes

Medica y Dental

Empleo

Tecnologia

Preparacidn Escolar

Participacion en la

Comunidad

Relaciones Familiares

211 Information & Referral

Dial 211

Informacion de grupos de apoyos, refugio de
emergencia, ayuda legal, asistencia comida, etc.

Affirmative Action
Provee de informacion sobre La Accion Afirmativa e
Igualdad de Oportunidad (Contra la Discriminacion)

AIDS Hotline CDC
Open 24 hours. (800-232-4636)
Informacién y ayuda para el VIH/Sida.

Alcoholics Anonymous

Call for info. ((435-755-7772) www.loganaa.org
Grupo de ayuda para personas con problemas con el
alcohol.

Alliance for Children

Karla Spackman (435-752-7985)

Reembolso de comida para nifios que estan bajo
cuidado de proveedores del Estado.

American Red Cross

2955 Harisson Blvd. Ogden, UT 84403 (801-627-0000)
Preparacion en caso de desastres, prevencion, y
respuesta a emergencias, etc.

Legal

Liderazgo
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Axtell-Taylor

1955 N. Main, Logan, UT  (435-752-6801)
Asiento de seguridad infantil a costo reducido.
Inspeccion de asientos tambien.

Baby Your Baby BRHD
655 E. 1300 N. Logan, UT (435-792-6500)
Vacunas y asistencia prenatal; necesita calificar.

Bear River Association of Governments (BRAG)

170 N. Main, Logan, UT (435-752-7242)

Asistencia energética y de emergencia, informacion de
subsidios de vivienda, etc. www.brag.utah.gov

Bear River Early Head Start

95 W. 100 S., Ste. 200, Logan, UT ((435-755-0081)
Programa para nifios de nacimiento a 3 afnos; basado
en el hogar. Ayuda a mujeres embarazadas.

Bear River Environmental Health Department

85 E. 1800 N., Logan, UT (435-792-6570)

Clases para el permiso de salubridad para manejar
comida. Inspecciones de salud, calidad del aire.

Bear River Head Start Car Seat Checks
95 W. 100 S., Ste. 200, Logan, UT (435-755-0081)
Reduced-cost car seats. Clients only.

Bear River Health Department

655 E. 1300 N., Logan, UT (435-792-6451)

Educacion de salud, actas de nacimiento y defuncion,
WIC, vacunas- fisicos para inmigracién. www.brhd.org

Bear River Mental Health

90 E. 200 N., Logan, UT (435-752-0750)
Consejeria, linea de crisis las 24 horas, programas en
grupo e individuales, intervencion y educacion.




15

16

17

18

19

20

21

22

Bear River Preschool Head Start

95 W. 100 S., Ste. 200, Logan (435-755-0081)
Programa pre-escolar y de desarrollo para los nifios y
familias elegibles. Edades de 3-5 afios.

Boys & Girls Club of Northern Utah

75S.400 W., Logan, UT (435-512-4171)

Para nifos desde el Kinder hasta el 6to grado.
Ubicado en la escuela Bear River Charter School.

Breast Cancer Support Group

American Cancer Society (800-234-0533)

Los sobrevivientes visitan a aquellos con cancer.
Reciba mas informacion y productos.

BRHD Division of Substance Abuse

655 E. 133 N., Logan (435-792-6420)

Conserjeria y servicios de prevencion para individuos,
familias, o grupos por abuso de sustancia.

Bridgerland Applied Technology Center (BATC)
1301 N. 600 W., Logan, UT (435-753-6780)
Entrenamiento vocacional en dibujo técnico,
mecanica, asistentes dentales, sistemas tecnolégicos.

Bridgerland Literacy

1301 N. 600 W. #610, Logan, UT (435-750-3262)
Asistencia gratis de alfabetizacién para todos.
Programas para adultos solamente.

Cache County School District

2063 N. 1200 E. N. Logan, UT (435-245-4054)
Educacion para Adultos- Mike Durby de Mt. Crest; Jim
Stevenson de Sky View.

Cache County Senior Citizen's Center

240 N. 100 E. Logan, UT (435-755-1720)

Ayudan a los ancianos-oportunidades de servicio
voluntario, ejercicio y recreacion, etc. Sirven comida.




23

24

25

Cache Employmen t and Training Center

275 W. 400 S., Logan, UT (435-752-7952)
Servicios para individuos con discapacidad, para
maximizar sus habilidades vocacionales , etc.

Cache Valley Community Health Center

1515 N. 400 E., N. Logan, UT (435-755-6061)
Ofrece servicios medicos, dentales, farmaceuticos,
mentales/comportamiento, de nutricidn, etc.

Cache Valley Community Health Center (Hyrum)
26 W. Main St., Ste. 3B, Hyrum, UT (435-245-6988)
Ofrece servicios medicos, dentales, farmaceuticos,
mentales/comportamiento, de nutricidn, etc.
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Cache Valley Community Health Clinic

272 1/2 N. Main, Logan, UT (435-752-7060)

Servicios medicos, dentales, para quien quien NO tiene
Medicaid/asequranza. Martes y Jueves 6:00-9:00pm

Cache/Rich Drug Task Force
62 W. 300 N., Logan, UT (435-716-9333)
Prevencion de drogas, entrenamiento, e informacion.

CAPSA-Community Abuse Prevention Services Agency
Shelter location confidential. (435-753-2500)

Refugio de emergencia, conserjeria para victimas de
abuso y agresion sexual. Linea de crisis las 24-horas.

Center for Persons with Disabilities
6800 Old Main HIIl, Logan, UT (435-797-1981)
Servicios para nifios y adultos con discapacidad.

The Family Place

380 W. 1400 N., Logan, UT (435-752-8880)

Clases para padres & nifos, conserjeria y prevencion
de abuso y negligencia.
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Child Care Connection/Child Care Partnerships

95 W. 100 S., Ste. 240, Logan, UT (435-755-0081)
Asistencia para el cuidado de nifios, para familias
elegibles; basado en el hogar y en centro de cuidado.

Childcare Resource & Referral/ Care About Childcare
6510 Old Main Hill #11, Logan, UT (435-797-1552)
Agencia de recomendaciones, apoyo para guarderias
de nifos. usuchild.usu.edu

Child Support Enforcement Program

Call for more information. (801-536-8500)

Oficina para pension alimenticia/medica de los hijos.
Lunes a Jueves 7 a.m. — 6 p.m. Cerrado Viernes.

Children's Aid Society of Utah

652 26th Street, Ogden, UT 84401 (801-393-8671)
Servicios de adopcidn, embarazos en riesgo,
conserjeria y clases para padres.

CHIP

180 N. 100 W., Logan, UT (435-792-0300)
Aseguranza medica para menores. Edades 0-18 que
califiquen para Medicaid, PCN, UPP.

Common Ground Outdoor Adventures

335 N. 100 E., Logan, UT (435-713-0288)
cgadventures.org Actividades recreativas
para nifos y adultos con discapacidad.

Countryside Manor
950 E. Hwy. 101, Hyrum, UT (435-245-6833)
Apartamentos con subsidios. Lun-Viernes 8-1 pm.

Dental Care

95 W. 100 S., Ste. 200, Logan, UT (435-755-0081)
Por una lista de dentistas en su area llame a Cherie en
Head Start.
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Department of Workforce Services

180 N. 100 W., Logan, UT (435-792-0300)

Asistencia economica, medica, cuidado de nifios,
estampillas de comida, entrenamiento, desempleo etc.

Deseret Industries

175 W. 1400 N. Ste. B, Logan  (435-752-4511)
Venden ropa, electrodomésticos, juguetes usados a
precio reducido.

Division of Child & Family Services

115 W. Golf Course Rd., Ste. B, Logan (435-787-3400)
Proteccidn para nifios descuidados o abusados, e
informacion sobre adopcidn o crianza supervisada
tamnnral

Division of Services- Persons With Disabilities

230 w. 200 S., SLC, UT 84101 (800-468-1160)
Grupos de apoyo para padres, programa Familia a
Familia. Para aquellos que califiquen.

Division of Vocational Rehabilitation

115 W. Golf Course Rd., Ste. D, Logan, UT
(435-787-3480)

Entretenimiento vocacional, necesita calificar.

Drivers License Division
110 E. 700 S., Logan, UT (435-752-0332)
Para obtener su licencia de conducir.

English Language Center

1544 N, 200 W. Logan, UT (435-750-6534)

Clases de Ingles y de ciudadania. Programa de
alfabetizacion para la familia, etc. www.elc-cv.org

Family Information & Resource Center

50S. 400 E., Logan, UT (435-755-5171)

Cuentos, juguetes, libros, videos para usar sin costo,
programas de alfabetizacion, talleres, etc.
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Family Institute of Northern Utah

175 E. Pioneer Avenue, Logan, UT (435-752-1976)
Conserjeria para nifios quien han sido testigos de
conflictos, clases para padres. Finu.org

Family Resource Library

6880 Old Main Hill #173, Logan, UT (435-797-1981)
Libros, audio y video, sobre manejo del
comportamient, y condiciones que crean discapacidad.

Food Pantry

359 S. Main, Logan, UT (435-753-7140)

Comida de emergencia; necesita calificar. Para aplicar:
Lunes-Jueves 8-3:30pm, Viernes 8-12:00.

Guardian Ad Litem
135 N. 100 W., Logan, UT (435-713-6220)
Tutores legales asignados por la Corte.
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Habitat for Humanity

55 E. 100 N., Ste. 104, Logan, UT (435-752-8419)
Ayuda para construir casas para familias con ingresos
limitados.

Health Resource Line
Baby Your Baby Hotline (800-826-9662)
Informacion de salud en general.

Heart t' Heart

600 S. 200 E., Hyrum, UT (435-512-2108)

Grupos de apoyo para cualquier adiccion. Miércoles-
solo para hombres. heart-t-heart.org

Heart t' Heart

255 N. Main Rm. #158, Logan, UT (435-512-2107)
Grupos de apoyo para cualquier adiccidon. Miércoles-
solo para hombres. heart-t-heart.org
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Holy Cross Immigration Lawyers

250 E. 725 S. (Catholic Church) Hyde Park, UT
(435-752-1478) Asistencia legal para personas que
han inmigrado, $20 por consulta.

Homechoice Utah

Must register through phone line. (866-493-4500)
Oportunidades para que las personas con
discapacidades puedan ser duefias de su propia casa.

Hospice

550 E. 1400 N., Logan, UT (435-716-5477)

Grupo de ayuda para adultos y nifios con aflicciones,
libros para ayudar a superar la muerte de seres
Anaridnac

Hyrum City Library

50 W. Main St., Hyrum, UT (435-245-5411)

Lun. 10-7pm, Martes-Jueves 12-7pm, Sab. 10-3pm.
Tienen hora del cuento, pero necesita registrarse.

IHC Lactation Clinic

500 E. 1400 N., Logan, UT

Educacién para amamantar $15.00 Educacion prenatal.
$60.00 por 6 semanas o 4 semanas.

In Home Service Program (BRAG)

170 N. Main, Logan, UT (435-713-1467)
Programa para ancianos, informacion sobre
aseguranzas medicas, etc.

Intermountain Specialized Abuse Treatment Center
189 S. Street, #160, Clearfield, UT (800-303-9805)
Terapia para todo tipo de abuso sexual y conserjeria
para todas las edades; consejeria individual y en grupo.

Intermountain Staffing Resources
130 S. Main #205, Logan, UT (435-752-9797)
Busquedas de trabajo temporal o permanente.
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Kids First Class - BRHD

655 E. 1300 N., N. Logan, UT (435-792-6510)

Clases de seguridad de los ninos (como pasajeros) por
S35.

La Leche League

(435-554-8667)

nformacion y educacién para amamantar. Biblioteca a
prestamo, ayuda por telefono.

LDS Employment Resource Center

175 W. 1400 N., Ste. C, Logan, UT (435-752-7911)
nformacidon sobre empleos y entrenamiento. Asistencia
para redactar un curriculum (resume) www.ldsjobs.org

LDS Family Services

175 W. 1400 N., Ste., A, Logan, UT (435-752-5302)
Conserjeria, programas para adiccion a sustancias,
grupos de apoyo para mujeres embarazadas, etc.

Legal Services

135 N. 100 W., Logan, UT (435-750-1300)

Consulta legal gratis. 2do y 4to Jueves del mes
1:30-4:30pm. Saldn de conferencias. Favor de llamar.

Logan Hospital Nutrition Center

1400 N. 500 E., Logan, UT (435-716-5310)
Ayuda para los padres de nifios con alergias a la
comida, problemas para comer, diabetes, etc.

Logan Library

225 N. Main Street, Logan, UT (435-716-9123)
Lunes-Jueves 10-9pm, Viernes-Sabado 10-6. Tienen
hora del Cuento en Ingles y Espaiiol.

Logan Point Apartments

1320 N. 200 E., Logan, UT (435-753-1300)
Asistencia para vivienda; necesita calificar - la
aplicacion cuesta $25.00.
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Logan Regional Hospital

500 E. 1400 N. Logan, UT (435-716-1000)
Tablero de empleos disponibles.
www.ihc.com

Logan Regional Hospital Insta-Care

412 N. 200 E., Logan, UT (435-713-2700)

Servicios medicos. Clinica Insta-Care para necesidades
sin cita previa.

Logan School District
101 W. Center, Logan, UT (435-755-2300)
Educacion Adulta. Favor de llamar a Jill Lowe.

LTD- Logan City Bus, CVTD-Hyrum-Richmond Bus
754 W. 600 N., Logan, UT (435-752-2877)

Autobuses publicos de Logan. Gratis. Llame para
informacion sobre rutas y horarios. www.cvtdbus.org

Maximum Style Technology

255 S. Main, Logan, UT (435-752-3599)

Escuela de cosmetologia/estilistas; puede haber ayuda
financiera disponible.
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Medicaid - DWS

180 N. 100 W., Logan, UT (435-792-0300)
Informacion y asistencia para los que califican para
WIC, PCN, CHIP, UPP.

Motor Vehicle Division (Cache County Assessor)
179 N, Main, Logan, UT (435-755-1610) or
(435-716-7110) Registro y placas para sus
automoviles.

National Alliance for the Mentally 1ll- NAMI
200 N. 90 E., Bsmt., Logan, UT (435-787-4165)
Apoyo, clases, y reuniones para personas con
trastornos mentales y sus familias.
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National Hispanic Prenatal Helpline

Toll-free helpline. (800-504-7081)
Recomendaciones de proveedores prenatales,
informacion sobre el embarazo, depresién, etc.

Neighborhood Non-Profit Housing Corp.

195 W. Golf Course Rd., Ste. 104, Logan, UT
(435-753-1112) Asistencia para construir su casa; para
familias con ingresos limitados en Cache y Box Elder.

New Discoveries Clubhouse

1153 N. Main, Ste. B120, Logan, UT (435-213-3666)
or (435-890-3628) Ofrece servicios de apoyo social a
personas con enfermedades mentales.

New Horizons Beauty College
550 N. Main, Ste. 115, Logan, UT ()435-753-9779)
Certificacion para ser Cultura de Belleza/Estilista

Newborn Intensive Care Support Group

500 E. 1400 N., Logan, UT (435-716-5569)

Grupo por las familias y padres que tiene un bebe en
cuidados intensivos. Favor de llamar para los horarios.

North Logan Library

475 E. 2500 N., N. Logan, UT (435-755-7169)
Martes-Viernes 10-7pm Lunes y Sabado 12-4pm.
Tienen hora del cuento.

North Point Apartments

1580 N. 200 E., Logan, UT (435-752-8787)
Asistencia para vivienda; necesita calificar - la
aplicacion cuesta $25.00.

Options for Independence

106 E. 1120 N., Logan, UT (435-753-5353)
Servicios para individuos con cualquier tipo de
discapacidad. Para todas las edades.
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Parenting Therapy Group

175 E. Pioneer Ave., Logan, UT (435-752-1976)
Informacion de como guiar a los nifios, desarrollo
disciplinario, comportamiento, y familias ensambladas.

Partnership for Prescription Plan
Call for information. (866-475-3678)
Asistencia con sus recetas medicas.

Planned Parenthood

550 N. Main #17, Logan, UT (435-753-0724)
Pruebas de embarazo, examenes, conserjeria, recetas
de anticonceptivos. Costo basado en sus ingresos.

Pregnancy Risk Line

(800-822-2229) Servicios e informacion gratis sobre
el uso de drogas/hierbas durante el embarazo y
lactacion. Lun-Vie 8:30-4:30pm.

Richmond Public Library

38 W. Main, Richmond, UT (435-258-5525)

Lunes, miércoles, Viernes 2-6pm; Sab 9-1pm; Martes y
Jueves 10-12pm & 2-8pm. Hora del cuento Jueves
1N.2N

Riverwalk Apartments

781 S. Riverwalk Drive, Logan, UT (435-753-5324)
Vivienda con subsidios; No se permiten mascotas. Con
2 bafos y 3 recamaras.

Share Parents

500 E 1400 N., Rm 7, Logan, UT (435-753-0687)
Grupos de apoyo para familias que sufrieron un aborto
0 nacimiento de un bebe muerto.

Smithfield Public Library

25 N. Main, Smithfield, UT (435-563-3555)

Lunes - Jueves 11-7pm Viernes 2:30-5pm Sabado
11-3pm. Favor de registrarse para la hora del cuento.
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Social Security Administration

324 25th St., Ogden, UT (800-772-1213)

Informacion sobre el Seguro Social; Todos los Jueves de
10-3pm en DWFS.

Somebody's Attic

39 W. 100 N., Logan, UT (435-752-8502)

Venden ropa, juguetes, y articulos usados, a precios
reducidos. De 11-5pm

Somebody's Attic Too

3rd S. Main, Smithfield, UT (435-563-5802)
Venden ropa, juguetes, y articulos usados, a precios
reducidos. De 11-5pm

State Food Sense Nutrition Education Program
179 N. Main, Ste. 111, Logan, UT (435-752-6263)
Ensefian a usar su presupuesto alimenticio de una
mejor manera, para hacer comidas nutritivas.

Stevens Henager College

755 S. Main, Logan, UT (435-713-4777)
Educacion y titulos en administracion de empresas,
asistentes medicos, computacion, etc.

Su Familia-National Hispanic Family Health Helpline
(866-783-2645) Helpline open Mon-Fri: 9:00-6:00 pm.
Informacion de prevencion y control de condiciones
crénicas; referencias a proveedores, programas, etc.

Thursday Night at the Bar

199 N. Main, Logan, UT (435-752-1551)

Los servicios son para aquellos que de otra forma no
podrian pagar un abogado. 2do Jueves del mes a las 6.

Up-To-3 Early Intervention

6810 Old Main Hill USU, Logan, UT (435-797-0592)
Servicios para nifios de 0 a 3 afios con discapacidades o
retrasos; examenes gratuitos del desarrollo infantil.




103

104

105

106

107

108

109

110

USU Department of Psychology Community Clinic
2810 Old Main Hill, Rm #413, Logan (435-797-3401)
Examenes para trastornos de aprendizaje, ADHD, ADD,
terapia para el comportamiento de nifios y adultos.

USU Access and Diversity Center

0185 Old Main Hill, Rm #315, Logan (435-797-1728)
Informacion de becas, oportunidades, y recursos en el
campus, para estudiantes re-entrantes de USU.

USU Cache County Extension Services

179 N. Main, Ste. #111, Logan, Ut (435-752-6263)
Informacidn presupuestos, preparacion y conservacion
de comida, jardineria, agricultura, clases por jovenes.

USU Employment

1600 Old Main Hill, Rm. #106, Logan (435-797-0184)
Tablero de empleos disponibles, y recomendaciones de
servicios. usu.edu/studemp

USU Family Life Center

493 N. 700 E., Logan, UT (435-797-7430)

Terapia familiar/matrimonial, desordenes alimenticios,
consejeria para parejas, financiera, personal, etc.

USU PALS
(435-797-2912) Val R Chstensen Service Center @ USU
Programa de mentores para nifos.

USU Testing

0118 Old Main Hill Rm. #115, Logan (435-797-1004)
Examen de GED por $120.00, examen de ACT por
$50.00.

Utah Labor Commission

160 E. 300 S. 3rd Floor, SLC, UT (800-222-1238)
Informacion sobre leyes de labores, discriminacion,
empleo, y vivienda.




Utah Self Help Legal Services
(888-683-0009) www.utcourts.gov/selfhelp
Informacion y asistencia legal.

Utah State University
1600 Old Main Hill (TSC), Logan, UT (435-797-1079)
Educacion universitaria. Campus de USU en Logan.
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Victim Services
199 N. Main, Bsmt., Logan, UT (435-755-1830)
Informacion y asistencia para victimas de crimen.

113

Youth & Families with Promise (4-H YFP)
2975 Old Main Hill, Logan, UT (435-797-4444)
Programa de mentores para ayudar a los jovenes de

114 10-14 anos.




