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211	
  Idaho	
  Care	
  Line
Dial	
  211
Llame	
  Gratis	
  para	
  información.

x x x

2

AIDS	
  Hotline	
  &	
  CDC	
  Information	
  
(800-­‐232-­‐4636)
Información	
  y	
  ayuda	
  de	
  VIH/Sida.

x

3

American	
  Red	
  Cross	
  of	
  Idaho
146	
  S.	
  Cole	
  Rd.,	
  Boise,	
  ID	
  	
  	
  83709	
  	
  	
  	
  (208-­‐947-­‐4357)
CClases	
  de	
  primeros	
  auxilios,	
  respiración	
  artificial,	
  
servicios	
  emergencias	
  y	
  desastres. x x

4

Bear	
  River	
  Head	
  Start
60	
  East	
  400	
  South,	
  Soda	
  Springs	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐2634)
Programa	
  pre-­‐escolar	
  y	
  de	
  desarrollo	
  para	
  los	
  niños	
  y	
  
familias.	
  Necesita	
  calificar. x x

5

Call	
  Family	
  Dentistry
465	
  Memorial	
  Drive,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  	
  (208-­‐232-­‐2500)
10%	
  de	
  descuento	
  para	
  los	
  que	
  no	
  tienen	
  aseguranza.

x

6

Caribou	
  County	
  Senior	
  Citizens	
  Center
60	
  S.	
  Main,	
  Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  83276	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐3007)
Programa	
  de	
  Meals	
  on	
  Wheels	
  dos	
  veces	
  por	
  semana,	
  
grupo	
  de	
  apoyo	
  por	
  discapacidades	
  mental,	
  físico,	
  etc. x x

Directorio	
  Comunitario	
  de	
  Caribou



7

Center	
  for	
  New	
  Directions/Idaho	
  State	
  University
139	
  W.	
  200	
  S.,	
  Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  83276	
  	
  (208-­‐547-­‐3843)
Conserjería	
  de	
  carrera	
  y	
  personal	
  para	
  ellos	
  interesada	
  a	
  ir	
  
a	
  la	
  escuela,	
  trabajos,	
  clases	
  por	
  adultos. x

8

County	
  Clerk’s	
  Office-­‐	
  Caribou	
  Indigent	
  Service
159	
  S.Main,	
  Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  83276	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐4324)
Ayuda	
  financiera	
  para	
  emergencias	
  medicas;	
  es	
  un	
  
servicio	
  de	
  últimos	
  recursos,	
  no	
  puede	
  usar	
  con	
  otras	
  
aseguranzas.

x

9

Dental	
  Care
95	
  W.	
  100	
  S.	
  #200,	
  Logan,	
  UT	
  	
  84321	
  	
  	
  (877-­‐755-­‐0081)
Para	
  una	
  lista	
  de	
  dentistas	
  en	
  su	
  área	
  Llame	
  Cherie	
  a	
  Head	
  
Start.. x

10

Department	
  of	
  Health	
  &	
  Welfare
184	
  S.	
  Main,Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  83276	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐4317)
Estampillas	
  para	
  comida,	
  Medicaid,	
  salud	
  mental,	
  
servicios	
  protección	
  de	
  niños. x x

11

Deseret	
  Industries
580	
  Roosevelt	
  Ave.	
  Pocatello	
  	
  	
  83201	
  	
  	
  (208-­‐232-­‐5174)
Venden	
  juguetes,	
  ropa,	
  y	
  electrodomésticos	
  usados.

x

12

Developmental	
  Options
415	
  S.	
  Arthur,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  83204	
  	
  	
  	
  (208-­‐233-­‐6833)
Ayuda	
  a	
  individuos	
  con	
  retraso	
  mental.	
  Rehabilitacion	
  
residencial,	
  servicios	
  de	
  coordinación,	
  etc. x

13

Family	
  Services	
  Alliance
159	
  S.	
  Main	
  St.,	
  Soda	
  Springs	
  	
  	
  83276	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐251-­‐8532)
Asistencia	
  legal	
  para	
  casos	
  de	
  violencia	
  domestica	
  o	
  
agresión	
  sexual.	
  Grupos	
  de	
  apoyo,	
  e	
  intercesion	
  en	
  la	
  
Corte.

x x

14

Grace	
  District	
  Library
204	
  S.	
  Main,	
  	
  Grace,	
  ID	
  	
  	
  83241	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐425-­‐3695)
Hora	
  del	
  cuento,	
  programas	
  de	
  lectura,	
  Lunes	
  de	
  10-­‐7;	
  
Martes-­‐Viernes	
  de	
  10-­‐5.	
  Servicios	
  de	
  Fax	
  y	
  copiado,	
  etc x x



15

Health	
  West	
  Clinics,	
  Inc.	
  
204	
  Center	
  ST.,	
  McCammon	
  	
  83250	
  	
  	
  	
  (208-­‐254-­‐9326)
Ayuda	
  medica	
  y	
  programas	
  de	
  nutrición.

x x x

16

Healthworks	
  Family	
  Center
31	
  W.	
  Center,	
  Soda	
  Springs	
  	
  83276	
  	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐0047)
Empleos/entrenamiento	
  de	
  corta	
  duración	
  (1-­‐6	
  semanas);	
  
Clases	
  y	
  consejeria	
  para	
  padres	
  -­‐	
  Necesita	
  calificar. x x x x x x

17

Human	
  Development	
  Center	
  -­‐Infant/Toddler	
  Program
421	
  Memorial	
  Drive,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  (208-­‐234-­‐7900)
Servicios	
  de	
  intervención	
  temprana	
  de	
  nacimiento	
  hasta	
  3	
  
años.	
  	
  Consejeria	
  en	
  caso	
  de	
  crisis	
  a	
  corto	
  plazo. x

18

Idaho	
  Commission	
  for	
  the	
  Blind&	
  Visually	
  Impaired
427	
  N.	
  Main	
  Suite	
  K,	
  Pocatello,ID	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐236-­‐6392)
Consultas,	
  examenes,	
  instrucciones	
  y	
  recomendaciones	
  
para	
  los	
  ciegos	
  o	
  con	
  problemas	
  de	
  la	
  vista. x x

19

Idaho	
  Commission	
  on	
  Hispanic	
  Affairs	
  
304	
  N.	
  8th	
  St.,	
  Ste.	
  236,	
  Boise,	
  ID	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐334-­‐3776)
Becas	
  y	
  actividades.	
  Grupos	
  juveniles	
  antidrogas,	
  
antialcohol	
  y	
  antitabaco.	
  Programa	
  Safe	
  &	
  Drug	
  Free	
  
school.

x x

20

Idaho	
  Community	
  Action	
  Network-­‐ICAN
3450	
  Hill	
  Road,	
  Boise,	
  ID	
  83702	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐385-­‐9146)
Programa	
  de	
  comida	
  para	
  familias	
  con	
  ingresos	
  limitados.

x

21

Idaho	
  Home	
  Health	
  Hospice
315	
  E.,	
  Alameda,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  83201	
  	
  (208-­‐232-­‐1122)
Terapia	
  ocupacional	
  y	
  física;	
  ayuda	
  personal	
  con	
  una	
  
enfermera. x

22

Idaho	
  Legal	
  Aid	
  Services,	
  Inc.
150	
  S.	
  Arthur,	
  Ste.	
  203,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐233-­‐0079)
Representan	
  casos	
  de	
  derechos	
  publicos:	
  Medicaid,	
  
desempleo,	
  inquilino,	
  seguro	
  social,	
  etc. x x x



23

Idaho	
  State	
  University
139	
  W.	
  2nd.	
  S.,	
  Soda	
  Springs	
  	
  	
  83276	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐3843)
Conserjería	
  de	
  carrera	
  y	
  personal	
  para	
  aquellos	
  interesada	
  
en	
  ir	
  a	
  la	
  escuela,	
  trabajos,	
  clases	
  por	
  adultos.	
   x

24

Idaho	
  Volunteer	
  Lawyer	
  Program
150	
  S.	
  Arthur	
  Ste.,	
  203,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  	
  	
  (800-­‐221-­‐3295)
Servicios	
  legales	
  gratis	
  a	
  familias	
  con	
  ingresos	
  limitados	
  
dependiendo	
  en	
  el	
  caso,	
  ley	
  de	
  familia,	
  de	
  deuda,	
  etc. x

25

LDS	
  Employment	
  Resource	
  Center
580	
  Rooseveldt	
  Ave.,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐232-­‐2862)
Información,	
  entrenamiento	
  y	
  asistencia,	
  de	
  empleo.

x x

26

LDS	
  Family	
  Services
1169	
  Call	
  Crk	
  Place	
  Ste	
  B	
  ,	
  Pocatello	
  	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐232-­‐7780)
Conserjería,	
  ayuda	
  por	
  jóvenes	
  embarazadas,	
  servicios	
  
colocación.	
  	
  Programa	
  para	
  abuso	
  de	
  sustancias. x x

27

Life	
  Incorporated
640	
  Pershing,	
  Suite	
  A,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐232-­‐2747)
Entrenamiento	
  y	
  consejeria	
  para	
  interceder	
  por	
  personas	
  
con	
  discapacidades,	
  o	
  servicios	
  de	
  salud	
  en	
  el	
  hogar. x

28

National	
  Drug	
  and	
  Alcohol	
  Treatment	
  &	
  Referral
Toll-­‐free	
  hotline:	
  	
  	
  	
  (800-­‐252-­‐6465)
Disponible	
  las	
  24	
  horas.	
  Gratis.

x

29

National	
  Hispanic	
  Prenatal	
  Helpline	
  English/Spanish
Open	
  Mon.-­‐Fri.	
  9am	
  –	
  6pm,	
  Eastern	
  Time
Referencia	
  a	
  proveedores	
  prenatales,	
  información	
  sobre	
  
el	
  embarazo,	
  depresión,	
  la	
  salud,	
  nutrición,	
  etc. x x x

30

Parents	
  Unlimited
500	
  South	
  8th	
  St.,Boise,	
  ID	
  	
  83702	
  	
  	
  	
  (208-­‐342-­‐5884)
Apoyo,	
  educación	
  y	
  ayuda	
  a	
  los	
  padres	
  de	
  niños	
  con	
  
discapacidad	
  y	
  necesidades	
  especiales	
  de	
  0-­‐21	
  años	
  de	
  
edad.

x x



31

Pocatello	
  Children’s	
  Clinic
1151	
  Hospital	
  Way	
  F,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐232-­‐1443)
Lun-­‐Vie:	
  7:00	
  am-­‐9:00	
  pm	
  Sab.	
  8:00-­‐12:00;	
  Servicios	
  de	
  
Emergencia.	
  	
   x x

32

Pocatello	
  Free	
  Clinic
429	
  Washington	
  Ave,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐233-­‐6245)
Servicios	
  médicos	
  y	
  dentales	
  generales,	
  exámenes,	
  ayuda	
  
para	
  recetas	
  medicas.	
  Gratis	
  para	
  personas	
  sin	
  
aseguranza.

x

33

Poison	
  Control
Information	
  hotline:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (800-­‐222-­‐1222)
Línea	
  de	
  ayuda	
  en	
  caso	
  de	
  envenenamiento.

x

34

Psychological	
  Assessment	
  Specialist
500	
  S.	
  11th	
  Ave	
  #	
  302,Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  	
  (208-­‐233-­‐0150)
Para	
  niños	
  con	
  comportamiento	
  agresivo,	
  ADD,	
  ADHD.	
  	
  
Acepta	
  Medicaid. x

35

Road	
  To	
  Recovery
343	
  E.	
  Boneville,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  83201	
  	
  	
  (208-­‐478-­‐6150)
Conserjería	
  sobre	
  abuso	
  de	
  sustancias,	
  para	
  usuarios	
  y	
  
otros	
  afectados,	
  como	
  los	
  familiares. x x x x

36

SEICAA-­‐RSVP
641	
  N.	
  8th	
  Ave.,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  	
  83201	
  	
  	
  	
  (208-­‐233-­‐7364)
Revision	
  de	
  uso	
  de	
  recetas	
  medicas;	
  cartas	
  poder,	
  
testamentos,	
  chequeos	
  de	
  seguridad,	
  biblioteca	
  a	
  
prestamo.

x x x

37

SEICAA-­‐Southeastern	
  Idaho	
  Community	
  Action	
  Agency
159	
  S.	
  Main	
  Rm.	
  102,	
  Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐4257)
Banco	
  de	
  comida,	
  asistencia	
  energetica	
  y	
  de	
  renta,	
  
servicios	
  para	
  el	
  desarrollo	
  familiar,	
  cupones	
  para	
  DI. x x x x x

38

Social	
  Security	
  Administration
(800-­‐772-­‐1213)
Medicare,	
  beneficios	
  a	
  sobrevivientes,	
  ingresos	
  
suplementales	
  de	
  seguridad. x x x



39

Soda	
  Springs	
  Library
149	
  S.	
  Main,	
  Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  83276	
  	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐2606)
Programas	
  para	
  niños,	
  de	
  computación	
  e	
  internet;	
  
servicios	
  para	
  buscar	
  trabajo.	
  Lun-­‐Jue	
  10-­‐8,	
  Viernes	
  10-­‐5. x x x

40

Soda	
  Springs	
  School	
  District
250	
  E.	
  2nd	
  S.	
  Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  83276	
  	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐3371)
Servicios	
  escolares	
  regulares	
  para	
  niños	
  de	
  5-­‐18	
  años.

x x

41

Su	
  Familia-­‐	
  National	
  Hispanic	
  Family	
  Health	
  Helpline	
  	
  
Toll-­‐free	
  helpline:	
  	
  	
  	
  (1-­‐866-­‐783-­‐2645)
Informacion	
  de	
  prevencion	
  y	
  control	
  de	
  condiciones	
  
crónicas;	
  referencias	
  a	
  proveedores,	
  programas,	
  etc, x

42

University	
  of	
  Idaho	
  Caribou	
  Extension
53	
  E.	
  1st	
  S.,	
  	
  Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  	
  83276	
  	
  	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐3205)
Nutrición,	
  salud,	
  finanzas,	
  ayuda	
  con	
  comida,	
  y	
  programa	
  
de	
  4-­‐H,	
  jardinería,	
  programa	
  de	
  extensión.	
  	
   x x x x

43

USDA	
  Soda	
  Springs	
  Service	
  Center
390	
  E.	
  Hooper	
  Ave.,	
  Soda	
  Springs,	
  ID	
  	
  	
  	
  (208-­‐547-­‐4396)
Provee	
  préstamos	
  a	
  familias	
  para	
  obtener	
  su	
  propia	
  casa	
  
con	
  ingresos	
  limitados. x

44

Vocational	
  Rehabilitation	
  
1070	
  Hiline	
  St.,	
  Ste.	
  200,	
  Pocatello,	
  ID	
  	
  (208-­‐236-­‐6333)
Entrenamiento	
  y	
  conserjería	
  para	
  personas	
  con	
  
discapacidad	
  para	
  ser	
  autosuficientes. x


