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EDUCACION PARA ADULTOS 
Bear River Health 
Department 

Educación de salud, vacunas, WIC, programa 
de comida, exámenes de cáncer cervical, o 
enfermedades, servicios en el hogar, 
amamantar, certificados de nacimiento y 
defunción, desarrollo para niños e infantes. 

817 Parker Lane 
Brigham City, UT  84302 
 
 

435-734-0845 
 
 
 

Bridgerland Applied 
Technology College 

Entrenamiento en redacción, sistema de 
tecnología en oficina, reparación de carros, 
asistente dental, examen de GED$120.00. 

325 West 1100 South  
Brigham City, UT  84302 

435-734-0614  
  

Dale Young 
Community High 

Educación para adultos mayores de 16 años. 
Completar su bachillerato o preparase para 
tomar el GED.  

230 West 200 South  
Brigham City, UT  84302 

435-734-4834 
 

LINC-Life Skills & 
Individual Needs 
Center 

Ayuda para adultos con problemas con 
retrasado en el desarrollo edad 22 años o 
más. Entrenamiento, uso de habilidades, 
programa de entrenamiento para personas 
mayores de 55 años. Programa de verano 
para menores de 22 años. 

862 South Main, St. #8 
Brigham City, UT  84302 
 
www.lifeskillsandindividual 
needscenter.org 

435-723-3913 

Literacy Program Asistencia gratis de lectura y escritura para 
todas las edades. Tutoriales para adultos, 
programa de alfabetización. Clases de ESL. 

Carnegie Library 
26 East Forest 
Brigham City, UT 84302  
 
210 North Tremont Street 
Tremonton, UT  84337 

435-723-5850 
 
 
 
435-257-9525 

Stevens Henager 
College 

Programa de licenciatura, medicas, 
tecnológicas, negocios, etc. 

755 S. Main St. 
Logan, UT  84321 

435-752-0903 

USU Continuing 
Education 

Educacion universitaria. 265 West 1100 South  
Brigham City, UT  84302 

435-919-1200 

Utah Higher 
Education 
Assistance 
Authority 

Educación y soporte para madres soltera. 
www.uheaa.org/ 

60 South 400 West 
Salt Lake City, UT  84101 
 

801-321-7294 
877-336-7378 

DEPENDENCIA QUIMICA  
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la 
comunidad, salud mental, abuso de sustancia, 
recursos legales, etc. 

 Dial 211 

Alcoholics 
Anonymous 
Salt Lake 

Grupo de soporte para personas con 
problemas con el alcohol. 24 horas en línea 
de asistencia programa de 28 días para 
pacientes externos. 

Call for information. 801-484-7871 

BRHD- Division of 
Substance Abuse 

Servicio de prevención, consejería para todo 
tipos de abuso de sustancia, para individuos 
y familiares.  

817 Parker Lane 
Brigham City, UT  84302 
24 hour crisis line 

435-734-0845   
 
 

Catalyst Información de referencia para 
adolescentes con problemas de abuso de 
sustancias. 

www.catalystrtc.com  435-723-4600 

Narcotics 
Anonymous 

Buscar en la página web para horarios. 
www.na.org  

 818-313-1090 

Tobacco Quit Line Para recuperarse de la adicción al. tabaco. www.tobaccofreeutah.org  800-784-8669 
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CUIDADO DE NIÑOS  
Alliance for Children Programa de reembolso para niños que están 

bajo el cuidado del estado. 
5667 South Redwood Rd. #5A 
Taylorsville, UT 84123 

435-752-7985 
801-313-1090 

Box Elder Family 
Support Center 

Ofrece soporte e información para familias. 
Cuidado de niños. www.befsc.org 

276 North 200 East 
Brigham City, UT  84302 

435-723-6010 
 

Boys & Girls Club Año escolar: niños de K-12 grado. Lun-vie 
después de la escuela hasta las 6:00 pm. 
 

641 East 200 North 
Brigham City, UT  84302 
 
450 S. 100 W. 
Garland, UT 84312 

435-723-6224 
 
 
435-225-0529 

Care About 
Childcare 

Referencia  para cuidado de niños, soporte 
para cuidadores de niños con licencia. 
www.usuchild.usu.ed 

USU-EEGC Building  
6510 Old Main Hill, Rm 11 
Logan, UT 84322 

435-797-1552 
 

Department of 
Workforce Services 

Asistencia financiera, medica, cuidado de 
niños, estampas de comida, talleres de 
empleo, entrenamiento, consejería, reclamos 
de a seguranza de desempleo, etc. 
CHIP aseguranza de salud para edades de 0-
18 años que califiquen- Medicaid, PCN, UPP. 

138 West 990 South  
Brigham City, UT  84302 

866-435-7414 
 

Division of Child & 
Family Services 

Protección a niños por abuso/negligencia, 
sistema de orfanato, información sobre 
adopción. 

1050 S. Medical Dr., Ste. B 
Brigham City, UT  84302 

435-237-0123 

Family Institute of 
Northern Utah 

Consejería para niños que han sido testigos 
de conflictos. Clases de grupos para 
niños/padres.         www.finu.org 

190 East Center  
Logan, UT 84321 

435-752-1976 
 

The Family Place Clases para padres, niños, grupo de soporte, 
prevención de abuso/negligencia a los niños, 
guardería, etc. 

1525 North 200 West 
Logan, UT   84341 

435-752-8880 

INVOLUCRAMIENTO EN LA COMUNIDAD 
Boys & Girls Club Año escolar: niños de K-12 grado. Lun-vie 

después de la escuela hasta las 6:00 pm. 
 

641 East 200 North 
Brigham City, UT  84302 
 
450 S. 100 W. 
Garland, UT 84312 

435-723-6224 
 
 
435-225-0529 

New Hope Crisis 
Center 
 
www.newhopecrisis 
center.org 

Vivienda de emergencia para víctimas y 
familiares, 24 horas de asistencia para crisis 
de violaciones, ayuda de servicio legal, grupo 
de soporte, programa para madres jóvenes. 

435 East 700 South 
Brigham City, UT  84302 
Location of shelter 
confidential.  

435-723-5600 
 
 

Senior Citizen’s 
Center 

Ayuda a personas de la tercera edad, provee 
comida, ejercicio, equipo recreacional. Paseo 
de recreación locales y más. 

24 North 300 West 
Brigham City, UT  84302 

435-723-3303 

USU Food $ense – 
Extension Services 

Información en cómo preparar la comida, 
presupuesto, jardinería, embotellamiento, 
programa de metoria para jóvenes, 
agricultura,  hortalizas, 4-H, 
embotellamiento en casa, preservación de 
comida. 

01 South Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-695-2542 

EMPLEO 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la 
comunidad, salud mental, abuso de sustancia. 

 Dial 211 
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Anti-Discrimination 
& Labor Issues 

Ayuda con casos de discriminación en el 
trabajo.    www.laborcommission.utah.gov 

160 Broadway 
Salt Lake City, UT 84114   

801-530-6800 
L-V 8-5 

Bridgerland Applied 
Technology College 

Entrenamiento en redacción, sistema de 
tecnología en oficina, reparación de carros, 
asistente dental, examen de GED$120.00, 

325 West 1100 South  
Brigham City, UT, 84302 

435-734-0614  
  

Department of 
Workforce Services 

Asistencia financiera, medica, cuidado del 
niño, talleres de trabajo, consejería, 
servicios para veteranos, aseguranza para el 
desempleo, etc. 

138 West 990 South  
Brigham City, UT  84302 

866-435-7414 
 

Division of 
Rehabilitation 

Entrenamiento de trabajo, debe de calificar. 275 West 1100 South 
Brigham City, UT  84302 

435-734-9408 
 

Futures Through 
Training 

Entrenamiento y ayuda en búsqueda de 
trabajo, soporte de emergencia para familias 
de bajo ingresos. 

1140 East 36th Street, Ste. 150 
Ogden, UT 84403 
www.futuresthroughtraining.org  

801-394-9774 

Job Corps Entrenamiento de carrera. 
www.jobcorps.gov  

7400 South Cornia Drive 
Ogden, UT 84405 

801-479-9806 

LDS Employment 
Resource Center  

Bolsa de trabajo, Videos de entrenamiento, 
clases en como buscar trabajo, asistencia 
para hacer resumen, talleres para 
profesiones, trabajo independiente, talleres 
para trabajar desde la casa. www.ldsjobs.org 

571 West Forest Street 
Brigham City, UT  84302 

435-734-9461 

LINC-Life Skills & 
Individual Needs 
Center 
Box Elder County  

Ayuda para adultos con problemas con 
retrasado en el desarrollo edad 22 años o 
más. Entrenamiento, uso de habilidades, 
programa de entrenamiento para personas 
mayores de 55 años. Programa de verano 
para menores de 22 años. 

862 South Main Street, #8 
Brigham City, UT  84302 

435-723-3913 

USU Employment Bolsa de trabajo, servicio de referencia  
www.jobs.usu.edu    

USU Taggart Student Center  
1600 Old Main Hill, Rm 106, 
Logan, UT  84322  

435-797-7777 
 

Utah Labor 
Commission 

Información de las leyes laborales, vivienda, 
discriminación, y empleo. 

160 East 300 South, 3rd Floor 
Salt Lake City,  UT  84114 

801-530-6800 

RELACIONES FAMILIARES 
Bear River Early 
Head Start 

Programa para infantes/niños de 0-3 años, 
mujeres embarazadas, y sus familias 

95 West 100 South, Ste. 200 
Logan, UT  84321 

435-755-0081 
877-755-0081 

Bear River Preschool 
Head Start 

Programa para niños y desarrollo de la familia 
Niños de 3-5 años y familia que califiquen. 
 

95 West 100 South, #200 
Logan, UT  84321 

877-755-0081 

Box Elder Family 
Support Center 

Ofrece soporte e información para familias. 
Cuidado de niños 

276 North 200 East 
Brigham City, UT  84302 

435-723-6010 

Children’s Aid 
Society Of Utah 

Servicio de adopción, consejería para crisis 
en el embarazo, clases para padres. 

652 26th Street 
Ogden, UT  84401 

801-393-8671 

Family Promise Vivienda temporal para familias, la vivienda 
es libre de drogas. No se permiten animales. 
Lista de espera para admisión. 

814 West 800 South 
Salt Lake City, UT 84104 
www.fpsl.org  

801-961-8622 
 

Help Me Grow Utah Información general en el desarrollo del niño 
y tópicos para padres., referencia para 
servicios de la comunidad, exámenes acerca 
del desarrollo y más. Niños de 0-8 años de 
edad. 

www.helpmegrowutah.org  801-691-5322 

National Parent 
Helpline 

Soporte emocional, información y 
empoderamiento para padres y cuidadores. 

www.nationalparenthelpline.org  855-427-2736 
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USU Food $ense – 
Extension Services 

Información en cómo preparar la comida, 
presupuesto, jardinería, embotellamiento, 
programa de metoria para jóvenes, 
agricultura,  hortalizas, 4-H, 
embotellamiento en casa, preservación de 
comida. 

01 South Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-695-2542 

Victim Information 
& Notification 
Everyday (VINE) 

Información acerca de estado de custodia 
de los delincuentes que se encuentran en 
prisión o en la cárcel. 

www.vinelink.com  866-277-7477 

COMIDA, NUTRICION, ROPA 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la 
comunidad, salud mental, abuso de sustancia, 
recursos legales, etc. 

 Dial 211 

Community Food 
Pantry 

Programa de emergencia se asistencia de 
comida. 
 

272 North 200 West Brigham 
City, UT  84302  
180 South Tremonton St. 
Tremonton, UT   

435-723-1449 
 
435-257-9530 

Department of 
Workforce Services 

Asistencia financiera, medica, cuidado del 
niño, talleres de trabajo, consejería, 
servicios para veteranos, aseguranza para el 
desempleo, etc. 

138 West 990 South  
Brigham City, UT  84302 

866-435-7414 
 

Deseret Industries Vende ropa, juguetes, etc. A precio de 
descuento. 

680 South Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-723-8741 
 

DROPS/Mobil Food 
Pantry-Utah Food 
Bank 

Guerra contra el hambre a nivel estatal. 
www.utahfoodbank.org 

3150 South 900 West 
Salt Lake City, UT 

801-978-2452 

National Hispanic 
Prenatal Helpline 
English/Spanish 

Referencias del proveedores del cuidado 
prenatal en su área, información sobre 
problemas en el embarazo, depresión 
nutrición, preocupaciones. 

Toll-free helpline. 800-504-7081 

Ogden Rescue 
Mission 

Vivienda provisional para personas sin hogar, 
comida todas las tardes, cupones para ropa, 
muebles, etc. cuando están disponibles. 

2775 Wall Avenue 
Ogden, UT  84401 
24 hr. emergency hotline  

801-621-4360 
 
801-399-3058 

Senior Citizen’s 
Center 

Ayuda para señores de la tercera edad, 
programa de comida, oportunidades de 
servicio. 

24 North 300 West 
Brigham City, UT  84302 

435-723-3251 

Acts Six Soup 
Kitchen 

Sirve comida caliente a todos – 
jueves en la tardes. 5:00-7:00 PM 

921 North Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-730-0701 

St. Anne’s Center Vivienda provisional para personas sin hogar. 
Comida: 12:00-1:00. 

137 West Binford 
Ogden, UT  84401 

801-621-5036 

USU Cooperative 
Extension Services 

Información en cómo preparar la comida, 
presupuesto, jardinería, embotellamiento, 
programa de metoria para jóvenes, 
agricultura,  hortalizas, 4-H, 
embotellamiento en casa, preservación de 
comida. 

1st South Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-695-2542 

USU Food $ense – 
Extension Services 

Te enseña cómo hacer un presupuesto 
inteligente, hacer comidas saludables, clases 
de comida, sirve a varios condados. 

01 South Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-695-2542 

USU Family Life 
Center 

Consejería para: desórdenes alimenticios, 
parejas, personal, finanzas, vivienda en 

493 North 700 East 
Logan, UT  84321 

435-797-7224 
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escala de descuento. Consejería matrimonial, 
terapia de familia, vivienda, finanzas. 

 

Women, Infants & 
Children (WIC) 

Programa de nutrición para mujeres 
embarazadas y niños que califiquen.  
www.brhd.org/servicplaceholder/wic.html 

817 West 950 South 
Brigham City, UT 84302 

435-734-0845 
 

VIVIENDA/EMERGENCIA 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la 
comunidad, salud mental, abuso de sustancia, 
recursos legales, etc. 

 Dial 211 

Bear River 
Association of 
Government 

Asistencia de emergencia en cuentas del gas. 
Información de subsidio de vivienda, 
comunidad y desarrollo económico 

2535 South HWY. 89  
Perry, UT  84302 

435-723-1111 

Family Promise Vivienda temporal para familias, la vivienda 
es libre de drogas. No se permiten animales. 
Lista de espera para admisión. 

814 West 800 South 
Salt Lake City, UT   
www.fpsl.org  

801-961-8622 
 

Habitat for 
Humanity 

Asistencia para construir casas a personas 
de bajos ingresos. 

111 East Forest Street, #9 
Brigham City, UT  84302 

435-723-7133 

Neighborhood Non-
Profit Housing 
Corporation 

Asistencia de construcción de casa para 
familias de bajos ingresos en cache and box 
Elder. 

195 W. Golf Course Rd., Ste. 1     
Logan, UT  84321 

435-753-1112 

New Hope Crisis 
Center 

Vivienda de emergencia provisional para 
víctimas y familias, 24 horas línea de crisis 
de para ayuda a las personas que han sufrido 
violación, ayuda de servicio legal. Grupo de 
soporte, programa para madres jóvenes. 

435 East 700 South 
Brigham City, UT  84302 
Location of shelter is 
confidential.  

435-723-5600 
 
 

Ogden Rescue 
Mission 

Vivienda provisional para personas sin hogar, 
comidas todas la tardes, cupones para ropa, 
muebles, cuando están disponibles. 

2775 Wall Avenue 
Ogden, UT  84401 
24 hr. emergency hotline.  

801-621-4360 
 
801-399-3058 

Pregnancy Care 
Center 
 

Exámenes de embarazo gratis, consejería, 
asistencia en encontrar casa provisional para 
personas que pasan por un embarazo no 
planeado. www.pccbc.com 

18 North 100 West, #101 
Brigham City, UT  84302 

435-723-0500 

St. Anne’s Center Vivienda provisional para personas sin hogar. 
Comida: 12:00-1:00. 

137 West Binford  
Ogden, UT  84401 

801-621-5036 

Utah Labor 
Commission 

Información de las leyes laborales, vivienda, 
discriminación, y empleo. 

160 East 300 South, 3rd Floor 
Salt Lake City, UT  84114 

801-530-6800 

INGRESOS/PRESUPUESTO 
Department of 
Workforce Services 

Asistencia financiera, medica, cuidado del 
niño, talleres de trabajo, consejería, 
servicios para veteranos, aseguranza para el 
desempleo, etc. 

138 West 990 South  
Brigham City, UT  84302 

866-435-7414 
 

Social Security 
Administration 

Disponible todos los Jueves de 10:00-3:00 
en el departamento de Workforce services 
en Logan. 

324 25th Street, Room 2403 
Ogden, UT  84401 

877-387-9081 

USU Cooperative 
Extension Services 

Información en cómo preparar la comida, 
presupuesto, jardinería, embotellamiento, 
programa de metoria para jóvenes, 
agricultura,  hortalizas, 4-H, 
embotellamiento en casa. 

1st South Main Street  
Brigham City, UT  84302 

435-695-2542 

USU Food $ense – Te enseña cómo hacer un presupuesto 01 South Main Street 435-695-2542 
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Extension Services inteligente, hacer comidas saludables, clases 
de comida, sirve a varios condados. 

Brigham City, UT  84302 

USU Family Life 
Center 

Consejería para: desórdenes alimenticios, 
parejas, personal, finanzas, vivienda en 
escala de descuento. Consejería matrimonial, 
terapia de familia, vivienda, finanzas. 

493 North 700 East 
Logan, UT  84321 
 

 435-797-7224 

PROBLEMAS LEGALES 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la 
comunidad, salud mental, abuso de sustancia, 
recursos legales, etc. 

 Dial 211 

Anti-Discrimination 
& Labor Issues 

Ayuda a casos de discriminación en el 
trabajo.       www.laborcomission.utah.gov 

160 Broadway 
Salt Lake City, UT 84111 

801-530-6800 

Child Support 
Enforcement 
Program 

Servicios de recuperación económica para 
niños. 

Call for more information. 801-536-8500 

Disability Law 
Center 

Protección de los derechos de personas 
discapacitadas en Utah. 
www.disabilitylawcenter.org 

205 North 400 West 
Salt Lake City, UT 84103 

800-662-9080 

Division of Consumer 
Protection 

 Protección al consumidor en prácticas 
injustas de los negocios. 
  www.consumerprotection.utah.gov 

160 East 300 South 
Salt Lake City, UT 

801-530-6601 

Guardian Ad Litem Tutor designado por el tribunal. 135 North 100 West, #4 
Logan, UT  84321 

435-713-6220 

Mexican Consulate Ayuda a Mexicanos en los Estados Unidos 
con problemas legales. . 
www.consulmex.sre.gob.mx/saltlakecity 

660 S. 200 E. Ste. 300 
Salt Lake City, UT 84111 

801-521-8502 

New Hope Crisis 
Center 

Vivienda de emergencia provisional para 
víctimas y familias, 24 horas línea de crisis 
de para ayuda a las personas que han sufrido 
violación, ayuda de servicio legal. Grupo de 
soporte, programa para madres jóvenes. 

435 East 700 South 
Brigham City, UT  84302  
 
Location of shelter is 
confidential.  

435-723-5600 
 
 

Office of Recovery 
Services 

Servicios de recuperación económica para 
niños. 

P. O. Box 45011 
515 East 100 South, #8 
Salt Lake City, UT  84145 

801-536-8500 

Pro Se Legal Clinic Soporte legal para residentes de bajos 
ingresos en Utah..  
www.utcourts.gov/howto/legalclinics 

135 North 100 West 
Logan, UT  84321 

435-750-1300 

Utah Labor 
Commission 

Información sobre leyes de trabajo, 
discriminación, vivienda y empleo.  

160 East 300 South, 3rd Floor 
Salt Lake City, UT  84114 

801-530-6800 

Utah Legal Services Información de Asistencia legal y asistencia. 298 24th Street #110 
Ogden, UT  84401 

801-328-8891 

MEDICO Y DENTAL  
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la 
comunidad, salud mental, abuso de sustancia, 
recursos legales, etc. 

 Dial 211 

AIDS Hotline Información y soporte.   800-366-2437 
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Bear River Health 
Department 

Educación de salud, vacunas, WIC, programa 
de comida, exámenes de cáncer cervical, o 
enfermedades, servicios en el hogar, 
amamantar, certificados de nacimiento y 
defunción, desarrollo para niños e infantes. 

817 West 950 South  
Brigham City, UT  84302  
440 West 600 North 
Tremonton, UT  84337 

435-734-0845 
 
435-257-3318 

Bear River Valley 
Hospital 

Servicio médico. 905 North 1000 West 
Tremonton, UT  84337 

435-207-4500 

Brigham City 
Community Hospital 

Servicio médico. Se acepta Medicaid, 
Medicare. 

950 Medical Drive 
Brigham City, UT  84302 

435-734-9471 

Cache Valley 
Community Health 
Clinic 

Servicio médico y dental para personas que 
no tienen aseguranza, Medicaid, Medicare. 
Martes y Jueves de 6-9pm. 

1515 N. 400 E. Ste. 104 
Logan, UT  84321  

435-755-6061 

Clinica de Buena 
Salud-Migrant 
Health Clinic 

Servicio médico y dental para emigrantes. 
(Utah Farm Worker Health) 

14 North 100 East, #200 
Brigham City, UT 84302  

435-723-8276 

Dental Care Para la lista de dentista llamar a cherie en 
Head Start 

95 West 100 South, Ste. 200 
Logan, UT  84321 

435-755-0081           
Ext. 240 

Department of 
Workforce Services 

Asistencia financiera, medica, cuidado del 
niño, talleres de trabajo, consejería, 
servicios para veteranos, aseguranza para el 
desempleo, etc. 

138 West 990 South 
Brigham City, UT  84302 

866-435-7714 
 

Division of 
Rehabilitation 

Entrenamiento de trabajo, análisis 
psicológicos médicos.   www.usor.utah.gov  

138 W. 990 S. 
Brigham City, UT  84302 

866-435-7714 
 

Midtown Community 
Health Center 

Provee servicio de salud. Para todos. 2240 Adams Avenue  
Ogden, UT  84401 

801-393-5355 

PCN Insurance Aseguranza para personas sin aseguraza, que 
no son elegibles para otros programas.: UUP, 
CHIP. 

www.health.utah.gov/pcn   
Salt Lake, UT 

888-222-2542 
 

Poison Control Consejos para el control de envenenamiento.  800-222-1222 
Pregnancy Care 
Center 
www.pccbc.org 

Exámenes de embarazo gratis, consejería, 
asistencia en encontrar casa provisional para 
mujeres con embarazos no planeados. 

142 S. 100 W. 
Brigham City, UT  84302 

435-723-0500 
 

Su Familia-National 
Hispanic Family 
Health Helpline 

Información de salud para familias hispanas 
para prevenir y manejar condiciones 
crónicas. Referencias a proveedores, 
programas federales como CHIP, 
información para enfermedades 
cardiovasculares, asma, cáncer, vacunas, 
diabetes, HIV/AIDS. Referencia a clínicas a 
muy bajo costo. 

Toll-free helpline open. 1-866-783-2645 
1-866-Su-familia 
General helpline for 
English or Spanish. 
 
Prenatal Helpline: 
1-800-504-7081 

Veteran’s Medical 
Clinic 

Cuidado primario medico & servicio de salud 
mental para veteranos. www.saltlakecity.va.gov 

982 East Chamber Street 
South Ogden, UT  84403 

801-479-4105 

SALUD MENTAL, SOCIAL, EMOCIONAL  
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la 
comunidad, salud mental, abuso de sustancia, 
recursos legales, etc. 

 Dial 211 

Affirmative Action Provee información en acciones afirmativas, 
igualdad de oportunidades. 

953 Old Main Hill, #118 
Logan, UT  84321 

435-797-1266 

 
 
Bear River 

 
 
Servicio de salud mental para adultos y niños 

 
 

Brigham City: 

 
 
435-734-9449 
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Clubhouse con Medicaid. Personas sin Medicaid que 
califiquen son elegibles. www.brmh.com 

 
Tremonton: 

 
435-257-2168 

Bear River Health 
Department- 
Division of 
Substance Abuse 

Consejería para individuo, familias,  jóvenes, 
o grupo que sufra de adicción a sustancias. 
Servicio de prevención, programa para  
mujeres. 

817 West 950 South  
Brigham City, UT  84302 
24 hour crisis line. 

435-734-0845   
 
435-730-2793 

Bear River Mental 
Health  

Consejería en línea para crisis las 24 horas 
del día, programa individual/ grupo, 
pacientes externos, programas de educación 
casa de grupos, apartamentos para enfermos 
mentales. 

663 West Hospital Road 
Brigham City, UT  84302 
 
440 West 600 North, 
Tremonton, UT  84337 

435-734-9449 
 
 
435-257-2168 

Bear River Valley 
Hospital 

Servicio de salud mental para niños, 
adolecentes, adultos, familias, se aceptan las 
mayoría de aseguranza. 

905 North 1000 West 
Tremonton, UT    

435-207-4500 
435-207-4741 

Box Elder School 
District 

Escuela, servicio para niños con o sin 
discapacidades. 5-18 años. 

960 South Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-734-4800 

Children’s Aid 
Society Of Utah 

Servicio de adopción, crisis de embarazo, 
consejería, clases para padres. 

652 26th Street 
Ogden, UT  84401 

801-393-8671 

Chuck Sharp 
Counseling 

Consejería y terapia para todas las edades. 
Se aceptan la mayoría de aseguranza, para 
por su propia cuenta disponible. 

431 West 200 North 
Brigham City, UT  84302 

435-723-1063 

Crime Victims 
Reparation-Utah 

Asistencia para víctimas de crímenes. 
www.crimevictim.utah.gov 

350 E. 500 S., Suite 200  
Salt Lake, UT  84111 

801-238-2360 

Division of Child & 
Family Services 

Protección para niños de han sufrido abuso/ 
negligencia, cuidado de orfanato, información 
sobre adopción. www.dcfs.utah.gov 

1050 Medical Drive, Ste. B 
Brigham City, UT  84302 

435-734-4075 

Division of Services 
People w/ 
Disabilities 

Ayuda para aquellos que califiquen. Red de 
familias, grupo de soporte. 

1050 Medical Drive, Ste. B 
Brigham City, UT  84302 

435-734-4075 

Division of 
Rehabilitation 

. Entrenamiento de trabajo, análisis 
psicológicos, médicos debe de calificar. 

138 W. 990 S.  
Brigham City, UT  84302 

435-734-9408 

Domestic Violence 
Information Line 

Línea anónima para reportar violencia 
doméstica y recibir ayuda.    www.udvc.org  

124 S. 400 E. Ste. 300 
Salt Lake City, UT  

1-800-897-5465 

Homechoice Utah Programa para obtener casa para personas 
con discapacidades. 

 866-493-4500 

Intermountain 
Specialized Abuse 
Treatment Center 

Consejería individual y de grupo, terapia para 
víctimas de abuso sexual, y otros abusos. 
Para todas las edades. Escala de descuento. 

1555 W. 2200 S. Ste. A  
Salt Lake City, UT 84414 
www.isatcenter.org 

801-866-8900 

LDS Family Services Servicios sociales de consejería, programa 
de rehabilitación de adiciones, grupo de 
soporte para mujeres jóvenes embarazadas. 
Todos son bienvenidos. 

1525 Lincoln Avenue 
Ogden, UT 84404 

801-621-6510 

LINC-Life Skills & 
Individual Needs 
Center - 
Box Elder County  

Ayuda para adultos con problemas con 
retrasado en el desarrollo edad 22 años o 
más. Entrenamiento, uso de habilidades, 
programa de entrenamiento para personas 
mayores de 55 años. Programa de verano 
para menores de 22 años. 

862 South Main St., #8 
Brigham City, UT  84302 

435-723-3913 

Midtown Community 
Health Center 

Provee servicios de salud. Para todos. 
www.midtownchc.org 

2240 Adams Avenue 
Ogden, UT  84401 

801-393-5355 

National Alliance for 
the Mentally Ill - 
NAMI 

Reuniones, clases, soporte para personas con 
problemas mentales y sus familias personas 
mayores de 18 años. Llamar para citas. 

 801-323-9900 
877-230-6264 
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National Hispanic 
Prenatal Helpline 

Referencias del proveedores del cuidado 
prenatal en su área, información sobre 
problemas en el embarazo, depresión 
nutrición, preocupaciones. 

 800-504-7081 

National Suicide 
Prevention Hotline 

24 horas de soporte para aquellos con 
pensamientos suicidas. 

www.suicidepreventionlifeline.org  800-273-8255 

Neighborhood Non-
Profit Housing 
Corporation 

Construcción de casas, asistencia para 
comprar, para familias de bajos ingresos que 
califiquen y personas con discapacidades. 

195 W. Golf Course Rd., Ste. 1      
Logan, UT  84321 

435-753-1112 

New Hope Crisis 
Center 

Vivienda de emergencia provisional para 
víctimas y familias, 24 horas línea de crisis 
de para ayuda a las personas que han sufrido 
violación, ayuda de servicio legal. Grupo de 
soporte, programa para madres jóvenes. 

435 East 700 South 
Brigham City, UT  84302 
Location of shelter is 
confidential.  

435-723-5600 
 
 

Options for 
Independence 

Servicios para individuos con discapacidades. 
Todas las edades. www.optionsind.org 

1080 N. Main St., #105A 
Brigham City, UT  84302 

435-723-2171 
 

Pregnancy Care 
Center 
www.pccbc.org 

Exámenes de embarazo gratis, consejería, 
asistencia en encontrar casa provisional para 
mujeres con embarazos no planeados. 

142 S. 100 W. 
Brigham City, UT  84302 

435-723-0500 
 

Up-to-3 Early 
Intervention 

Servicio para niños de 0-3 años. Con 
discapacidades o retrasos: exámenes del 
desarrollo gratis 

Center For Persons with 
Disabilities 
6810 Old Main Hill 
Logan, UT 84332 

435-797-3727 
866-695-4336 

USU  Department 
of Psychology  
Community Clinic 

ADHD, ADD, exámenes para descubrir 
discapacidad del aprendizaje, terapia para 
adultos y niños con problemas del 
comportamiento, entrenamiento para padres, 
consejería familiar, matrimonial, escala de 
descuento 

USU Education Building 
2810 Old Main Hill, # 413 
Logan, UT  84321  

435-797-1460 

USU Family Life 
Center 

Consejería para: desórdenes alimenticios, 
parejas, personal, finanzas, vivienda en 
escala de descuento. Consejería matrimonial, 
terapia de familia, vivienda, finanzas. 

493 N. 700 E., Logan, UT  
84321 
 

435-797-7224 

Utah Higher 
Education 
Assistance 
Authority 

Soporte y educación parta madres solteras.   
www.uheaa.org 

60 South 400 West 
Salt Lake City, UT  84101 

877-336-7378  

Utah Coalition 
Against Sexual 
Assault (UCASA) 

Ayuda para víctimas de asalto sexual, y para 
aquellos que deseen acabar con el asalto  
Sexual en Utah. 

248 West 400 North 
Salt Lake City, UT 84103 
www.ucasa.org  

801-746-0404 

Victim Information 
& Notification 
Everyday (VINE) 

Información acerca de estado de custodia 
de los delincuentes que se encuentran en 
prisión o en la cárcel. 

www.vinelink.com  877-884-8463 

Youthtrack-Utah Terapia para pacientes externos, parejas, 
familias, terapia para niños y adolescentes 
que están a cargo del Estado. Evaluación 
psiquiátrica, administración de 
medicamentos están disponibles. Se acepta 
Medicaid principalmente.  

862 South Main St., Ste. 4 
Brigham City, UT   84302 

435-723-1799 

EDUCACION PARA PADRES Y NIÑOS 
American Red Cross Preparación, prevención para desastres y 

respuesta de emergencia: CPR, primeros 
2955 Harrison Blvd. 
Ogden, UT  84403 

801-605-6372 
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auxilios. 

Bear River  
Early Head Start 

Programa con Base en Visita al Hogar para 
niños de 0-3 años y/o mujeres embrazadas. 

95 West 100 South Ste. 200  
Logan, UT  84321 

435-755-0081 

Bear River 
Head Start 

Programa para niños y desarrollo de la familia. 
Con opciones de Visita al Hogar o Centro. Solo 
para familias elegibles. Clases para padres, 
que estén en el programa. 

95 West 100 South Ste. 200  
Logan, UT  84321 

435-755-0081 

Bear River  
Preschool Head 
Start 

Programa para niños de 3-5 años y desarrollo 
de la familia. Con opciones para Visitas al 
Hogar o centro. Solo para familias elegibles. 
Clases para padres, que estén en el 
programa. 

3 Mile Creek Elementary 
2625 South 1050 West 
Perry, UT  84302 
50 West Main 
Fielding, UT  84311 
95 West 100 South, Ste. 200 
Logan, UT  84321 

435-723-7755 
 
 
435-458-2700 
 
877-755-0081 

Box Elder School 
District 

Escuela, servicio para niños con o sin 
discapacidades. 5-18 años. 

960 South Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-734-4800 

Boys & Girls Club Año escolar: servicios para niños de K-12 
grado. Lunes a viernes: después de la escuela 
hasta las 6:00 p.m. 
 
 

641 East 200 North 
Brigham City, UT  84302 
 
450 S. 100 W. 
Garland, UT 84312 

435-723-6224 
 
 
435-225-0529 

Centro de la Familia 
de Utah 

Prescolar para niños emigrantes, y desarrollo 
de la familia. 

6980 North 2550 West 
Honeyville, UT  84314 

435-279-1088 

Children’s Aid 
Society Of Utah 

Servicios de adopción, crisis en el embarazo, 
consejería, clases para padres. 

652 26th Street 
Ogden, UT  84401 

801-393-8671 

Literacy Program 
(Brigham/Tremonton 
Library) 

Asistencia en Lectura/escritura para todas 
las edades. Adultos ayudando, programa de 
alfabetización. CLASES DE ELS 

26 East Forest  
Brigham City, UT 84302  
210 North Tremont St.  
Tremonton, UT  84331 

435-723-5850 
 
435-257-9525 

New Hope Crisis 
Center 

Vivienda de emergencia provisional para 
víctimas y familias, 24 horas línea de crisis 
de para ayuda a las personas que han sufrido 
violación, ayuda de servicio legal. Grupo de 
soporte, programa para madres jóvenes. 

435 East 700 South 
Brigham City, UT  84302  
Location of shelter is 
confidential.  

435-723-5600 
 

USU Cooperative 
Extension Services 

Información en cómo preparar la comida, 
presupuesto, jardinería, embotellamiento, 
programa de metoria para jóvenes, 
agricultura,  hortalizas, 4-H, 
embotellamiento en casa, preservación de 
comida. 

1st South Main Street 
Brigham City, UT  84302 

435-695-2542 

USU  Dept. of 
Psychology- 
Community Clinic 

ADHD, ADD, exámenes para descubrir 
discapacidad del aprendizaje, terapia para 
adultos y niños con problemas del 
comportamiento, entrenamiento para padres, 
consejería familiar, matrimonial, escala de 
descuento. 

USU Education Building 
2810 Old Main Hill  
4th Floor, Rm # 413 
Logan, UT  84321  

435-797-1460 

 
CUIDADO PARA MUJERES EMBARAZADAS Y NIÑOS 

Baby Watch Ayuda para niños con discapacidades. www.utahbabywatch.org  801-584-8284 
Bear River  
Early Head Start 

Programa con Base en Visita al Hogar para 
niños de 0-3 años y/o mujeres embrazadas. 

95 West 100 South, Ste. 200 
Logan, UT  84321 

435-755-0081 
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Children’s Aid 
Society Of Utah 

Servicios de adopción, crisis en el embarazo, 
consejería, clases para padres. 

652 26th Street 
Ogden, UT  84401 

801-393-8671 

Children’s Health 
Insurance Program  

CHIP aseguranza para niños de 0-18 años de 
edad. Que no califican para el Medicaid. 

1050 S. Medical Dr., Ste. A  
Brigham City, UT  84302 

435-695-2700 
 

La Leche League  
www.lllusa.org 

Clases de amamantar, educación para padres, 
librería, ayuda en el teléfono. 

Jenny Cottrell 
Sara 

435-257-4650 
435-723-5488 

LDS Family Services Servicios sociales, consejería, programa de 
recuperación de adicciones, grupo de soporte 
para mujeres jóvenes embrazadas. Todos son 
bienvenidos. 

1525 Lincoln Ave. 
Ogden, Ut 84404 

435-723-8955 

National Hispanic 
Prenatal Helpline 
Emglish/Spanish 

Provee información de proveedores de 
servicio en su área, información sobre 
problemas en el embarazo. 

 800-504-7081 

Pregnancy Care 
Center 
www.pccbc.org 

Exámenes de embarazo gratis, consejería, 
asistencia en encontrar casa provisional para 
mujeres con embarazos no planeados. 

1425 S. 100 W. #101 
Brigham City, UT  84302 

435-723-0500 
 

Pregnancy Risk line Servicios gratis, información de cómo 
amamantar, etc. 

Salt Lake City 
www.mothertobaby.utah.gov 

1-800-822-2229 

Women, Infants & 
Children (WIC) 

Programa de nutrición para mujeres 
embarazadas y niños que califiquen.  
www.brhd.org/servicplaceholder/wic.html 

817 West 950 South 
Brigham City, UT 84302 

435-734-0845 
 

TRANSPORTACION 
Bear River Head 
Start  

Reducción del costo para la silla del carro. 
Para clientes solamente. 

95 West 100 South, Ste. 200 
Logan, UT  84321  

435-755-0081 

Salt Lake City 
Express 

Viajes diarios para/y el aeropuerto en Salt 
Lake por un costo. 

www.saltlakeexpress.com 800-356-9796 

UTILIDADES 
American Red Cross Preparación y prevención de desastres, 

respuesta a emergencia: CPR, primeros 
auxilios, asistencia para utilidades.; necesita 
calificar. 

2955 Harrison Blvd. 
Ogden, UT  84403 

801-605-3672 

Bear River Assoc. 
of Government 
(BRAG) 

Asistencia, emergencia,  ayuda con el pago 
del gas- disponible de nov-abril. Información 
para subsidio de vivienda, desarrollo 
económico. www.brag.utah.gov 

2535 South HWY. 89 
Perry, UT  84302 

435-723-1111   

Utah Telephone 
Assistance Program 

Descuento de factura de teléfono para 
familias de bajos ingresos con teléfono en 
casa. 

 800-948-7540 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


