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EDUCACION PARA ADULTOS  
AIDS Hotline Información y soporte.   800-366-2437 

Bear River Health 
Department 

Educación de salud, vacunas, WIC, programa de 
comida, exámenes de cáncer cervical, o 
enfermedades, servicios en el hogar, 
amamantar, certificados de nacimiento y 
defunción, desarrollo para niños e infantes. 

275 North Main 
Randolph, UT  84064 
 
115 South Bear Lake Blvd., 
Garden City, UT  84028 
 

435-793-2445  
 

 
435-881-3383 

Bridgerland Applied 
Technology College 

Entrenamiento en redacción, sistema de 
tecnología en oficina, reparación de carros, 
asistente dental, examen de GED$120.00. 

1200 Redwood Road  
Woodruff, UT  84086 

435-793-4500 

Cache/Rich Drug Task 
Force 

Información y  entrenamiento para prevención 
de uso de drogas. 

290 North 100 West  
Logan, UT  84321 

435-716-9000 

Family Institute of 
Northern Utah 

Consejería para niños que han sido testigos de 
conflictos. Clases para Niños/adultos. 

190 East Center   
Logan, UT  84321 

435-752-1976 
www.finu.org    

Rich High School Escuela de Sistema publico. 140 West Church St.  
Randolph, UT  84064 

435-793-2365 

Stevens Henager 
College 

Programa de licenciatura, medicas, 
tecnológicas, negocios, etc. 
http://www.stevenshenager.edu 

755 S. Main St. 
Logan, UT  84321 
 

435-752-0903 

USU Access and 
Diversity Center  

Educación universitaria. 0185 Old Main Hill, Rm. #315 
Logan, UT  84322 

435-797-1728 

Utah State University Educación universitaria. USU Campus. 1600 Old Main Hill (TSC) 
Logan, UT 84321 
Gen. Admission 
Financial Aid 

 
 
435-797-1000  
435-797-0173 

DEPENDENCIA QUIMICA 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la comunidad, 
salud mental, abuso de sustancia, recursos 
legales, etc. 

Call for information.  Dial 211 

Alcoholics Anonymous Grupo de soporte para personas con problemas 
con el alcohol. 

Call for information. 435-755-7772 

Cache/Rich Drug Task 
Force 

Información, prevención, entrenamiento. 290 North 100 West  
Logan, UT  84321 

435-716-9000 

Catalyst Información de referencia para adolescentes 
con problemas de abuso de sustancias. 

www.catalystrtc.com  435-723-4600 

Family Institute of 
Northern Utah 

Consejería para niños que han sido testigos de 
conflictos. Clases para Niños/adultos. 

190 East Center  
Logan, UT  84321 

435-752-1976 
www.finu.org   

Narcotics Anonymous Buscar en la página web para horarios. 
www.na.org  

290 North 400 East 
Logan, UT  84321 

888-773-9999 

Tobacco Quit Line Ayuda para recuperarse de la adicción al 
tabaco. 

www.tobaccofreeutah.org  800-784-8669 

CUIDADO DE NIÑOS  
Care About Childcare Referencia  para cuidado de niños, soporte para 

cuidadores de niños con licencia. 
www.usuchild.usu.ed 

6510 Old Main Hill, #11 
Logan, UT  84322 

435-797-1552  
800-670-1552 

Child Support 
Enforcement Program 

 Oficinas de servicios de recuperación.  
Lun-Jue: 7am-6pm, excepto días feriados 
 

Call for more information. 801-536-8500 
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Family Institute of 
Northern Utah 

Consejería para niños que han sido testigos de 
conflictos. Clases de grupos para niños/padres. 
www.finu.org 

190 East Center  
Logan, UT 84321 

435-752-1976 
 

INVOLUCRAMIENTO EN LA COMUNIDAD   
Garden City Library Lunes: 2-6 pm, miércoles: 10-6 pm 

Viernes 2-6 pm, sábado: 10-2 pm 
Tiempo de historia a las 11:00. A.m. 

69 N. Paradise Pkwy., Bldg. A 
Garden City, UT  84028 

435-946-2950 
 

 
Randolph Library & 
Rich County 
Bookmobile 

Abierto los lunes, miércoles, viernes de  9:00 
am-2:00 pm.  Bookmobile dos veces por mes. 

21 North Main 
Randolph, UT  84064 

435-793-2122 

Rich County Senior 
Citizens Center 

Ofrece comida en el centro o entrega a la casa,  
lunes, miércoles, viernes a las 12:00 pm. 
Ofrece una librería comunitaria, equipo de 
ejercicios, área para tejer, acceso al internet, 
comunidades USDA están disponibles para 
aquellos que califiquen. El centro se puede 
rentar para eventos de la comunidad o 
familiares.   

21 North Main Street 
Randolph, UT  84064 

435-793-2122 

EMPLEO 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la comunidad, 
salud mental, abuso de sustancia, recursos 
legales, etc. 

Call for information. Dial 211 

Anti-Discrimination & 
Labor Issues 

Ayuda con casos de discriminación en el 
trabajo.    www.laborcomission.utah.gov 

160 E. 300 S. 3rd floor 
Salt Lake City, UT 84114   

800-222-1238 

Division of Vocational 
Rehabilitation 

Entrenamiento de trabajo, debe de calificar 115 W. Golf Course Rd., Ste. D   
Logan, UT  84321 

435-787-3480 

Futures Through 
Training 

Entrenamiento y ayuda en búsqueda de 
trabajo, soporte de emergencia para familias 
de bajo ingresos 

1140 East 36th Street, Ste. 150 
Ogden, UT 
www.futuresthroughtraining.org  

801-394-9774 

Job Corps Entrenamiento de carrera. 
www.jobcorps.gov  

7400 South Cornia Drive 
Ogden, UT 84405 

800-479-9806 

LDS Employment 
Resource Center 

Bolsa de trabajo, Videos de entrenamiento, 
clases en como buscar trabajo, asistencia para 
hacer resumen, talleres para profesiones, 
trabajo independiente, talleres para trabajar 
desde la casa. 
 

175 W. 1400 N., Ste. C   Logan, 
UT  84321 
 
www.ldsjobs.org 
 

435-752-7911 
 

USU Employment Bolsa de trabajo. Servicio de referencia. 
www.jobs.usu.edu     

4305 Old Main Hill 
University Inn 102 
Logan, UT  84322  

435-797-7777 
 

Utah Labor 
Commission 

Información de las leyes laborales, vivienda, 
discriminación, y empleo. 
 

160 E. 300 S., 3rd Floor 
Salt Lake City,  UT  84111 

800-222-1238 

RELACIONES FAMILIARES 
Bear River Head Start 
 

 Programa para infantes/niños de 0-3 años, 
mujeres embarazadas, y sus familias.  

95 West 100 South, Ste. 200 
Logan UT  84321 

435-755-0081 
 

Family Promise Vivienda temporal para familias, la vivienda es 
libre de drogas. No se permiten animales. Lista 
de espera para admisión. 
 

814 West 800 South 
Salt Lake City, UT   
www.fpsl.org  

801-961-8622 
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Help Me Grow Utah Información general en el desarrollo del niño y 
tópicos para padres., referencia para servicios 
de la comunidad, exámenes acerca del 
desarrollo y más. Niños de 0-8 años de edad. 

www.helpmegrowutah.org  801-691-5322 

National Parent 
Helpline 

Soporte emocional, información y 
empoderamiento para padres y cuidadores. 

www.nationalparenthelpline.org  855-427-2736 

Victim Information & 
Notification Everyday 
(VINE) 

Información acerca de estado de custodia de 
los delincuentes que se encuentran en prisión o 
en la cárcel. 

www.vinelink.com  877-884-8463 

COMIDA, NUTRICION, ROPA 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la comunidad, 
salud mental, abuso de sustancia, recursos 
legales, etc. 

Call for information. Dial 211 

Alliance for Children Programa de reembolso de gastos de comida 
para niños bajo el programa del estado 

 801-313-1090 

Bear River Health 
Department 

Educación de salud, vacunas, WIC, programa de 
comida, exámenes de cáncer cervical, o 
enfermedades, servicios en el hogar, 
amamantar, certificados de nacimiento y 
defunción, desarrollo para niños e infantes 

275 North Main 
Randolph, UT  84064 
 
115 South Bear Lake Blvd. 
Garden City, UT  84028 
 

 435-793-2445  
 
 
 435-881-3383 

Deseret Industries Vende ropa, juguetes, etc. A precio de 
descuento. 

175 West 1400 North Ste. B 
Logan, UT  84341 

435-752-4511 

DROPS/Mobil Food 
Pantry-Utah Food 
Bank 

Guerra contra el hambre a nivel estatal. 
www.utahfoodbank.org 

3150 South 900 West 
Salt Lake City, UT 84119 

801-978-2452 

National Hispanic 
Prenatal Helpline 

Referencias del proveedores del cuidado 
prenatal en su área, información sobre 
problemas en el embarazo, depresión nutrición, 
preocupaciones. 

 800-504-7081 

Pregnancy Risk Line Servicios gratis & información sobre el uso de 
drogas/hierva durante el embarazo y lactancia. 

 800-999-3525 

State Food Sense 
Nutrition Education 
Program (USU 
Extension Program) 

Te enseña cómo hacer un presupuesto 
inteligente, hacer comidas saludables, clases 
de comida, sirve a varios condados. 

179 N. Main St., Ste. 111 
Logan, UT  84321 
                   
 

435-752-6263 
 

VIVIENDA/EMERGENCIA 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la comunidad, 
salud mental, abuso de sustancia, recursos 
legales, etc. 

Call for information. Dial 211 

Bear River Assoc. of 
Governments-BRAG  

Asistencia de emergencia en cuentas del gas. 
Información de subsidio de vivienda, 
comunidad y desarrollo económico. 

170 North Main, 
Logan, UT  84321 

435-752-7242 

Family Promise Vivienda temporal para familias, la vivienda es 
libre de drogas. No se permiten animales. Lista 
de espera para admisión. 

814 West 800 South 
Salt Lake City, UT   
www.fpsl.org  

801-961-8622 
 

Homechoice Utah Oportunidades de obtención de vivienda para 
personas con discapacidades. 
 

 866-493-4500 
435-753-1112 
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Ogden Rescue Mission Vivienda provisional para personas sin hogar, 
comidas todas la tardes, cupones para ropa, 
muebles, cuando están disponibles. 

2781 Wall Avenue 
Ogden, UT 84401 

801-621-4360 

USU Family Life 
Center 

Consejería para: desórdenes alimenticios, 
parejas, personal, finanzas, vivienda en escala 
de descuento. Consejería matrimonial, terapia 
de familia, vivienda, finanzas. 

493 North 700 East 
Logan, UT  84322 
 

435-797-1501 
 

Utah Labor 
Commission 

Información de las leyes laborales, vivienda, 
discriminación, empleo y OSHA. 

160 East 300 South, 3rd Floor 
Salt Lake City, UT  84111 

800-222-1238 
801-530-6801 

INGRESOS/PRESUPUESTOS 
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la comunidad, 
salud mental, abuso de sustancia, recursos 
legales, etc. 

Call for information. Dial 211 

Alliance for Children Programa de reembolso de gastos de comida 
para niños bajo el programa del estado. 

 801-313-1090 

Social Security 
Administration 

Disponible todos los Jueves de 10:00-3:00 en 
el departamento de Workforce services. 

324 25th Street 
Ogden, UT 84401 

877-378-9081 

USU Family Life 
Center 

Consejería para: desórdenes alimenticios, 
parejas, personal, finanzas, vivienda en escala 
de descuento. Consejería matrimonial, terapia 
de familia, vivienda, finanzas. 

493 North 700 East 
Logan, UT  84322 
 

435-797-1501  
 

PROBLEMAS LEGALES   
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la comunidad, 
salud mental, abuso de sustancia, recursos 
legales, etc. 

Call for information. Dial 211 

Anti-Discrimination & 
Labor Issues 

Ayuda a casos de discriminación en el trabajo. 
www.laborcomission.utah.gov 

160 E. 300 S. 3rd floor 
Salt Lake City, UT    

800-222-1238 

Court Appointed 
Special Advocates 
(CASA) 

Líderes en asesoría para niños, provee un alto 
nivel de representación para niños y sus 
intereses. 

 800-628-3233 

Child Support 
Enforcement Program 

Servicios de recuperación económica para 
niños. 

Call for more information. 801-536-8500 

Disability Law Center Protección de los derechos de personas 
discapacitadas en Utah. 
www.disabilitylawcenter.org 

205 North 400 West 
Salt Lake City, UT 84103 

800-662-9080 

Division of Consumer 
Protection 

 Protección al consumidor en prácticas injustas 
de los negocios. 
  www.consumerprotection.utah.gov 

160 East 300 South 
Salt Lake City, UT 84111 

801-530-6601 

Holy Cross 
Immigration Lawyers 

Asistencia legal para personas que han 
emigrado. Escala de descuento. 

860 East 4500 South, #204 
Salt Lake City, UT  84107 

801-261-3440 

Mexican Consulate Ayuda a Mexicanos en los Estados Unidos con 
problemas legales. . 
www.consulmex.sre.gob.mx/saltlakecity 

660 S. 200 E. Ste. 300 
Salt Lake City, UT 

801-521-8502 

Pro Se Legal Clinic Soporte legal para residentes de bajos 
ingresos en Utah. 
www.utcourts.gov/howto/legalclinics 

135 North 100 West 
Logan, UT  84321 

435-750-1300 

Utah Self-Help Legal 
Services 

Información de Asistencia legal y asistencia. www.utcourts.gov/selfhelp 
  

888-683-0009 
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Utah Labor 
Commission 

Información sobre leyes de trabajo, 
discriminación, vivienda y empleo.  

160 East 300 South, 3rd Floor 
Salt Lake City, UT  84111 

800-222-1238 

Victim Info & 
Notification Everyday  
(VINE) 

Información acerca de estado de custodia de 
los delincuentes que se encuentran en prisión o 
en la cárcel. 

www.vinelink.com  877-884-8463 

MEDICO Y DENTAL  
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la comunidad, 
salud mental, abuso de sustancia, recursos 
legales, etc. 

Call for information. Dial 211 

AIDS Hotline CDC Información y soporte. Open 24 hours a day. 800-366-2437 
Bear Lake Community 
Health Center 

Servicio Médico, dental, mental, consejería, 
etc. Escala de descuento. 

325 West Logan Hwy. 
Garden City, UT  84028 

435-946-3660 
 

Bear River Health 
Department 

Educación de salud, vacunas, WIC, programa 
de comida, exámenes de cáncer cervical, o 
enfermedades, servicios en el hogar, 
amamantar, certificados de nacimiento y 
defunción, desarrollo para niños e infantes. 

275 North Main 
Randolph, UT  84064 
 
115 South Bear Lake Blvd. 
Garden City, UT  84028 
 

 435-793-2445  
 
 
 435-881-3383 

Dental Care Para la lista de dentista llamar a cherie en 
Head Start. 

95 West 100 South, Ste. 200 
Logan, UT 84321 

435-755-0081 
Ext. 240 

Health Resource Line Información general de salud en línea. 
 

Immunization Hotline: 800-275-0659 

Partnership for 
Prescription Plan 

Asistencia y prescripciones. Call for information. 866-475-3678 
435-946-3660 

PCN Insurance 
 

Aseguranza para adultos sin asegurnanza que 
no son elegibles para otros programas. 

www.health.utah.gov/pcn 
www.checkyourhealth.org 

888-222-2542 

Poison Control Consejos para el control de envenenamiento. 
 

Call for help. 800-222-1222 

Rich County Health 
Department 

Tarjeta para prescripciones. 275 North Main Street 
Randolph, UT  84064 

435-793-2445 

Rich County Rx 
Prescription Drug Card 
Program 

Tarjeta gratis para prescripciones a todos los 
residentes de Rich County, no importa la edad, 
ingresos, o condiciones preexistentes. Todas 
las medicinas comunes son cubiertas, 
genéricas y de marca. No hay límite en cuantas 
veces puedas usar la tarjeta. Todos los 
miembros de tu familia la pueden usar. No 
formar de reclamación es necesaria. 

Available at: 
Garden Office 
Garden City Library 
B.L Community Health Center 
Dee’s Super Service 
Rich County Courthouse 
Senior Center/Randolph Library 
BRHD 
Randolph Country Store 
The Station 
Woodruff Country Store 

435-793-2415 

Su Familia- National 
Hispanic Family Health 
Helpline   
English/Spanish 

Información de salud para familias hispanas 
para prevenir y manejar condiciones crónicas. 
Referencias a proveedores, programas 
federales como CHIP, información para 
enfermedades cardiovasculares, asma, cáncer, 
vacunas, diabetes, HIV/AIDS. Referencia a 
clínicas a muy bajo costo. 
 
 

Toll-free helpline. 866-783-2645 
866-SU-FAMILIA 
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SALUD MENTAL, EMOCIONAL, SOCIAL    
211 Information & 
Referral 

Información de empleo, vivienda de 
emergencia/vivienda, grupo de soporte , 
asistencia de comida, clínicas de la comunidad, 
salud mental, abuso de sustancia, recursos 
legales, etc. 

Call for information. Dial 211 

AIDS Hotline Información y soporte.   800-366-2437 
Bear Lake Community 
Health Center 

Terapia para el abuso, manejo del carácter, 
depresión, ansiedad, adiciones, y 
preocupaciones de parejas/padres. Los cargos 
son basados en escala de descuento. Servicio 
de pagos disponible. Se habla español.  

325 West Logan Highway 
Garden City, UT  84028 
 
www.blchc.org 
 

435-946-3660 
 

Bear River Activity 
and Skills Center 
(BRASC) 

 Servicio de vivienda en la universidad de Utah. 
Un programa designado para apoyar adultos 
con discapacidades, por medio del 
entrenamiento para desarrollar la 
independencia. En adicción, BRASC se enfoca 
en proveer actividades para clientes que lo 
impulsen en integrarse a la comunidad. 

809 North 800 East 
Logan, UT  84322 
 
 
 
 
www.idasl.net/brasc.php    

435-797-8528 

Bear River Assoc. of 
Governments-BRAG  

Programa para personas de la tercera edad, 
información de aseguranza medica .Ayuda a la 
prevención de colocación a largo plazo antes 
que sea necesario. 

170 North Main 
Logan, UT  84321 

435-752-7242 

Bear River Health 
Department 

Consejería en línea para crisis las 24 horas del 
día, programa individual/ grupo, pacientes 
externos, programas de educación casa de 
grupos, apartamentos para enfermos mentales. 

275 North Main 
Randolph, UT  84064 
 
115 South Bear Lake Blvd. 
Garden City, UT  84028 

 435-793-2445  
 
 
 435-881-3383 

Bear River Mental 
Health 

Familiar, grupos, personas, consejería para 
niños, grupos seguros para niños. Escala de 
descuento. 

275 North Main 
Randolph, UT  84064 

800-620-9949 

Breast Cancer Support 
Group 

Sobrevivientes de cáncer visitan a personas 
con cáncer. Reciben información gratis y 
productos.  

American Cancer Society 800-227-2345 

Children’s Aid Society 
of Utah 

Servicios de adopción, crisis en el embarazo, 
consejería, clases para padres. 

652 26th Street 
Ogden, UT  84401  

801-393-8671 

Division of Services 
Persons W/Disabilities 

Ayuda para aquellos que califiquen. Red de 
familias, grupo de soporte. www.dspd.utah.gov  

195 North 1950 West 
Salt Lake City, UT  84116 

801-538-4171 

Domestic Violence 
Information Line 

Línea anónima para reportar violencia 
doméstica y recibir ayuda.      www.udvc.org  

124 S. 400 E. Ste. 300 
Salt Lake City, UT 84111 

800-897-5465 

Help Me Grow Utah Información general en el desarrollo del niño y 
tópicos para padres., referencia para servicios 
de la comunidad, exámenes acerca del 
desarrollo y más. Niños de 0-8 años de edad. 

www.helpmegrowutah.org  801-691-5322 

Homechoice Utah 
 

Programa para obtener casa para personas con 
discapacidades. 

Must register on Hotline. 
 

866-493-4500 
435-753-1112 

Intermountain 
Specialized Abuse 
Treatment Center 

Terapia para aquellos que han sufridos abuso 
sexual, u otros abusos, consejería individual y 
de grupo. Escala de descuento.   

189 South St., Ste. #160 
Clearfield, UT  84015 

435-773-2044 
Hotline 
800-303-9805 

National Hispanic 
Prenatal Helpline 
English/Spanish 

Referencias del proveedores del cuidado 
prenatal en su área, información sobre 
problemas en el embarazo, depresión nutrición, 
preocupaciones 

Toll-free helpline. 800-504-7081 
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National Suicide 
Prevention Hotline 

24 horas de soporte para aquellos con 
pensamientos suicidas. 

www.suicidepreventionlifeline.org  800-273-8255 

Options for 
Independence 

Servicios para individuos con discapacidades. 
Todas las edades.  

106 East 1120 North 
 Logan, UT  84341 

435-753-5353 
 

Preschool S. Rich 
Elementary 

Especialista en el habla. - Elizabeth Strong 25 South 100 West 
Randolph, UT  84064 

435-793-2135 

Rape Recovery Center 
Crisis Hotline 

24-horas  línea de crisis para reporta asalto 
sexual, violaciones, recibir soporte, y tener 
acceso a otros recursos. 

www.raperecoverycenter.com  801-467-7273 

Special Education N. 
Rich Elementary 

Servicio de educación para niños con 
necesidades. 

54 East 100 South 
Laketown, UT  84038 

435-946-3398 

UNI Crisis Line 24/7 línea de crisis. Para soporte emocional e 
intervenciones, resolver problemas, referencia 
para recursos, exámenes para personas de alto 
riesgo. Español y otros lenguajes están 
disponles. 

www.healthcare.utah.edu/uni/crisisline    801-587-3000 

Utah Coalition Against 
Sexual Assault 
(UCASA) 

Ayuda para víctimas de asalto sexual, y para 
aquellos que deseen acabar con el asalto  
Sexual en Utah. 

248 West 400 North 
Salt Lake City, UT 
www.ucasa.org  

801-746-0404 

Utah Domestic 
Violence Link Line 

24/7  línea de crisis para personas en peligro 
de violencia doméstica.  

http://udvc.org/Utah-domestic-
violence-help/find-help  

800-897-5465 

Utah Labor 
Commission 

Información sobre leyes de trabajo, 
discriminación, vivienda y empleo. 

160 East 300 South, 3rd Floor 
Salt Lake City, UT  84111 

800-222-1238 

Victim Information & 
Notification Everyday 
(VINE) 

Información acerca de estado de custodia de 
los delincuentes que se encuentran en prisión o 
en la cárcel. 

www.vinelink.com  877-884-8463 

Victim Services Información y asistencia para víctimas de 
crímenes. 

199 North Main (Basement) 
Logan, UT  84321 

435-755-1830 

EDUCACION PARA NIÑOS Y PADRES 
American Red Cross Preparación, prevención para desastres y 

respuesta de emergencia: CPR, primeros 
auxilios. 

130 South Main 
Logan, UT  84321 

435-752-1125 

Bear River Head Start 
 
 

 Programa para niños y desarrollo de la familia. 
Solo para familias elegibles. Clases para 
padres, que estén en el programa 

95 West 100 South, Ste. 200 
Logan UT  84321 
 

435-755-0081 
 
 

Care About Childcare Referencia de cuidado de niños, soporte para 
cuidadores de niños. 

6510 Old Main Hill, #11 
Logan, UT  84322 

435-797-1552 

Children’s Aid Society 
of Utah 

Servicios de adopción, crisis en el embarazo, 
consejería, clases para padres. 

652 26th Street 
Ogden, UT  84401  

801-393-8671 

Garden City Library Lunes: 2-6 pm, Miércoles: 10-6 pm 
Viernes 2-6 pm, Sábado: 10-2 pm 
Hora de historia todos los miércoles a las 
11:00. A.m. 

69 N. Paradise Pkwy., Bldg. A 
Garden City, UT  84028 

435-946-2950 

Baby your Baby Información general de salud para infantes y 
madres embarazadas. 

 800-826-9662 

Help Me Grow Utah Información general en el desarrollo del niño y 
tópicos para padres., referencia para servicios 
de la comunidad, exámenes acerca del 
desarrollo y más. Niños de 0-8 años de edad. 
 

www.helpmegrowutah.org  801-691-5322 

National Parent 
Helpline 

Soporte emocional, información para padres, 
cuidadores para ser mejores. 

www.nationalparenthelpline.org  855-427-2736 
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North Rich Elementary Escuela elementaría para niños. 54 East 100 South 
Laketown, UT  84038 

435-946-3359 

Preschool S. Rich 
Elementary 

Prescolar, terapia del habla.  25 South 100 West  
Randolph, Utah  84064 

435-793-2135  
Ext. 110 

South Rich Elementary Sistema de escuela pública. 25 South 100 West  
Randolph, UT  84064 

435-793-2135 

Special Education 
N. Rich Elementary 

Servicio de educación para niños con 
necesidades. 

54 East 100 South  
Laketown, UT  84038 

435-946-3358 

CUIDADO PARA MUJERES EMBARAZADAS Y NIÑOS 
Baby Watch Ayuda para niños con discapacidades. www.utahbabywatch.org  801-584-8284 

Bear River Early Head 
Start 

Programa con Base en Visita al Hogar para 
niños de 0-3 años y/o mujeres embrazadas. 

95 West 100 South, Ste. 200  
Logan, UT  84321 

435-755-0081 

Bear River Health 
Department 

Consejería, línea para crisis las 24 horas, 
programas individuales, pacientes externos, 
programa de educación, prevención, casa en 
grupo, departamentos para personas con 
enfermedades metales. 

275 North Main 
Randolph, UT  84064 
 
115 South Bear Lake Blvd. 
Garden City, UT  84028 
 

 435-793-2445  
 
 
 435-881-3383 

Children’s Aid Society 
of Utah 

Servicios de adopción, crisis en el embarazo, 
consejería, clases para padres. 

652 26th Street 
Ogden, UT  84401  

801-393-8671 

National Hispanic 
Prenatal Helpline 
English/Spanish 

Provee información de proveedores de servicio 
en su área, información sobre problemas en el 
embarazo. 

Toll-free helpline. 800-504-7081 

Planned Parenthood Exámenes de embarazo, exámenes, consejería, 
anticonceptivos,  recursos materiales, escala 
de descuento. 

550 North Main,  #17  
Logan, UT  84321 
www.plannedparenthood.org  

 

435-753-0724 
 

Pregnancy Risk Line Servicios gratis, información de cómo 
amamantar, etc. 

 855-999-3525 

TRANSPORTACION 
Bear River Head 
Start Car Seat 
Checks 

Reducción del costo para la silla del carro. Para 
clientes solamente. 

95 West 100 South, Suite 200 
Logan, UT 84321 

435-755-0081 

UTILIDADES 
Bear River Assoc. of 
Governments-BRAG  

Asistencia, emergencia,  ayuda con el pago del 
gas- disponible de nov-abril. Información para 
subsidio de vivienda, desarrollo económico. 

170 North Main 
Logan, UT 84321 

435-752-7242 

 


