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CLICK ME FOR 6M!

CLICK ME FOR 1YR!
CLICK ME FOR 2YR!

CLICK ME FOR 3YR!

CLICK ME FOR 4YR!

CLICK ME FOR 5YR! '
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https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/milestones-6mo.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-1yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/index.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-2yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-5yr.html

TiPICO NINO
PEQUENO

What behaviors are normal?

e Golpear
e Berrinche

e Morder
e Gritar

¢Como los detengo?

e Reconozca el deseo del nino- “Tu querias
bh
e Aclare la habilidad de usar: “Cuando quiera
, diga (o haga) 2
e TOmese el tiempo para practicar: “Intentemos
esto ahora.

iUnase a nosotros para nuestros talleres de
crianza de disciplina consciente!

,,,,,,, (@) Conscious

Discipline




Recursos

(Preocupado por los retrasos?
cPreocupado por su comportamiento?

Para edades 0-3:

(Cache, Rich, Box Elder counties)
Up to 3

usu.edu/up-to-3 k)
6810 Old Main Hill #160, Logan, UT 84322
435-797-3727

Para edades de 3 a b anos:

Logan school district:

Riverside Preschool

1075 Sumac Drive, Logan, UT 84321
435-755-2337
kim.barfuss@loganschools.org.

Cache school district:

See website: ccsdut.org v\)

Box Elder School District:

Early Learning Center

Based out of Golden Spike Elementary
435-744-2468

*Consulte con su

defensor para servicios
fuera de estas areas



https://idrpp.usu.edu/up-to-3/index
https://www.google.com/search?q=up+to+3+program&rlz=1C1GCEA_enUS991US991&oq=Up+to+3+program&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i390l3.2384j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
http://lcsdemail.loganschools.org/lcsdemail.php?FirstName=kim&LastName=Barfuss
https://www.ccsdut.org/site/default.aspx?PageType=3&ModuleInstanceID=5129&ViewID=7b97f7ed-8e5e-4120-848f-a8b4987d588f&RenderLoc=0&FlexDataID=46903&PageID=9

DISCIPLINA
CONSCIENTE

¢Que ES la Disciplina Consciente de cualquier
manera?

Tres componentes

iUnase a nosotros para nuestros talleres de
crianza de disciplina consciente!

,,,,,,, (@) Conscious

Discipline




Registro de jardin de
iInfantes

iNo olvide registrar a su pequeno sivaa ir al
jardin de infantes en el otono!

Cache County School District
ccsdut.org/kinder k)

Logan County School District

No hay registro todavia; La informacion sera
proxima

Box Elder School District

besd.net K)

*Consulte con su defensor
sobre el registro fuera de
estas areas



https://www.ccsdut.org/kinder
https://www.besd.net/page/registration-info-and-links

iHora de ponerse a

Trabajo para los ninos
de diferentes E(ﬂﬂldﬁﬂ i*-’*

Edades 2-3

O poner los juguetes en en su lugar
[ Poner los fbros en e estante

E Poner [a ropa sucia en la canasta
L 7irar ta basura

[ dobiar toalitas

D paner la mesa

E traer panales v toallitas

Edades 4-5

Cualquier de las arriba y:
E limpiar z6dcalos
W alimentar a los

animabes
O impiar tos derrames
E arreqlar los juquetes
D limpiar su cuarto
O ordenar ia plata impia
E preparer antojos simples
D usar aspirator a mano

D limpiar la mesa
E sacar los platos v poner en su lugar

trabajar!
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Edades &-7

Cualquier de las arriba y:

D recojer [a basura

L dobiar tas toallas

0 usaria trapa por polvo

D poner los platos en su lugar
(de la maquina- en lugares
Aproprio por su altura)

[ doblar las calcitenes

D tirar las yerbas malas

[ rastrilio de hojas

O pelear ias papas zanahorias

D Preparer la ensalada

Edades 8-9

Cualquier de [as arriba y;

[ cargar 12 lavavaiillas

[ cambiar las bombilas

D Lavar [a ropa

L Poivar los muebles

D Escobar el patio

O Porer los comestibles en su lugar
D Cocer huevos

D Hornear galletas

O caminar los PEITos
E Lavar los patios
L wimgiar 1a mesa

Edades 10-11
Cualquier de las arriba y:

L Limpiar los banes
] Aspirar las alfombras
k2 Limpiar la contadosr
[ Uimpiar la cocina

@ Proparar [a comida
O Cortar la yarda
D Traer el correro
D Cocer cosas simples

Edades 12y mas

Cualquier de las arriba y:

D Trapar los pisos

[ Cambiar las bombilas arribas
] Limpiar aspirer los autos

[ cortar tas plantas

O Ayudar ir de compras con una kista
[ cocer 1 cena entera

D Hornear un postre

D Limpiar las ventanas

[ Planchar 1a ropa

[ Cusar tos rinos mas jovenes
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Comienzo inteligente
del cerebro
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Introduccion a la
disciplina consciente

A  Disciplina Consciente ~»
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Entonces, cuando crecemos

queremos hacer cualquier
Watch on Ovibe 0Sa para evitar el conflicto
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Indicadores del desarrollo

iLos indicadores son clave!

Vea en este folleto los indicadores en los que se debe fijar
en su hijo y consejos sobre como lo puede ayudar a aprender
y a desarrollarse.
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