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SERVICIOS DEL CONDADO DE CARIBOU DIRECTORIO 2022-2023 
Quien Servicios Locación # de Teléfono 

EDUCACION PARA ADULTOS 
211 Idaho Care Line Información de referencia.  Llame 211 

American Red Cross of 
Greater Idaho 

CPR & Primeros auxilios, prevención de desastres, 
preparación y respuesta a emergencias. 
redcross.org/local/idaho 

5380 Franklin Rd. 
Boise, ID  83705 

800-853-2570 

Healthworks Family 
Center 

Entrenamiento a corto plazo de 1-6 semanas; 
necesitan calificar; clases para padres y 
consejería. 

31 West Center  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-0047 

Idaho Department of 
Labor 

www.laboridaho.gov   208-236-6710 

Idaho State University 
Outreach Center 

Consejería. Carreras libres, clases para GED, 
Ingles como Segundo idioma, servicios de trabajo, 
educación adulta, talleres. 

139 West 2nd South 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-3843 

LDS Employment 
Resource Center 

Información de trabajo, entrenamiento, asistencia 
con hacer un resumen, trabajadores por su propia 
cuenta. 

580 Roosevelt Ave 
Pocatello, ID  83201  

888-818-4484 

SEICAA Información sobre el uso de medicamentos, 
testamentos, cartas poder para cuidado médico, 
chequeo de la seguridad en el hogar, librería, 
América lee/tutorial. 

825 E. Bridger  
Pocatello, ID  83201 

208-232-1141 

University of Idaho 
Caribou Extension 

Programa 4-H, recursos de agricultura, agrícolas,  
educación, seguridad en la comida, 
embotellamiento, jardinería,  limpieza.  
www.extension.ag.uidaho.edu/district4/CARIBOU.HTM   

53 East 1st South 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4696 

Vocational Rehabilitation  Entrenamiento para personas con discapacidades 
para ser en el trabajo más independiente, 
asesoramiento,  y consejería. 

1070 Hiline St., Ste. 200 
Pocatello, ID  83201  

208-236-6333 

DEPENDENCIA QUIMICA 
Idaho Commission on 
Hispanic Affairs  

Programa de abuso de sustancia y salud, becas y 
actividades para jóvenes. 

2399 S. Orchard St Ste102 
Boise, ID  83720  

208-334-3776 
 

National Drug and Alcohol 
Treatment & Referral 

Ayuda las 24 horas del día. Toll-free hotline. 866-662-4357 

Road To Recovery Alcohol/drogas Consejería, ayuda para la familia: 
consejería, clases educacionales. Tratamiento para 
Pacientes internos y externos.  

343 East Bonneville 
Pocatello, ID  83201 

208-233-9135 
800-334-8893 

Narcotics Servicios incluyen Desintoxicación, intervención, 
rehabilitación interna y externa.   

www.narcotics.com 800-407-7195 

CUIDADO DE NIÑOS 
211 Idaho Care Line Recursos de cuidado de niños y referencias, es 

para padres, abuelos, que están a cargo de sus 
nietos o cualquier persona en necesidad de cuidado 
infantil 

Toll Free: 800-926-2588 Call 211 

http://www.laboridaho.gov/
http://www.extension.ag.uidaho.edu/district4/CARIBOU.HTM
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Bear River Early Head 
Start (EHS) 

Servicios para mujeres embarazadas y niños de 0-
3 años. Con opciones de Visita al Hogar y Centro, 
Totalmente gratis solo necesita calificar. Los 
Centros están ubicados en Logan Norte y Sur. 

95 W 100 S Ste. 200 
Logan, UT   84321 

435-755-0081 
 

Pocatello Children’s Clinic Lunes a Viernes: 9:00 am-9:00 pm, Sábado. 9:00-
12:00; servicios de emergencia.   

1151 Hospital Way F  
Pocatello, ID 83201 

208-232-1443 

Southeastern Idaho 
Public Health 

WIC, programa infantil, vacunas, ayuda con los 
asientos de coche, planeamiento familiar. 
www.sdhdidaho.org 

55 E 100 S 
Soda Spring, ID 83276 

208-547-4375 

SEICAA-Southeastern 
Idaho Community Action 
Agency 

Banco de comida, asistencia con costo de  
electricidad y renta, arreglo de casa para el 
invierno, entrenamiento para el desarrollo de la 
familia, acceso para D.I. Boucher. 

159 E 2nd S. #4 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4257 

INVOLVIMIENTO EN LA COMUNIDAD 
Cache Employment and 
Training Center 

Para personas con discapacidades, trabajo 
comunitario de vivienda independiente, cuidado de 
asistencia. Familias de Idaho son bienvenidas. 

275 W 400 S 
Logan, UT  84321 

435-752-7952 
 

Caribou County Senior 
Citizens Center 

Comidas 2 veces a la semana, para personas con 
necesidades especiales o impedimentos físicos, 
grupo de soporte para personas con problemas de 
visión. 

60 South Main S 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-3007 

Grace District Library Tiempo de historia, programa de lectura de 
Verano: lunes 10-7;  Martes, Viernes 10-5 
Servicio de Fax y copias. 

204 S. Main  
Grace, ID  83241 

208-425-3695 

Healthworks Family 
Center 

Entrenamiento a corto plazo de 1-6 semanas; 
necesitan calificar; clases para padres y consejería. 

31 West Center  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-0047 

Idaho Commission on 
Hispanic Affairs  

Programa de salud, abuso de sustancia, becas y 
actividades para jóvenes. 

304 North 8th St. Ste. 236 
Boise, ID  83720  

208-334-3776 
 

Soda Springs Library Servicio de acceso a internet, computadora, 
programa para niños,  Lun-Jue 10-8, Viernes 10-5. 

149 South Main  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-2606 

University of Idaho 
Caribou Extension 

Programa 4-H, recursos de agricultura, agrícolas,  
educación, seguridad en la comida, 
embotellamiento, jardinería,  limpieza, padres 
como maestros. 
www.extension.ag.uidaho.edu/district4/CARIBOU.HTM  

159 S. Main St.  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-3205 

EMPLEO 
Healthworks Family 
Center 

Entrenamiento a corto plazo de 1-6 semanas; 
necesitan calificar; clases para padres y 
consejería. 

31 West Center  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-0047 

Idaho Division of 
Vocational Rehabilitation 

Ayuda para los individuos con disabilidades, 
servicios de empleo. 
www.vr.idaho.org 

1070 Hiline Rd., Ste. 200 
Pocatello, ID 83201 

208-236-6333 

ISU Center for New 
Directions Programs 

Asistencia individual en superar barreras 
personales, económicas mediante educación y 
entrenamiento.  cnd@isu.edu 

777 Memorial Dr.Room 372 
Pocatello, ID 83201 

208-282-2454 

http://www.sdhdidaho.org/
http://www.extension.ag.uidaho.edu/district4/CARIBOU.HTM
http://www.vr.idaho.org/
mailto:cnd@isu.edu
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LDS Employment 
Resource Center 

Información de trabajo, entrenamiento, asistencia 
con hacer un resumen, trabajadores por su propia 
cuenta. 

580 Roosevelt Ave. 
Pocatello, ID  83209  

208-232-2862 

Soda Springs Library Servicio de acceso a internet, computadora, 
programa para niños,  Lun-Jue 10-8, Viernes 10-5. 

149 South Main 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-2606 

RELACIONES FAMILIARES 
Bear River Head Start Programa para niños y el desarrollo de la familia, 

descuentos en sillas para carro, para familias que 
califiquen. 

60 E 400 S 
Soda Springs, ID   83276 

208-547-2634 
 

Bannock House/Bannock 
Youth Fountation 

48 horas centro de crisis para jóvenes en riesgo. 
Asesoramiento individual y familiar, habilidades de 
vida, programa de vida independiente. 

620 W Fremont 
Pocatello, ID 83204 

208-234-2244 

Family Services Alliance 
Advocates 

Clases para crianza de los niños , manejar el enojo, 
visita supervisadas, asistencia, consejería para 
víctimas de violencia doméstica, programas de 
tratamiento para mujeres y niños que han sido 
maltratados, grupos de psico-educación, grupos de 
hombres no violentos. 

355 South Arthur  
Pocatello, ID  83204 
 
24 hour crisis line 

208-232-0742 
 
 
208-251-HELP 
              (4357) 

Healthworks Family 
Center 

Entrenamiento a corto plazo de 1-6 semanas; 
necesitan calificar; clases para padres y 
consejería. 

31 West Center  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-0047 

Road To Recovery  Alcohol/droga, Consejería individual o para 
familias. La familia puede buscar consejería sin que 
la persona involucradas en la adicción estén 
presentes. Si el problema existe en la familia; hay 
consejería individual o de grupo, clases de 
educación.  

343 E Bonneville  
Pocatello, ID  83201 

800-334-8893 

SEICAA-Southeastern 
Idaho Community Action 
Agency 

Banco de comida, asistencia con costo de  
electricidad y renta, arreglo de casa para el 
invierno, entrenamiento para el desarrollo de la 
familia, acceso para D.I. Boucher. 

159 South Main, Rm. #102  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4257 

COMIDA, NUTRICION, ROPA 
Deseret Industries Vende ropa, juguetes, muebles, etc. abajo precio. 580 Roosevelt Ave. 

Pocatello, ID  83201 
208-232-5174 

Health West Clinics, Inc.  Provee cuidado primario médico para pacientes 
externos, programa de nutrición. 

1000 N. 8th Ave. 
Pocatello, Id 83201 

208-232-6260 

Idaho Community Action 
Network-ICAN 

Programa para familias de ingresos limitados. 
Asesoría política y de activismo. 

3450 Hill Road  
Boise, ID 83702 

208-385-9146 
866-385-9146 

Idaho Health & Welfare Asistencia financiera, estampas de comida e 
inscripción para Medicaid. /asistencia. 

184 South Main Street 
Soda Springs, ID 83276 

877-456-1233 

Idaho Legal Aid Services, 
Inc. 

Casos de derecho públicos,  Medicare, estampas de 
comida, Medicaid, etc. necesita calificar/ referencia. 

150 S. Arthur, Ste. 203   
Pocatello, ID  83204 

208-233-0079 
 

National Hispanic Prenatal 
Helpline English/Spanish 

Referencia para cuidado prenatal, información de 
problemas del embarazo, depresión, nutrición, 
cuidado personal, etc.       

Toll-free help line. 
 

800-504-7081 
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SEICAA-Southeastern 
Idaho Community Action 
Agency 

Banco de comida, asistencia con costo de  
electricidad y renta, arreglo de casa para el 
invierno, entrenamiento para el desarrollo de la 
familia, acceso para D.I. Boucher. 

159 S. Main, Rm. #102  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4257 

University of Idaho  
Caribou Extension 

Programa 4-H, recursos de agricultura, agrícolas,  
educación, seguridad en la comida, 
embotellamiento, jardinería,  limpieza, padres 
como maestros. 
www.extension.ag.uidaho.edu/district4/CARIBOU.HTM  

53 East 1st South  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-3205 

VIVIENDA/EMERGENCIA 
Idaho Legal Aid Services, 
Inc. 

Casos de derecho públicos: Medicare, estampas de 
comida, Medicaid, etc. necesita calificar/ 
referencia. 

109 N. Arthur, Ste. 302 
Pocatello, ID  83204 

208-233-0079 
 
 

SEICAA-Southeastern 
Idaho Community Action 
Agency 

Banco de comida, asistencia con costo de  
electricidad y renta, arreglo de casa para el 
invierno, entrenamiento para el desarrollo de la 
familia, acceso para D>I Boucher 

159 S. Main, Rm. #102  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4257 

USDA Soda Springs 
Service Center 

Provee préstamos financieros de vivienda para 
familias de bajos ingresos que califiquen. 

390 E. Hooper Ave.  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4396 
 

INGRESOS/PRESUPUESTOS 
County Clerk’s Office- 
Caribou Indigent Service 

Asistencia para aquellos con emergencia medicas 
catastróficas: como último recurso. 

159 South Main room # 
202 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4324 ext. 
4 

Idaho Health & Welfare Asistencia financiero, estampas de comida, 
Inscripciones para Medicad y asistencia. 

 877-456-1233 

Social Security Admin. Provee Medicare para beneficios de 
sobrevivientes. 

861 Jefferson Ave. 
Pocatello, ID 83201 

800-772-1213 

PROBLEMAS LEGALES 
Family Services Alliance Asistencia legal para violencia doméstica, 

problemas de agresión sexual, grupo de soporte, 
asesoría para la corte. 

159 South Main St.  
Soda Spring, ID  83276 

208-705-4674 

Idaho Legal Aid Services, 
Inc. 

Ayuda para casos de derechos públicos: Medicare, 
estampas de comida, desempleo, seguro social, 
asistencia, derecho de los renteros, rentas, 
maneja casos de violencia referidos. 

109 N. Arthur Ste., 302 
Pocatello, ID  83204 
 

208-233-0079 
 
 
 

Idaho Volunteer Lawyer 
Program 

Servicios legales gratis para personas de bajos 
ingresos, dependiendo el caso. Leyes familiares, 
Alivio de deuda, solamente casos civiles. 

109 N. Arthur, Ste. 302 
Pocatello, ID   83204 

800-221-3295 

Social Security 
Administration 

Provee Medicare para beneficios de 
sobrevivientes. 

 866-643-3407 

MEDICO Y DENTAL  
211 Idaho Care Line Servicios humanos y de salud .CHIP, clases para 

padres, doctores, dentistas, etc. 
Call for information. Dial 211 

AIDS Hotline  Información y soporte. English. 800-342-2437 
Call Family Dentistry 
 

10% de descuentos para pacientes sin aseguranza. 465 Memorial Drive, 
Pocatello, ID  83201 

208-282-6000 

http://www.extension.ag.uidaho.edu/district4/CARIBOU.HTM
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Council for Deaf & Hard 
of Hearing 

Servicios. 7950 King Street suite 101 
Boise, ID 83704 

208-334-0879 

Dental Care Para la lista de dentista llamar a Cherie en Head 
Start. 

95 W. 100 S.,  Ste. 200  
Logan, UT  84321 

435-755-0081 
Ext. 240 

Department of Health & 
Welfare 

Estampas de comida, Medicaid, Salud mental, 
programa de Protección para niños. 

184 South Main  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4317 
800-926-2588 

Idaho Commission for the 
Blind& Visually Impaired 

Consultas, exámenes, instrucciones y referencias 
si son necesarias. 

427 N. Main, Suite K 
Pocatello, ID 83204 

208-236-6392 

Department of Health & 
Welfare 

Asistencia financiero, estampas de comida, 
Inscripciones para Medicaid y asistencia 

 877-456-1233 

Idaho Home Health 
Hospice 

Terapia física/ocupacional,  ayuda de cuidado 
personal, enfermeras para el cuidado de pacientes 
con enfermedades terminales. 

315 E. Alameda  
Pocatello, ID  83201 

208-232-1122 

Pocatello Children’s Clinic Lun-Vie: 7:00 am - 9:00 pm  
Sab. 8:00-12:00.  Servicios de emergencia. 

1151 Hospital Way, F 
Pocatello, ID 83201 

208-232-1443 

Pocatello Free Clinic 
 

Medicina medica familiar, exámenes para 
diagnósticos, prescripciones, servicios dentales. 
Solo por cita. Lun-Vie  3:00:-6:00pm. 

429 Washington Ave. 
Pocatello, ID  83201 

208-233-6245 

Poison Control Asesoramiento sobre intoxicación Information hotline. 800-222-1222 
SEICAA Información sobre el uso de medicamentos, 

testamentos, cartas a poder para cuidado médico, 
chequeo de la seguridad en el hogar, librería, 
América lee/tutorial. 

641 North 8th Ave. 
Pocatello, ID  83201 

208-232-1114 

Social Security 
Administration 

Provee Medicare, Beneficios para sobrevivientes, 
ingresos suplementarios de seguridad. 

 1-866-643-3407 

Su Familia- National 
Hispanic Family Health 
Helpline   

Información de salud para familias hispanas para 
prevenir y manejar condiciones crónicas. 
Referencias a proveedores, programas federales 
como CHIP, información para enfermedades 
cardiovasculares, asma, cáncer, vacunas, diabetes, 
HIV/AIDS. Referencia a clínicas a muy bajo costo. 
Clínicas en US y Puerto Rico. 

Toll-free helpline.  
 

866-783-2645 
General helpline in 
English & Spanish 
 
Prenatal helpline 
800-504-7081 

SALUD MENTAL, SOCIAL, EMOCIONAL  
AIDS Hotline Información y soporte. English 800-342-2437 
Bingham Crisis Center Víctimas de violencia doméstica, abuso sexual, 

hombres, mujeres, niños. 
288 Shilling Ave. 
Blackfoot, ID 83221 

208-785-1047 

Caribou County Senior 
Citizens Center 

Comidas 2 veces a la semana, para personas con 
necesidades especiales o impedimentos físicos, 
grupo de soporte para personas con problemas de 
visión. 

60 S Main St 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-3007 

Council for Deaf & Hard 
of Hearing 

Servicios. 7950 King St  Ste 101 
Boise, ID 83704 

208-334-0879 

ISU Center for New 
Directions Programs 

Asistencia individual en superar barreras 
personales, económicas mediante educación y 
entrenamiento.  cnd@isu.edu 

777 Memorial Dr. Room 372 
Pocatello, ID 83201 

208-282-2454 

mailto:cnd@isu.edu
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Developmental Options Servicios para aquellos con retraso mental. Se 
acepta Medicaid. Servicios de rehabilitación 
residencial. 

415 South Arthur Ave 
Pocatello, ID  83204 

208-233-6833 

Disability Rights Idaho Protección y asesoramiento para personas con 
discapacidades. 
www.disabilityrightsidaho.org   

9542 W. Bethel Ct.  
Pocatello, ID  83201 

208-336-5353 
866-309-1589 
 

Family Services Alliance Asistencia legal para violencia doméstica, 
problemas de agresión sexual, grupo de soporte, 
asesoría para la corte. 

159 S Main St 
Soda Spring, ID  83276 

208-705-4674 

Healthworks Family 
Center 

Entrenamiento a corto plazo de 1-6 semanas; 
necesitan calificar; clases para padres y 
consejería. 

31 West Center  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-0047 

Human Development 
Center -Infant/Toddler 
Program 

Intervención temprana. Nacimiento-3 años. Provee 
servicios de intervención temprana, consejería en 
crisis a corto tiempo & referencias. 

421 Memorial Dr 
Pocatello, ID  83201 

208-234-7947 

Idaho Commission for the 
Blind& Visually Impaired 

Consulta, exámenes, instrucciones, referencias si 
son necesario. 

427 N Main St, Suite K 
Pocatello, ID 83201 

208-236-6392 

Idaho Legal Aid Services, 
Inc. 

Ayuda para casos de derechos públicos: Medicare, 
estampas de comida, desempleo, seguro social, 
asistencia, derecho de los renteros, rentas, 
maneja casos de violencia referidos. 

150 N Arthur Suite 302 
Pocatello, ID  83204 
 

208-233-0079 
 
 
 

LDS Family Services Información de trabajo, entrenamiento, asistencia 
con hacer un resumen, trabajadores por su propia 
cuenta. 

1701 Bratz Dr.  
Pocatello, ID  83201  

208-232-7780 

LIFE Incorporated Asesoramiento, entrenamiento, consejería  para 
personas con discapacidades.  

640 Pershing, Suite A 
Pocatello, ID 83204 

208-232-2747 

NAMI Idaho La VOZ de la salud Mental. Pocatello, ID 208-233-9807 
Su Familia- National 
Hispanic Family Health 
Helpline   

Información de salud para familias hispanas para 
prevenir y manejar condiciones crónicas. 
Referencias a proveedores, programas federales 
como CHIP, información para enfermedades 
cardiovasculares, asma, cáncer, vacunas, diabetes, 
HIV/AIDS. Referencia a clínicas a muy bajo costo. 
Clínicas en US y Puerto Rico 

Linea Gratuita de Ayuda 
 

866-783-2645 
General helpline in 
English & Spanish 
 
Prenatal helpline 
800-504-7081 

Parents Unlimited Asesoramiento, educación, soporte para padres con 
niños con necesidades especiales/incapacitados; 
Nacimiento-26 años. 

4619 Emerald St 
Boise, ID  83702 

208-342-5884 

Road To Recovery Alcohol/droga, Consejería individual o para 
familias. La familia puede buscar consejería sin que 
la persona involucrada en la adicción este presente. 
Si el problema existe en la familia; hay consejería 
individual o de grupo, clases de educación. 
Tratamientos para pacientes. And programas de 
desintoxicación. 

343 East Bonneville 
Pocatello, ID  83201 

208-233-9135 
844-314-1230 

Soda Springs School 
District 

Escuela regular, servicios para niños con 
necesidades especiales 5-18 años. 

250 E 2nd South 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-3371 

http://www.disabilityrightsidaho.org/
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EDUCACION PARA PADRES/NIÑOS 
211 Idaho Care Line Servicios humanos y de salud .CHIP, clases para 

padres, doctores, dentistas, etc. 
Llame para mas 
información 

Dial 211 

American Red Cross of 
Greater Idaho 

CPR & Primeros Auxilios, prevención de desastres, 
preparación y respuesta a emergencias. 

5371 Franklin Road 
Boise, ID   83705 

208-947-4357 

Bear River Head Start Programa para niños y el desarrollo de la familia. 
Para familias elegibles. 

95 W 100 S Ste 200 
Logan, UT  84321 
60 E 400 S 
Soda Springs, ID  83276 

435-755-0081 
Logan Office 
 
208-547-2634 

Grace District Library Programa de Verano, tiempo de historia. 
Lunes 10-7; Martes-Viernes 10-5. 
Servicios de Fax and copias. 

204 S Main St   
Grace, ID 83241 

208-425-3695 

Healthworks Family 
Center 

Entrenamiento a corto plazo de 1-6 semanas; 
necesitan calificar; clases para padres y 
consejería. 

31 West Center St 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-0047 

LDS Family Services Consejería, grupo de apoyo para mujeres 
embarazadas, programa de recuperación de 
adicciones. 

1169 Call Creek Dr., Ste. B    
Pocatello, ID  83201  

208-232-7780 

Parents Unlimited Asesoría, educación, apoyo para padres con niños 
discapacitados o necesidades diferentes. 
Nacimiento-26 años. 

4619 Emerald St 
Boise, ID  83702 

208-342-5884 

Psychological Assessment 
Specialist  

Para niños con: ADD, ADHD, Agresividad, 
comportamiento. Se acepta Medicaid. 
 

1246 Yellowstone Ave., #C5 
Pocatello, ID  83201 

 208-233-0150 

Road To Recovery 
 

 Alcohol/droga, Consejería individual o para 
familias. La familia puede buscar consejería sin que 
la persona involucrada en la adicción este presente. 
Si el problema existe en la familia; hay consejería 
individual o de grupo, clases de educación. 
Tratamientos para pacientes. And programas de 
desintoxicación. 

343 East Bonneville 
Pocatello, ID  83201 

208-233-9135 
844-314-1230 

SEICAA Información sobre el uso de medicamentos, 
testamentos, cartas a poder para cuidado médico, 
chequeo de la seguridad en el hogar, librería, 
América lee/tutorial. 

641 North 8th Ave. 
Pocatello, ID  83201 

208-232-1114 

SEICCA- Southeastern 
Idaho Community Action 
Agency 

Banco de comida, asistencia con costo de  
electricidad y renta, arreglo de casa para el 
invierno, entrenamiento para el desarrollo de la 
familia, acceso para D.I. Boucher 

159 S. Main St  Room 102 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4257 

Soda Springs Library 
 
 

Programa para niños, computadoras, internet, 
acceso de servicio a trabajos.  
Lunes a Jueves  10-8, Viernes 10-5. 

149 S Main St 
Soda Springs, ID  83276 

208-547-2606 

Soda Springs School 
District 

Escuela regular, servicios para niños con 
discapacidades edad de 5-18 años. 

250 E 2nd South  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-3371 

University of Idaho 
Caribou Extension 

Programa 4-H, recursos de agricultura, agrícolas,  
educación, seguridad en la comida, 

159 S. Main St.  
Soda Springs, ID  83276 

208-547-4696 
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Quien Servicios Locación # de Teléfono 

embotellamiento, jardinería,  limpieza, padres 
como maestros. 
www.extension.ag.uidaho.edu/district4/CARIBOU.HTM  

CUIDADO DE MUJERES EMBARAZADAS/NIÑOS 
Bear River Early Head 
Start (EHS) 

Servicios para mujeres embarazadas y niños de 0-
3 años. Con opciones de Visita al Hogar y Centro, 
Totalmente gratis solo necesita calificar. Los 
centro esta ubicados en Logan. Norte y Sur. 

95 W 100 S, Ste. 200 
Logan, UT   84321 

435-755-0081 
 

Health West Clinics, Inc.  Provee cuidado primario médico para pacientes 
externos, programa de nutrición. 

1000 N 8th Ave 
Pocatello, Id 83201 

208-232-6260 

LDS Family Services Consejería, grupo de soporte para mujeres 
embarazadas, programa de recuperación de 
adicciones. 

1169 Call Creek Dr., Ste. B    
Pocatello, ID  83201  

208-232-7780 

Su Familia- National 
Hispanic Family Health 
Helpline   

Información de salud para familias hispanas para 
prevenir y manejar condiciones crónicas. 
Referencias a proveedores, programas federales 
como CHIP, información para enfermedades 
cardiovasculares, asma, cáncer, vacunas, diabetes, 
HIV/AIDS. Referencia a clínicas a muy bajo costo. 
Clínicas en US y Puerto Rico 

Toll-free help line. 
 

866-783-2645 
General helpline in 
English & Spanish 
 
Prenatal helpline 
800-504-7081 

TRANSPORTATACION 
Bear River Head Start  Reducción de silla para carro. Para familias en el 

programa. 
95 W 100 S Ste. 200   
Logan, UT  84321 

435-755-0081 

Salt Lake City Express Salida diaria para Salt Lake City y Sur Este de 
Idaho. www.saltlakeexpress.com 

 800-356-9796 

UTILIDADES 
SEICAA-Southeastern 
Idaho Community Action 
Agency 

Banco de comida, asistencia con costo de  
electricidad y renta, arreglo de casa para el 
invierno, entrenamiento para el desarrollo de la 
familia, acceso para D.I. Boucher. 

159 E 2nd South #4 
 Soda Springs, ID  83276 

208-547-4257 

 
 
 

http://www.extension.ag.uidaho.edu/district4/CARIBOU.HTM
http://www.saltlakeexpress.com/

