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EDUCACION PARA ADULTOS 
AIDS Hotline Información y apoyo. Inglés 800-342-2437 
American Red Cross of 
Greater Idaho 

CPR & Primeros auxilios, preparación contra 
desastres, prevención, respuesta de emergencia. 

5380 Franklin Rd  
Boise, ID  83705 

800-853-2570 

Bridgerland Applied 
Technology College 

Entrenamiento en trabajo de redacción, oficina, 
tecnología, reparación de carros, asistente dental, 
GED. 

1301 N 600 W  
Logan, UT  84321 

435-753-6780 
GED 435-750-3188 

ISU Center for New 
Directions Programs 

Asistencia individual en superar barreras 
personales, económicas mediante educación y 
entrenamiento.  cnd@isu.edu 

777 Memorial Dr   Room 372 
Pocatello, ID 83201 

208-282-2454 

Larson Sant Library Programa de alfabetización, lectura, escritura, 
lenguaje a señas, tiempo de historia. 

109 S 1st East 
Preston, ID  83263 

208-852-0175 

LDS Employment 
Resource Center 

Información de trabajo, entrenamiento, 
asistencia con hacer un resumen, trabajadores 
por su propia cuenta.           www.ldsjobs.org 

175 W 1400 N Ste. C   
Logan, UT  84321 

888-818-4484 
 

Logan Regional Hospital  Departamento de educación- clases disponibles: 
dejar de fumar, prenatal, CPR, etc. 

1400 N 500 E  
Logan, UT  84321 

435-716-1000 

Parents Unlimited Entrenamiento, educación, soporte para padres con 
niños con discapacidades, edad nacimiento-26 años. 

4619 Emerald St #E 
Boise, ID  83705 

800-242-4785 
208-342-1408 

U of I Franklin County 
Extension 

Nutrición, salud, comida, seguridad, finanzas, 
programa de 4H, etc. 

561 West Oneida St 
Preston, ID  83263 

208-852-1097 

Vocational 
Rehabilitation 

Entrenamiento para personas con discapacidades 
para ser autosuficientes, asesoramiento 
consejería. 

30 S State St  
Preston, ID 83263 

208-852-0092 
www.vr.idaho.gov  

DEPENDENCIA QUIMICA 
Al-Anon Grupo de soporte para adultos afectados por 

alguien con problemas de Alcohol y drogas. 
Idaho Falls 208-524-7729  

Alcoholics Anonymous 
Alcohólicos Anónimos 

Grupo de soporte para adultos con problemas de 
alcohol y drogas. 

www.idahoarea18aa.org  208-235-1444 

Idaho Commission on 
Hispanic Affairs 

Becas & actividades. Programa escolar libre de 
drogas y alcohol. 

2399 S Orchard St Ste.204 
Boise, ID  83720 

208-334-3776 
 

Logan Regional Hospital  Departamento de educación- clases disponibles: 
dejar de fumar, prenatal, CPR, etc. 

1400 N 500 E 
Logan, UT 84321 

435-716-1000 

National Alcohol & Drug 
Treatment (SAMHSA) 

Servicio de información para adicciones y 
enfermedades mentales. 

24 hours hotline. 
www.samhsa.gov  

866-949-7208 
800-662-4357 

Preston Counseling Información y servicios sobre la adicción. 15 East Oneida St 
Preston, ID  83263 

208-852-2407 

Narcotics Servicios incluyen desintoxicación, intervención, 
rehabilitación interna y externa.   

https://www.narcotics.com/ 800-407-7195 

CUIDADO DE NIÑOS 
211  Idaho Care Line CHIP- Seguro médico para niños 0-18 años. Llame para información 800-926-2588 
Bear River Early Head 
Start (EHS) 

Servicios para mujeres embarazadas y niños de 
0-3 años. Con opciones de visita al hogar y 
Centro, totalmente gratis solo necesita calificar. 
Los centro esta ubicados en Logan. Norte y Sur. 
 

95 W 100 S Ste. 200 
Logan, UT   84321 

435-755-0081 

mailto:cnd@isu.edu
http://www.ldsjobs.org/
http://www.vr.idaho.gov/
http://www.idahoarea18aa.org/
http://www.samhsa.gov/


Revised June 2022 
 

FRANKLIN COUNTY SERVICES DIRECTORY 2022-2023 
Quien Servicios Locación Número de Teléfono 

Idaho Infant/ Toddler 
Program 

Programa basado en el Hogar para niños con 
retraso del desarrollo. 0-3 años, se ofrecen 
vacunas. 

421 Memorial Dr 
Pocatello, ID    

208-234-7900 
 

The Family Place Clases para niños y padres, grupo de apoyo, 
prevención de abuso infantil, negligencia, 
consejería, guardería. 

1525 N 200 W 
Logan, UT   84341 

435-752-8880 

INVOLUCRAMIENTO EN LA COMUNIDAD 
Cache Employment 
and Training Center 

Para personas con discapacidades, trabajo 
comunitario de día, vivienda independiente, 
cuidado de asistencia. Familias de Idaho son 
bienvenidas. 

275 W 400 S 
Logan, UT  84321 

435-752-7952 
 

Idaho Commission on 
Hispanic Affairs 

Becas & actividades. Programa escolar libre de 
drogas y alcohol. 

2399 S Orchard St  Ste.204 
Boise, ID  83720 

208-334-3776 
 

U of I Franklin County 
Extension 

Nutrición, salud, comida, seguridad, finanzas, 
programa de 4H, etc. 

561 West Oneida  
Preston, ID  83263 

208-852-1097 

EMPLEO 
Bridgerland Applied 
Technology College 

Entrenamiento en trabajo de redacción, oficina, 
tecnología, reparación de carros, asistente dental, 
GED. 

1303 N 600 W 
Logan, UT   84321 

435-753-6780 
 

Idaho Division of 
Vocational 
Rehabilitation 

Ayuda para los individuos con discapacidades, 
servicios de empleo. 
www.vr.idaho.org 

1070 Hiline Rd., Ste. 200 
Pocatello, ID 83201 

208-236-6333 

ISU Center for New 
Directions Programs 

Asistencia individual en superar barreras 
personales, económicas mediante educación y 
entrenamiento. 

16th S. 1st W Ste. C    
Preston, ID  83263 

208-852-3566 
 

LDS Employment 
Resource Center 

Información de trabajo, entrenamiento, 
asistencia con hacer un resumen, trabajadores 
por su propia cuenta.          www.ldsjobs.org 

175 W 1400 N Ste. C Logan, 
UT  84321 

888-818-4484 
 

Logan Regional Hospital Información de empleo y línea de trabajo. 
Familias de Idaho son bienvenidas. 
 

1400 N  500 E    
Logan, UT  84321 

435-716-1000 
 

USU Employment Bolsa de trabajo y servicios de referencia. 
www.usu.edu/studemp    

USU Taggart Student Cent 
1600 Old Main Hill Rm, 106 
Logan, UT  84322  

435-797-1079 
 

Utah Department of 
Workforce Services 

L-Mie: 7:00 am-6:00 pm, J: 8:00 am-6:00 pm 
Cerrados los Viernes.     www.ldsjobs.org 

180 N 100 W 
Logan, UT  84321 

866-435-7414 
 

Vocational 
Rehabilitation 

Entrenamiento para personas con discapacidades 
para ser autosuficiente, asesoramiento y 
consejería. 

30 S. State St 
Preston, ID 83263  

208-852-0092 

RELACIONES FAMILIARES 
Bear River Head Start Preescolar para niños y programas de desarrollo 

familiar para personas elegibles. 
525 S 400 E  
Preston, ID  83263 
95 W 100 S Ste. 200 
Logan, UT  84321 

208-852-3012 
Centro de Preston 
435-755-0081 
Oficina Principal 

Bright Tomorrows Servicios de Consejería para niños y familias que 
han sufrido de abuso sexual. 
www.brighttomorrowscac.org  

409 Washington Ave.  
Pocatello, ID 83201 

208-234-2646 

http://www.vr.idaho.org/
http://www.ldsjobs.org/
http://personnel.usu.edu/
http://www.ldsjobs.org/
http://www.brighttomorrowscac.org/
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Council for Deaf & Hard 
of Hearing 

Servicios. 7950 King Street suite 101 
Boise, ID 83704 

208-473-2122 

Disability Rights Idaho Protección y asesoramiento para personas con 
discapacidades. Se sirve en el área sur de Idaho. 

1246 Yellowstone Ave., Ste. A3 
Pocatello, ID    

208-383-0695 
866-309-1589 

Family Services Alliance 
Advocates 

Clases para crianza de los niños , manejar el 
enojo, visita supervisadas, asistencia, consejería 
para víctimas de violencia doméstica, programas 
de tratamiento para mujeres y niños que han 
sido maltratados, grupos de psi coeducación, 
grupos de hombres no violentos. 

355 S Arthur  
Pocatello, ID  83204 
 

24-hour crisis line: 

208-232-0742 
 
 
208-251-HELP 
              (4357) 

Idaho Health & 
Welfare 

Asistencia financiera, estampas de comida y 
Medicaid inscripciones y asistencia. 
www.healthandwelfareidaho.gov  

223 N State St  
Preston, ID  83263 

208-852-0634  
 

National Alliance for 
the Mentally ill- NAMI 

Juntas, clases, soporte para personas/familia 
con problemas mentales. 

200 N 90 E Basement N (side) 
Logan, UT  84321 

435-787-4165 
 

Southeastern Idaho 
District Health Dept. 

Programa para planeación familia, educación de 
salud, vacunas, WIC, etc. 

42 W 100 S 
Preston, ID  83263  

208-852-0478 

COMIDA, NUTRICIÓN,  ROPA  
Deseret Industries Descuento en ropa y otras cosas. 36 S State St   

Preston, ID  83263 
208-852-1286 

Idaho Community 
Action Network-ICAN 

Programa para familias de bajos ingresos. 
Asesoramiento político y activista. 

3450 Hill Rd  
Boise, ID 83702 

208-385-9146 
866-385-9146 

Idaho Health & 
Welfare 

Asistencia financiera, estampas de comida y 
Medicaid inscripciones y asistencia. 

223 N State St 
Preston, ID  83263 

208-852-0634  
 

Logan Regional Hospital 
Nutrition Center 

Ayuda para padres con niños que sufren alergias, 
problemas para comer, etc. familias de Idaho 
son bienvenidas. 

1400 N 500 E 
Logan, UT  84321 

435-716-5310 

Su Familia- National 
Hispanic Family Health 
Helpline   

Información de salud para familias hispanas para 
prevenir y manejar condiciones crónicas. 
Referencias a proveedores, programas federales 
como CHIP, información para enfermedades 
cardiovasculares, asma, cáncer, vacunas, 
diabetes, HIV/AIDS. Referencia a clínicas a 
muy bajo costo. Clínicas en US y Puerto Rico 

Línea de ayuda gratuita 
 

866-783-2645 
Inglés y Español 
 
Línea de Ayuda 
Prenatal 
800-504-7081 

Pregnancy Risk line Servicios gratis de información en el uso de 
drogas/hiervas durante el embarazo y lactancia. 

 800-822-2229 

SEICAA Servicios de emergencia para comida, 
electricidad, asistencia para pagar renta. Para 
familias de bajos ingresos que califiquen.  

16 South 1st  W., Ste. B  
Preston, ID  83263 

208-852-1515 

St. Vincent De Paul 
Society 

Banco de ropa y comida. Ayuda de servicios 
financieros limitados para emergencia, renta, 
teléfono, comida. www.svdppoc.com  

855 South 2nd Street 
Pocatello, ID 

Thrift Store 
208-478-6062 
Servicios Sociales 
208-406-1216 

U of I Franklin County 
Extension 

Programa de nutrición, salud, comida segura, 
finanzas familiares, 4H. 

561 West Oneida St 
Preston, ID  83263 

208-852-1097 

USU Family Life Center Consejería para desórdenes alimenticios, 
parejas, personal, financieros, vivienda, basado 

493 N 700 E 
Logan, UT  84321 

435-797-1501 

http://www.healthandwelfareidaho.gov/
http://www.svdppoc.com/
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en escala de descuento. Terapia para 
martirios/familia.  

 

VIVIENDA/EMERGENCY 
CAPSA-Community 
Abuse Prevention 
Services Agency 
 

Vivienda de emergencia para víctimas  de abuso, 
abuso sexual, consejería, 24 horas de asistencia 
en el teléfono .equipo de respuesta móvil. Grupo 
de apoyo, talleres, asistencia de órdenes de 
protección.             www.capsa.org 

La locación del albergue es 
confidencial 
Oficina en Logan. 
308 W. 1000 N.  
Logan, UT 84321 

Línea de crisis: 
435-753-2500 
 

Cedarwood Apartments Apartamentos subsidiados para familia de bajos 
ingresos que califiquen. 

257 North 2nd  East 
Preston, ID  83263 

208-220-9012 

Idaho Legal Aid 
Services, Inc. 

Ayuda para casos legales: Medicaid, estampillas 
de comida, desempleo, seguro social, asistencia, 
derecho de renteros. Casos de violencia 
domestica por referencia. www.idaholegalaid.org  

109 N. Arthur Ste., 203 
Pocatello, ID  83204 

208-746-7541 
 
 
 

USDA  Preston Service 
Center Rural 
Development Office 

Provee préstamos bajos para obtener vivienda 
para familias de bajos ingresos que califiquen. 

98 E 800 N Suite 1 
Preston, ID  83263   

208-852-0540 ext. 
116 
 
 

USU Family Life Center Consejería para desórdenes alimenticios, 
parejas, personal, financieros, vivienda, basado 
en escala de descuento. Terapia para 
matrimonios/familia. 

493 N 700 E  
Logan, UT  84321 

435-797-1501 

INGRESOS/PRESUPUESTO  
Idaho Health & 
Welfare 

Asistencia financiera, comida e inscripciones 
para Medicaid y asistencia. 

223 North State St 
Preston, ID  83263 

208-852-0634  
877-456-1233 

SEICAA Servicios de emergencia para comida, 
electricidad, asistencia para pagar renta. Para 
familias de bajos ingresos que califiquen 

16 S 1st  W., Ste. B  
Preston, ID 83263 

208-852-1515 

USU Family Life Center 
 
 
 

Consejería para personas con problemas: 
alimenticios, personales, finanzas, vivienda 
basado en escala de descuento. 

493 N 700 E 
Logan, UT  84321 
 

435-797-1552 

PROBLEMAS LEGALES  
Franklin County  Victims 
Advocate  

Vivienda consejería, ayuda legal, grupo de 
soporte, etc. 

561 West Oneida St 
Preston, ID  83263 

208-221-1396 

Idaho Child Support 
Services 

Servicio para ayuda al niño, para asegurar que el 
niño reciba ayuda financiera y de salud por parte 
de los dos padres. 

P.O. Box 70008  
Boise, ID  83707 

800-356-9868 

Idaho Legal Aid 
Services, Inc. 

Ayuda legal de bajo costo para personas de 
bajos ingresos y de la tercera edad. Lamar a la 
cuidad para hacer cita. 

109 N.  Arthur Ste., 203 
Pocatello, ID  83204 

208-233-0079 
 

Idaho Volunteer 
Lawyers Program (IVLP) 

Aumenta la disponibilidad de servicios legales del 
estado para personas de bajos ingresos y 
familias.     www.isb.idaho.gov/ilf/ivlp/ivlp.html   

 208-334-4510 
 

http://www.capsa.org/
http://www.idaholegalaid.org/
http://www.isb.idaho.gov/ilf/ivlp/ivlp.html
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MEDICO Y DENTAL   
211 Idaho Care Line Servicios humanos y de salud .CHIP, clases para 

padres, doctores, dentistas, etc. 
Llamar para información Llame 211 

 
Children’s Health 
Insurance Program  

CHIP- Seguro médico para niños 0-18 años. 
Quienes no tienen seguro médico. 
 

Llamar para información 877-456-1233 

Dental Care Para la lista de dentista llamar a Cherie en Head 
Start 
 

95 W 100 S  Ste. 200 
Logan, UT  84321 

435-755-0081    
Ext. 240 

Downey Health West 
Clinic 

Provee buena calidad del cuidado de la salud para 
todos. No importa la habilidad de pagar. 
 

79 N Main St 
Downey, ID 83234   

208-897-5600 

Franklin County Medical 
Center 

Servicio Médico, clases Lamaze. 44 N 1st East  
Preston, ID   83263 

208-852-0137 
 

Idaho Legal Aid 
Services, Inc. 

Ayuda para casos legales: Medicaid, estampillas 
de comida, desempleo, seguro social, asistencia, 
derecho de renteros. Casos de violencia 
domestica por referencia. 

109 N.  Arthur,  Ste. 203 
Pocatello, ID  83204 

208-746-7541 
Linea de Violencia 
Domestica 
877-500-2980 

Pocatello Free Clinic Servicio médicos para familias, examines para 
diagnósticos, servicios dentales, asistencia con 
recetas médicas .Lunes a Viernes 3-6pm. Gratis 
para personas sin seguro médico. 

429 Washington Ave 
Pocatello, ID  83201 

208-233-6245 

Logan Regional Hospital  Servicios Médicos 1400 N 500 E 
Logan, UT  84321 

435-716-1000 

Poison Control Asesoramiento para control del envenenamiento. Línea de ayuda 800-222-1222 
Southeastern Idaho 
District Health Dept. 

Planeación familiar, educación de la salud, 
vacunas, examines para detectar el cáncer 
cervical enfermedades infecciosas, WIC, etc. 

42 W 100 S 
Preston, ID  83263  

208-852-0478 

Su Familia- National 
Hispanic Family Health 
Helpline 

Información para familias Hispanas para ayudar 
a controlar y prevenir enfermedades crónicas, 
etc. 

Línea gratuita 
Inglés & Español. 
 
 

866-783-2645 
866-SU-FAMILIA 
Línea Prenatal 
800-504-7081 

SALUD MENTAL, SOCIAL, EMOCIONAL  
AIDS Hotline Información y apoyo Inglés 800-366-2437 
Bingham Crisis Center Víctimas de violencia doméstica o abuso sexual: 

hombres, mujeres, niños. 
288 N Shilling Ave 
Blackfoot, ID 

208-785-1047 

Bright Tomorrows 
 

Servicio de consejería para niños/familia que han 
sufrido abuso sexual. www.brighttomorrowscac.org 

409 Washington Ave 
Pocatello, ID 83201 

208-234-2646 

CAPSA-Community 
Abuse Prevention 
Services Agency 
 

Vivienda de emergencia para víctimas de abuso, 
abuso sexual, consejería, 24 horas de asistencia 
en el teléfono. Equipo de respuesta móvil. Grupo 
de apoyo, talleres, asistencia de órdenes de 
protección.                 www.capsa.org 

Locación de albergue es 
confidencial 
Oficina localizada en Logan 
308 w. 1000 n  
Logan, UT 84321 

Línea de Crisis: 
435-753-2500 
 

Council for Deaf & Hard 
of Hearing 

Servicios. 7950 King Street suite 101 
Boise, ID 83704 

208-334-0879 

http://www.brighttomorrowscac.org/
http://www.capsa.org/
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Disability Rights Idaho Protección y asesoramiento para personas con 
discapacidades. Para el sur de Idaho. 
www.disabilityrightsidaho.org 

1246 Yellowstone Ave.,  A-3 
Pocatello, ID   83201 

800-632-5125 

Family Service Alliance 
(FSA) 

Promueve la seguridad y la prosperidad de las 
familias, trabaja para dar término a: abusos 
emocionales, sexuales. Provee apoyo a víctimas 
del Sur Este del estado de Idaho. 

355 S Arthur Ave 
Pocatello, ID   83201 

208-232-0742 

Idaho Infant/ Toddler 
Program  

Programa basado en Visita al Hogar para niños 
con retraso mental 0-3 años. 
 

421 Memorial Dr 
Pocatello, ID   83201 

208-234-7947 
 

LDS Family Services Consejería, grupo de apoyo para mujeres 
embarazadas. Programa para personas que se 
están recuperando de una adicción. 

175 W 1400 N  Ste. A 
Logan, UT  84321 

435-752-5302 
 

LIFE, Inc. Habilita a personas con discapacidades para 
manejar mejor su vida, tomar mejores decisiones 
y conocer las opciones para vivir con dignidad. 
Servicios de transición.  
 

640 Pershing Ste. A 
Pocatello, ID 

208-232-2747 
800-631-2747 
 
www.idlife.org  

National Alliance for 
the Mentally ill- NAMI 

Reuniones, clases, grupos de apoyo para personas 
con problemas mentales y familia.  

200 N 90 E Bsmt. (N side)  
Logan, UT  84321 

435-787-4165 
 

NAMI Idaho Asesoramiento para enfermedades mentales. La 
“VOZ” de la salud mental. 

260 Skyline Dr 
Pocatello, ID 83204 

208-233-9807 

Su Familia- National 
Hispanic Family Health 
Helpline   

Información de salud para familias hispanas para 
prevenir y manejar condiciones crónicas. 
Referencias a proveedores, programas federales 
como CHIP, información para enfermedades 
cardiovasculares, asma, cáncer, vacunas, 
diabetes, HIV/AIDS. Referencia a clínicas a 
muy bajo costo. Clínicas en US y Puerto Rico. 

Línea de ayuda gratuita 
 

866-783-2645 
General helpline in 
English & Spanish 
 
Prenatal helpline 
800-504-7081 

Parents Unlimited Entrenamiento, educación, apoyo para padres con 
niños con discapacidades/necesidades especiales 
en escuelas públicas. 

4619 Emerald St  Ste. E 
Boise, ID  83706 

208-342-5884 

Preston School District Escuela regular & servicios para niños con 
necesidades especiales. 5-18 años. 

105 East 2nd  
South Preston, ID  83263 

208-852-0283 

The Family Place Clases para padres, niños, grupo de soporte, 
prevención de abuso/negligencia a los niños, 
guardería, etc.  
La mayoría de los servicio están disponibles para 
las familias de Idaho. 

1525 N 200 W 
Logan, UT  84341 

435-752-8880 
 

USU Family Life Center Consejería para desórdenes alimenticios, 
parejas, personal, financieros, vivienda, basado 
en escala de descuento. Terapia para 
matrimonios/familia. 

493 N 700 E 
Logan, UT  84321 
 

435-797-1501 
 
 

USU Psychology Dept. 
Community Clinic 

ADHD, ADD, exámenes para discapacidad del 
aprendizaje, terapia individual del 
comportamiento, etc. escala de descuento. 

2810 Old Main Hill  
Logan, UT  84321 

435-797-1460 
Idaho Welcome 

http://www.disabilityrightsidaho.org/
http://www.idlife.org/
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Vocational 
Rehabilitation 

Programa de entrenamiento de trabajo para 
personas con discapacidades, asesoramiento y 
consejería. 

30 S State St 
Preston, ID 83263  

208-852-0092 

EDUCACION PARA PADRE/NIÑOS  
211 IDAHO CARE LINE Servicios humanos y de salud .CHIP, clases para 

padres, doctores, dentistas, etc. 
Llame para más información Llame 211 

 
American Red Cross of 
Greater Idaho 

CPR & Primeros Auxilios, prevención de 
desastres, preparación y respuesta a 
emergencias. 

5380 Franklin Rd 
Boise, ID  83705 

208-947-4357 

Bear River Head Start Programa para niños y el desarrollo de la familia, 
para familia elegible. Clases para familias 
inscritas en el programa. 

525 S 400 E 
Preston, ID  83263 
95 W 100 S Ste. 200 
Logan, UT  84321 

208-852-3012 
Preston Center 
435-755-0081 
Main Office- Logan 

Larson-Sant Library Programa de alfabetización, lectura, escritura, 
lenguaje a señas, tiempo de historia. 

109 South 1st East   
Preston, ID  83263 

208-852-0175 

Parents Unlimited Entrenamiento, educación, apoyo para padres con 
niños con discapacidad, edad nacimiento-26 años. 

4619  Emerald St Ste. E 
Boise, ID  83706 

800-242-4785 
208-342-5884 

Preston School District Escuela regular, servicios para niños con 
necesidades especiales edades de 5-18 años. 

105 E 200 S #201 
Preston, ID  83263 

208-852-0283 

The Family Place Clases para padres, niños, grupo de soporte, 
prevención de abuso/negligencia a los niños, 
guardería, etc.  La mayoría de los servicio están 
disponibles para las familias de Idaho 

1525 N 200 W  
Logan, UT  84341 

435-752-8880 
 

U of I Franklin County 
Extension 

Programa de nutrición, seguridad en la comida, 
finanzas familiares, 4H, etc. 

561 West Oneida 
Preston, ID  83263 

208-852-1097 

USU Psychology Dept. 
Community Clinic 

ADHD, ADD, examines para aprender acerca de 
la discapacidad, entrenamiento para pedrés, 
terapia del comportamiento, consejería, etc.  

USU Education Building 
6330 Old Main Hill  
Logan, UT  84321 

435-797-3401 
Idaho es bienvenido. 

CUIDADO PARA MUJERES EMBARAZADAS/NIÑOS   
Bear River Early Head 
Start 

Infantes /niños programa basado en las Visita al 
Hogar, servicios para mujeres embarazadas y 
niños de 0-3 años.  Franklin Co. Welcome. 

95 W 100 S Ste. 200  
Logan, UT  84321 

435-755-0081 
 

Franklin County Medical 
Center 

Servicios Médicos, clases Lamaze. 
www.fcmc.org  

44 North 1st East  
Preston, ID   83263 

208-852-0137 
 

Idaho Infant/ Toddler 
Program/WIC 
 

Programa basado en las visitas de hogar para 
niños con retraso mental 0-3 años. Se ofrecen 
vacunas, referencia a la oficina del WIC. 

421 Memorial Dr 
Pocatello, ID   83201 
 

208-234-7947 
 
 

La Leche League  Educación acerca de amamantar, reuniones 
mensuales, pequeña librería. 

www.lllusa.org  801-251-6455 

LDS Family Services Consejería, grupo de apoyo para mujeres 
embarazadas. Programa para personas que se 
están recuperando de una adicción. 

175 W 1400 N Ste. A        
Logan, UT  84321 

435-752-5302 
 

Logan Regional Hospital  Departamento de educación, clases disponibles: 
dejar de fumar, prenatal, CPR, etc. 

1400 N 500 E 
Logan, UT 84321 

435-716-5310 

Su Familia- National 
Hispanic Family Health 
Helpline   

Información de salud para familias hispanas para 
prevenir y manejar condiciones crónicas. 
Referencias a proveedores, programas federales 

Línea de ayuda gratuita en 
inglés y español 
 

866-783-2645 
 

http://www.fcmc.org/
http://www.lllusa.org/
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como CHIP, información para enfermedades 
cardiovasculares, asma, cáncer, vacunas, 
diabetes, HIV/AIDS. Referencia a clínicas a 
muy bajo costo. Clínicas en US y Puerto Rico. 

Linea de ayuda 
Prenatal 
800-504-7081 

Pregnancy Risk line Servicio e información gratis para mujeres que 
usan droga/hierva durante el embarazo o 
lactancia. www.mothertobabyutah.gov  

 800-822-2229 
 

Southeastern Idaho 
District Health Dept. 

Servicio familiar, educación de salud, vacunas, 
examen para detectar cáncer cervical, 
enfermedades infecciosas, WIC, etc. 

42 W 100 S 
Preston, ID  83263  

208-852-0478 

The Family Place Clases para padres, niños, grupo de apoyo, 
prevención de abuso/negligencia de niños, 
guardería, etc.  
La mayoría de los servicio están disponibles para 
las familias de Idaho 

1525 N 200 W  
Logan, UT  84341 

435-752-8880 
 

TRANSPORTACION 
Bear River Health 
Department 

Solo por cita. Revisión de sillas de bebes para 
carro. 

655 E 1300 N  
Logan, UT   84341 

435-792-6500 

Bear River Head Start  Reducción del costo de la silla de seguridad de 
carro para niños. Solo clientes. 
 

95 W 100 S Ste. 200  
Logan, UT 84321 

435-755-0081 

Salt Lake City Express Viajes diarios a Salt Lake y el Sur de Idaho. www.saltlakeexpress.com 800-356-9796 
208-505-6817 

UTILIDADES 
SEICAA Servicios de emergencia para comida, 

electricidad y renta. Para familias de bajos 
ingresos que califiquen. 

16 South 1st  W., Ste. B 
Preston, ID 83263 

208-852-1515 

St. Vincent De Paul 
Society 

Banco de ropa y comida. Ayuda de servicios 
financieros limitados para emergencia, renta, 
teléfono y comida. www.svdppoc.com  

855 S 2nd Street 
Pocatello, ID83263 

Thrift Store  
(Tienda de Segunda) 
208-478-6062 
Servicios Sociales 
208-406-1216 

 
 

http://www.mothertobabyutah.gov/
http://www.saltlakeexpress.com/
http://www.svdppoc.com/

