SERVICIOS DEL CONDADO DE CACHE DIRECTORIO 2025-2026

Quién Servicios Locacioén | #de Teléfono
EDUCACION PARA ADULTOS
Bear River Clases de cémo obtener un permiso de 85 E 1800 N 435-792-6500
Environmental Health comida, inspecciones de salubridad, calidad Logan, UT 84321
Department del aire.

www.brhd.org/environmentalhealth

Bear River Health
Department

Educacién de salud, vacunas, WIC, programa
de comida, exdmenes de cdncer cervical, o
enfermedades, servicios en el hogar,
amamantar, certificados de nacimiento y
defuncidn, desarrollo para nifios e infantes.

655 E 1300 N
Logan, UT 84321

WIC: nutrition education for

expectant moms & children 0-5.

435-792-6500

Bridgerland Applied
Technology College
(BATC)

Entrenamiento en redaccidn, sistema de
tecnologia en oficina, reparacién de carros,
asistente dental, examen de GED$120.00.

1301 N 600 W
Logan, UT 84321

435-753-6780

Bridgerland Literacy

Asistencia en mejorar o alcanzar niveles de
lectura.

1410 N 1000 W
Logan, UT 84321

435-792-1210

Cache High School Educacion para adultos. Contacte Niki 620 W. 1200 N. 435-792-7749
Johnson North Logan, UT 84341

Cache/Rich Drug Task Programa de prevencién de uso de droga, 290 N 100 W 435-716-9000

Force informacidn y entrenamiento. Logan, UT 84321 435-716-9381

Department of Asistencia financiera, medica, cuidado del 180 N 100 W 866-435-7414

Workforce Services

nifio, talleres de trabajo, consejeria,
servicios para veteranos, aseguranza para el
desempleo, etc.

Logan, UT 84321

http://www.jobs.utah.gov

English Language Center

Clases de ciudadania, Lenguaje, programa
para la familia de alfabetizacién, servicios
para refugiados.

1544 N 200 W
Logan, UT 84321

435-750-6534

Family Institute of
Northern Utah

Consejeria para nifios que han presenciado
conflictos. Clases de grupos para nifios.
Finu.org

550 N. Main St #210
Logan, UT 84321

435-752-1976

Heart t' Heart

Grupo de soporte para personas con
dependencia o adicciones.
www.heart-t-heart.org

450 E. 100 S.
Hyrum, UT 84319

435-512-2108

LDS Employment
Resource Center

Bolsa de trabajo, videos de entrenamientos,
clases para buscar trabajo, asistencia con
hacer restimenes de trabajo.

175 W 1400 N Ste. C
Logan, UT 84321

888-818-4484
www.lds jobs.org

Logan School District

Educacién adulta.

101 W Center St.
Logan, UT 84321

435-755-2300

Paul Mitchell Beauty
School

Escuela de belleza. Asistencia financiera
disponible.

185 E. 1250 N. Ste# 200
Logan, UT 84341

435-752-3599
Ext. 1321

New Horizons Beauty
College

Licencia de estética.

550 N Main St Suite 115
Logan, UT 84321

435-753-9779

Stevens Henager
College

Programa de licenciatura, medicas,
tecnoldgicas, negocios, etc.
http://www.stevenshenager.edu

wehearyou@stevenhenager.edu

USU Access and
Diversity Center

Oportunidades de becas para estudiantes de
re-entrada, recursos en el campus.

185 Old Main Hill, Rm. #315
Logan, UT 84322

435-797-1728
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USU Food $ense
Extension Services

Informacion y clases acerca de: salud,
relaciones familiares, programa de memoria
para jévenes, preparacién de comiday
jardineria. _http://extension.usu.edu/cache

179 N Main St, Ste. 111
Logan, UT 84321

435-752-6263

USU career Services
Testing

Examen de GED: $120.00.
Examen de ACT: $50.00.

USU Testing Center Test 194
Logan, UT 84322-5100

435-797-3617

Utah State University

Educacion universitaria. USU Campus

1800 Old Main Hill
Logan, UT 84322
Gen. Admission
Financial Aid

435-797-0173

DEPENDENCIA QUIMICA

211 Information &
Referral

Informacion de empleo, vivienda de
emergencia/vivienda, grupo de soporte ,
asistencia de comida, clinicas de la
comunidad, salud mental, abuso de sustancia,
recursos legales, etc.

Dial 211

Alcoholics Anonymous

Grupo de soporte para personas con
problemas con el alcohol. R

5 W. Center St.
Logan, UT 84321(down stairs)

435-890-5977

Bear River Health
Department Division of
Substance Abuse

Consejeria para individuo, familias, jovenes,
o grupo que sufra de adiccidn a sustancias.
Servicio de prevencidn, programa para
mujeres.

655 E 1300 N
Logan, UT 84341

435-792-6500
After hours crisis:
435-881-0358

Bear River Mental
Health

Consejeria, linea para crisis las 24 horas,
programas individuales, pacientes externos,
programa de educacidn.

90 E 200 N
Logan, UT 84321

435-752-0750

Cache/Rich Drug Task Informacidn, entrenamiento, prevencion de 290 N 100 W 435-716-9000
Force drogas. Logan, UT 84321 435-716-9381
Catalyst Informacidn, referencia, para adolescentes 970 S 1025 W 435-723-4600

con problema de abuso de sustancia.
www.catalystrtc.com

Brigham City, UT 84302

Family Institute of
Northern Utah

Consejeria para nifios que han sido testigos
de conflictos. Clases de grupos para
niflos/padres. www.finu.org

550 N. Main St #210
Logan, UT 84321

435-752-1976

Heart ' Heart

Soporte de grupo para adicciones.
www.heart-t-heart.org

450 E. 100 S RM#10
Hyrum Stake Center
Hyrum, UT 84319

435-245-4744
Colleen

Narcotics

Ayuda 24/7
narcotics.com

124 5.6 W.
Logan, UT 84321

800-934-1582

Tobacco Quit Line

Ayuda para recuperacién de adiccion al
tabaco.
www.tobaccofreeutah.org

435-792-6509

CUIDADO DE NIN

OS

Care About Childcare

Referencia para cuidado de nifios, soporte
para cuidadores de nifios con licencia.
www.usuchild.usu.ed

493 N 700 E
Logan, UT 84321

435-797-8048

Child Support
Enforcement Program

Oficinas de servicios de recuperacién.
Lun-Jue: 7am-6pm, excepto dias feriados.

Call for more information.

801-536-8500



http://extension.usu.edu/cache
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Department of
Workforce Services

Asistencia financiera, médica, cuidado de
nifios, estampas de comida, talleres de
empleo, entrenamiento, consejeria, reclamos
de aseguranza de desempleo, etc.

CHIP aseguranza de salud para edades de O-
18 afos que califiguen- Medicaid, PCN, UPP.

180 N 100 W
Logan, UT 84321
http://www.jobs.utah.gov

866-435-7414

Division of Child and
Family Services

Proteccidn a nifios por abuso/negligencia,
sistema de orfanato, informacidn sobre
adopcién. www.dcfs.utah.gov

115 W Golf Course Rd., Ste. B
Logan, UT 84321

435-787-3400

Family Institute of
Northern Utah

Consejeria para nifios que han sido testigos
de conflictos. Clases de grupos para
niflos/padres. www.finu.org

550 N. Main St #210
Logan, UT 84321

435-752-1976

The Family Place

Clases para padres, nifios, grupo de soporte,
prevencion de abuso/negligencia a los nifios,
guarderia, etc.

1525 N 200 W
Logan, UT 84341

435-752-8880

INVOLUCRAMIENTO EN LA COMUNIDAD

Bear River Mental
Health

Consejeria, linea para crisis las 24 horas,
programas individuales, pacientes externos,
programa de educacion.

90 East 200 North
Logan, UT 84321

435-752-0750

Boys & Girls Club of
Northern Utah

Para nifios de edad k-12 grados. Localizado en
M*. Logan Middle School. Tutoria, reto de salud
diario, arte, deporte, recreacién, ciencia,
tecnologia, habilidades para la vida diaria,
servicio de aprendizaje y seguridad.
Localidades en Brigham City & Bear River.

$10 membresia anual.

553 N. Main St
Logan, UT 84321

435-213-3525

Cache Employment and
Training Center

Servicio para personas con discapacidades para
maximizar su vocacién y/o independencia del
diario vivir, entrenamiento de dia, soporte para
empleo, programas para sefiores de la tercera
edad, soporte para familia, evaluacion
vocacional, soporte de vivienda, programa de
voluntarios.

275 W 400 s
Logan, UT 84321

435-752-7952

Cache County Senior
Citizen's Center

Ayuda a personas de la fercera edad, provee
comida, ejercicio, equipo recreacional. Paseo
de recreacidn locales y mds.

240N 100 E
Logan, UT 84321

435-755-1720

Common Ground
Outdoor Adventures

Recreacidn al aire libre, actividades para
nifios y adultos con discapacidades.
www.cgadventures.org

335N 100 E
Logan, UT 84321

435-713-0288

Hyrum City Library

Horario lunes a viernes: 10:00-7:00 & Sdbados:
10:00-3:00. Tenemos la hora de historia en
espatfiol tfambién.

50 W Main St
Hyrum, UT 84319

435-245-6411

Lewiston City Library www.lewiston-ut.org/library 411D st 208-798-2525
Lewiston, ID 83501
Logan Library Horario de lunes a jueves: 10:00-9:00pm. 285 N Main St 435-716-9123

Viernes y sdbados: 10:00-6:00pm. Tenemos
la hora de cuento en espafiol también.
www.library.loganutah.org

Logan, UT 84321
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Newton Town Library www.newtontownlibrary.com 51 S Center St 435-563-9283
Newton, UT
North Logan Library Horas Lunes a Sdbado: 10:00-7:00- 475 E 2500 N 435-755-7169

pm.tiempo de historia fambién.
www.northloganlibrary.com

North Logan, UT 84341

Cache County Library www.providencecity.com/library 15 N Main St 435-755-1770
(Providence) Providence, UT 84332
Richmond Public Library | Lun-Mie-Vie: 2:00-6:00pm, Sab: 9:00-1:00pm 38 W Main St. 435-258-5525

Mar & Jue: 10:00-12:00 & 2:00-8:00pm.

Richmond, UT 84333

Smithfield Public

Horas: Lunes a jueves. 7:00-6:00pm

25 North Main St.

435-563-3555

Library Pre- registracion para la hora de historia. Smithfield, UT 84335
Ano escolar: septiembre-Abril, o verano: Lun-Jue:10am-7pm
junio y agosto. www.smithfieldcity.org Viernes-Sabado:10am-5pm
USU PALS Programa de mentores para nifios. 7205 Old Main Hill 435-797-1740

Val R. Christensen Service
Center @ USU.

Whittier Community
Center

Variedad de programa para servir a los
miembros de la comunidad. También tenemos
cuartos para renta.

290N 400 E
Logan, UT 84321

435-753-9008

Youth & Families with
Promise (4-H YFP)

Programa de mentores para adolescentes en
riesgo edades de 10-14.

179 N. Main St. Ste # 111
Logan, UT 84321

435-752-6263

EMPLEO

211 Information &
Referral

Informacion de empleo, vivienda de
emergencia/vivienda, grupo de soporte ,
asistencia de comida, clinicas de la
comunidad, salud mental, abuso de sustancia,
recursos legales, etc.

Dial 211

Anti-Discrimination &
Labor Issues

Ayuda con casos de discriminacidn en el
trabajo. www.laborcomission.utah.gov

160 E 300 S 3™ Floor
Salt Lake City, UT 84114-6600

801-530-6800
800-530-5090

Bridgerland Applied
Technology College
(BATC)

Entrenamiento en redaccidn, sistema de
tecnologia en oficina, reparacién de carros,
asistente dental, examen de GED$120.00.

1301 N 600 W
Logan, UT 84321

435-753-6780

Department of
Workforce Services

Asistencia financiera, medica, cuidado del
nifio, talleres de trabajo, consejeria,
servicios para veteranos, aseguranza para el
desempleo, etc.
www.jobs.utah.gov

180 N 100 W
Logan, UT 84321

866-435-7414

Deseret Industries (DI)

Ayuda con oportunidades de entrenamiento
individual para tener las habilidades para
trabajar. Ayuda apersonas con
discapacidades a mantener o reentrar a la
bolsa laboral.

www.desertindustries.org

175 W 1400 N #8
Logan, UT 84341

435-752-4511

Division of Vocational
Rehabilitation

Entrenamiento de trabajo, debe de calificar.

180 N 100 W
Logan, UT 84321

435-787-3480
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Futures Through Ayuda con blsqueda de trabajo y 1140 E 36™ Street, Ste. 150 801-394-9774
Training entrenamiento, soporte de emergencia para | Ogden, UT
personas de bajos ingresos.
www.futuresthroughtraining.org
Job Corps Formacidn profesional. 7400 Cornia Dr. 801-479-9806

www.jobcorps.gov

Ogden, UT 84405-9605

LDS Employment
Resource Center

Bolsa de trabajo, Videos de entrenamiento,
clases en como buscar trabajo, asistencia
para hacer resumen, talleres para
profesiones, trabajo independiente, talleres
para trabajar desde la casa.

www.ldsjobs.org

175 W 1400 N, Ste. C
Logan, UT 84321

435-752-7911
888-818-4484

Logan Regional Hospital

Bolsa de trabajo.
www.ihc.com

500 E 1400 N
Logan, UT 84321

435-716-1000
Operator
435-716-5409
Human Resources

Paul Mitchell Beauty
School

Escuela de belleza. Asistencia financiera
disponible

185 E. 1250 N. Ste. 200
Logan, UT 84321

435-752-3599

New Horizons Beauty
College

Licencia de estética.

550 N Main, Suite 115
Logan, UT 84321

435-753-9779

USU Employment

Bolsa de trabajo, servicios de referencia.

USU Glen L. Taggard Student
Center, Ctr. #106
Logan, UT 84322

435-797-1000

Utah Labor Commission

Informacidn de las leyes laborales, vivienda,
discriminacion, y empleo.

160 E 300 S, 3™ Floor
Salt Lake City, UT 84114

801-530-6800

RELACIONES FAMILI

ARES

Bear River Early Head
Start

Programa para infantes/nifios de O-3 afios,
mujeres embarazadas, y sus familias.

95 W 100 S, Ste. 200
Logan, UT 84321

435-755-0081

Bear River Preschool
Head Start

Programa para nifios y desarrollo de la familia
Nifios de 3-5 afios y familia que califiquen.

95 W 100 S, Ste. 200
Logan, UT 84321
852 5100 W Logan, UT 84321

435-755-0081
office 435-753-
0951

Family Center

Tiempo de historia, juguetes, video de
entrenamiento para poder usarlos en casa por
un tiempo, talleres, programa de
alfabetizacion.

50 S 400 E
Logan, UT 84321

435-755-5171

Family Promise

Vivienda temporal para familias, la vivienda
es libre de drogas. No se permiten animales.
Lista de espera para admision. www.fpsl.org

814 W. 800 s.
Salt Lake City, UT 84104

801-961-8622

Help Me Grow Utah

Informacion general en el desarrollo del nifio
y tépicos para padres., referencia para
servicios de la comunidad, exdmenes acerca
del desarrollo y mds. Nifios de 0-8 afios de
edad. www.helpmegrowutah.org

148 100 w
Provo, UT 84601
www.helpmegrowutah.org

801-691-5322

Logan River Academy

Instalaciones de tratamiento residencial
para adolescentes, ofrece servicios de salud
mental, educacién de servicios, cuidado

1683 S US-89
Logan, UT 84321

866-755-8400
435-755-8400
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residencial. Aceptamos la mayoria de
aseguranza. Servicios en espafol y otros
lenguajes. Visite nuestra pdgina de web para
mayores informes. www.loganriver.com

National Parent Helpline

Soporte emocional, informacién y
empoderamiento para padres y cuidadores.
www.nationalparenthelpline.org

855-427-2736

Share Parents

Grupo de soporte para familias quienes han
pasado por abortos espontdneos, hacimiento
de nifio muerto, o un bebe recién nacido
muerto. shareparents@sli.net

705 W. Haven Dr.
Logan, UT 84321

Logan Regional Hospital # 7
Cada 2 Jueves de cada mes a

las 7pm

435-753-0687

Victim Information &
Notification Everyday
(VINE)

Informacidon acerca de estado de custodia
de los delincuentes que se encuentran en
prisién o en la cdrcel.

www.vinelink.com

866-277-7477

COMIDA, NUTRICION, ROPA

211 Information &
Referral

Informacion de empleo, vivienda de
emergencia/vivienda, grupo de soporte ,
asistencia de comida, clinicas de la

comunidad, salud mental, abuso de sustancia,

recursos legales, etc.

Dial 211

Alliance for Children

Programa de reembolso de gastos de comida
para nifios bajo el programa del estado.

5667 S Redwood Rd. #5A
Salt Lake City , UT 84123

801-313-1090

Bear River Health
Department

Educacién de salud, vacunas, WIC, programa
de comida, exdmenes de cdncer cervical, o
enfermedades, servicios en el hogar,
amamantar, certificados de nacimiento y
defuncidn, desarrollo para nifios e infantes.

655 E 1300 N
Logan, UT 84321

WIC

Breastfeeding Clinic

435-792-6500

435-792-6451

435-792-6466

Cache Community Food
Pantry

Programa de emergencia se asistencia de
comida.
www.cachefoodbank.org

359 S Main St
Logan, UT 84321

435-753-7140

Department of
Workforce Services

Asistencia financiera, medica, cuidado del
nifio, talleres de trabajo, consejeria,
servicios para veteranos, aseguranza para el
desempleo, etc.

h‘r‘rp://www.iobs.u*rgh.qov

180 N 100 W
Logan, UT 84321

866-435-7414

Deseret Industries

Vende ropa, juguetes, etc. A precio de
descuento.

175 W 1400 N Ste. B
Logan, UT 84321

435-752-4511

DROPS/Mobil Food
Pantry-Utah Food Bank

Guerra contra el hambre a nivel estatal.
www.utahfoodbank.org

3150 S 900 W
Salt Lake City, UT 84119

801-978-2452

Primary Childrens
Hospital Nutrition
Services

Ayuda para padres con nifios con problemas
de alergias, desérdenes alimenticios,
diabetes, sobrepeso: clases para nifios.

81 N. Mario Capecchi Dr.
Salt Lake City, Ut 84113

801-662-5325
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National Hispanic
Prenatal Helpline
English & Spanish

Referencias de proveedores del cuidado
prenatal en su drea, informacion sobre
problemas en el embarazo, depresién
nutricion, preocupaciones.

Toll-free helpline.

866-783-2645

Pregnancy Risk line

Servicios gratis & informacién sobre el uso
de drogas/hierva durante el embarazo y
lactancia.

3760 Highland Dr
Millcreek, UT 84106

801-328-2229

Somebody's Attic Vende ropa usada, juguetes, etc. A preciode | 39 W 100 N 435-535-8424
descuento. Logan, UT 84321
Somebody's Attic Too Vende ropa usada, juguetes, etc. A precio de | 300 S Main St 435-239-2569

descuento.

Smithfield, UT 84335

State Food Sense
Nutrition Education
Program (USU
Extension Program)

Te ensefia cémo hacer un presupuesto
inteligente, hacer comidas saludables, clases
de comida, sirve a varios condados.

4800 Old Main Hill
Logan, UT 84322

435-797-2282

USU Cache County
Extension Services

Informacidn en cémo preparar la comida,
presupuesto, jardineria, embotellamiento,
programa de metoria para jévenes,
agricultura, hortalizas, 4-H,
embotellamiento en casa, preservacién de
comida.

179 N Main St Ste. 111
Logan, UT 84321

435-752-6263

USU Fanmily Life Center

Consejeria para: desérdenes alimenticios,
parejas, personal, finanzas, vivienda en
escala de descuento. Consejeria matrimonial,
terapia de familia, vivienda, finanzas.

2905 Old Main Hill,
Logan, UT 84321

435-797-1501

WIC - Bear River
Health Department

Programa de nutricidn para mujeres
embarazadas y nifios que califiquen.
www.brhd.org/servicplaceholder/wic.html

655 E 1300 N
Logan, UT 84321

435-792-6451

VIVIENDA/EMERGENCIA

211 Information &
Referral

Informacidn de empleo, vivienda de
emergencia/vivienda, grupo de soporte ,
asistencia de comida, clinicas de la
comunidad, salud mental, abuso de sustancia,
recursos legales, etc.

Dial 211

Bear River Association
of Governments (BRAG)

Asistencia de emergencia en cuentas del gas.
Informacion de subsidio de vivienda,
comunidad y desarrollo econémico.
www.brag.utah.gov

170 N Main St
Logan, UT 84321

435-752-7242

Bear River Mental
Health

Consejeria en linea para crisis las 24 horas
del dia, programa individual/ grupo,
pacientes externos, programas de educacidn
en casa, de grupos, apartamentos para
enfermos mentales.

90 E 200N
Logan, UT 84321

435-752-0750

CAPSA-Community
Abuse Prevention
Services Agency

Emergencia de vivienda por abuso & victimas
de asalto sexual, consejeria, 24 horas en
linea para crisis, equipo de respuesta

Shelter location confidential.

P.O. Box 3617
Logan, UT 84323

Crisis Line:
435-753-2500

Office:
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maviles, grupo de soporte, talleres, 435-752-4493
asistencia con proteccién de érdenes.
Countryside Manor Subsidio de apartamentos. 970 UT- 101 435-245-6833
Hyrum, UT 84319
Family Promise Vivienda temporal para familias, la vivienda 256 24™ st 385-298-1081

es libre de drogas. No se permiten animales.
Lista de espera para admision. www.fpsl.org

Ogden, UT 84401
www.fpsl.org

Habitat for Humanity

Asistencia para construir casas a personas
de bajos ingresos.

111 E. Forest St. Ste. A
Brigham City, UT 84302

435-723-7133

Neighborhood Nonprofit
Housing Corporation

Oportunidades de obtencién de vivienda para
personas con discapacidades.

195 Golf Course Rd. Ste. 1
Logan, UT 84321
Registrarse por el teléfono

435-753-1112

In Home Service
Program (BRAG)

Programa para personas de la tercera edad.
Informacion sobre aseguranza de salud.
Ayuda a la prevencidn de colocacién a largo
plazo antes que sea hecesario.

170 N Main St
Logan, UT 84321

435-752-7242
877-772-7242

Logan Pointe
Apartments

Asistencia de vivienda- necesita calificar,
costo de aplicacién $25.00.

1320 N 200 E
Logan, UT 84341

435-753-1300

Neighborhood Non-
Profit Housing
Corporation

Asistencia de construccién de casa para
familias de bajos ingresos en Cache and Box
Elder. www.nnhc.net

195 W Golf Course Rd.
Logan, UT 84321

435-753-1112

North Pointe Asistencia de vivienda- necesita calificar, 1580 N 200 E 435-752-8787
Apartments costo de aplicacién $25.00. North Logan, UT 84341
Ogden Rescue Mission Casa de emergencia, comida y clinica. Gratis. | 2775 Wall Ave 801-399-3085

Debe presentar identificacién.

Ogden, UT 84401

Riverwalk Apartments

Vivienda de subsidio: 2 y 3 recamaras.

781 Riverwalk Parkway
Logan, UT 84321

435-753-5324

USU Fanily Life Center

Consejeria para: desérdenes alimenticios,
parejas, personal, finanzas, vivienda en
escala de descuento. Consejeria matrimonial,
terapia de familia, vivienda, finanzas.

2905 Old Main Hill
Logan, UT 84321

435-797-1501

Utah Labor Commission

Informacidn de las leyes laborales, vivienda,
discriminacién, empleo y OSHA.

Information hotline.

801-530-6800

INGRESOS/PRESUPU

ESTOS

Department of
Workforce Services

Asistencia financiera, medica, cuidado de
nifios, talleres de trabajo, consejeria,
servicios para veteranos, aseguranza para el
desempleo, etc. http://www.jobs.utah.gov

180 N 100 W
Logan, UT 84321

866-435-7414

Social Security
Administration

Disponible todos los Jueves de 10:00-3:00
en el departamento de Workforce services.

324 25™ Street #2403
Ogden, UT 84401

800-772-1213

USU Cache County
Extension Services

Informacion en cémo preparar la comida,
presupuesto, jardineria, embotellamiento,
programa de mentoria para jévenes,
agricultura, hortalizas, 4-H,
embotellamiento en casa, preservacién de
comida

179 N Main St. Ste. 111
Logan, UT 84321

435-752-6263
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USU Fanily Life Center

Consejeria para: desdrdenes alimenticios,
parejas, personal, finanzas, vivienda en
escala de descuento. Consejeria matrimonial,
terapia de familia, vivienda, finanzas.

2905 Old Main Hill
Logan, UT 84321

435-797-1501

PROBLEMAS LEGALES

211 Information &
Referral

Informacion de empleo, vivienda de
emergencia/vivienda, grupo de soporte ,
asistencia de comida, clinicas de la
comunidad, salud mental, abuso de sustancia,
recursos legales, etc.

Dial 211

Anti-Discrimination &
Labor Issues

Ayuda a casos de discriminacion en el
trabajo. www.laborcomission.utah.gov

160 E 300 S 3" Floor
Salt Lake City, UT 84114

801-530-6800
800-530-5090

Cache County Children's
Justice Center

Instalaciones amigables para nifios que han
sido victimas de abuso, son entrevistados se
hace examen médico por personal
profesional autorizados y entrenados en
investigacion forense de abuso.

339 E. 800 N.
Logan, UT 84321

435-755-1801

Cache County Victim
Services

Fiscal de distrito.
www.cachecounty.org/victim-services

199 N Main St
Logan, UT 84321

435-755-1830

CAPSA-Community
Abuse Prevention
Services Agency

Emergencia de vivienda por abuso & victimas
de asalto sexual, consejeria, 24 horas en
linea para crisis, equipo de respuesta
mdviles, grupo de soporte, talleres,
asistencia con proteccién de érdenes.

www.capsa.or

Shelter location confidential.

P.O. BOX 3617
Logan, UT 84323

Crisis Line:
435-753-2500

Office:
435-752-4493

Court Appointed Special
Advocates (CASA)

Lideres en asesoria para nifios, provee un
alto nivel de representacién para nifios y sus
intereses.

135 N 100 W
Logan, UT 84321
Contactar Natasha Weston

435-713-6220

Child Support
Enforcement Program

Servicios de recuperacién econémica para
nifios.

Llamar para mas informacidn

801-536-8500

Disability Law Center

Proteccién de los derechos de personas
discapacitadas en Utah.
www.disabilitylawcenter.org

960 S. Main St.
Salt Lake City, UT 84101

800-662-9080

Division of Consumer
Protection

Proteccidn al consumidor en prdcticas
injustas de los negocios.
www.consumerprotection.utah.gov

160 E 300 S
Salt Lake City, UT 84111

800-530-6601

Guardian Ad Litem

Tutor designado por el tribunal.

135 N100 W, #4
Logan, UT 84321

435-713-6220

Holy Cross Immigration
Lawyers

Asistencia legal para personas que han
emigrado. Escala de descuento.

860 E 4500 S, #204
Salt Lake City, UT 84104

801-261-3440

Legal Services

Servicios legales 2" & 4™ Jueves 1:30-
4:30pm. Cuarto de conferencia. Favor de
llamar primero.

135 N 100 W
Logan, UT 84321

435-750-1300
Court Clerk

Mexican Consulate

Ayuda a Mexicanos en los Estados Unidos
con problemas legales. .
www.consulmex.sre.gob.mx/saltlakecity

660 S 200 E Ste. 300
Salt Lake City, UT 84111

801-521-8502



http://www.laborcomission.utah.gov/
http://www.cachecounty.org/victim-services
http://www.capsa.org/
http://www.disabilitylawcenter.org/
http://www.consumerprotection.utah.gov/
http://www.consulmex.sre.gob.mx/saltlakecity

SERVICIOS DEL CONDADO DE CACHE DIRECTORIO 2025-2026

Quién

Servicios

Locacion

# de Teléfono

Pro Se Legal Clinic

Soporte legal para residentes de bajos
ingresos en Utah..
www.utcourts.gov/howto/legalclinics

195 S 100 W

Logan, UT 84321

CADA 3ER JUEVES DEL MES
AY ESPANOL

435-750-1300

Thursday Night at the
Bar

Servicios legales para aquellos que no
cuentan con el ingreso necesario para
contratar un abogado. Primero que llegue,
primero que se atiende.

2" jueves de 6:00-7:00pm.

Cache County Council Chambers
199 N Main St
Logan, UT 84321

435-755-1850

Utah Self-Help Legal Informacion de Asistencia legal y asistencia. | 446 N. 100 W. 435-716-9540
Services www.utcourts.gov/selfhelp Logan, UT 84321
Utah Labor Commission | Informacidn sobre leyes de trabajo, 160 E 300 S 801-530-6800

discriminacidn, vivienda y empleo.

SLC,UT 84114

Victim Info & Notification
Everyday (VINE)

Informacidn acerca de estado de custodia
de los delincuentes que se encuentran en
prisién o en la cdrcel. www.vinelink.com

866-277-7477

MEDICO Y DENT

AL

211 Information &
Referral

Informacion de empleo, vivienda de
emergencia/vivienda, grupo de soporte ,
asistencia de comida, clinicas de la
comunidad, salud mental, abuso de sustancia,
recursos legales, etc.

Dial 211

AIDS Hotline €DC

Informacion y soporte.

Open 24 hours a day.

800-448-0440

Alternative Perspectives

Evaluacién de dolor crénico, intervencidn, y

295 W Schiess Court

435-753-7332

manejo. Se aceptan la mayoria de Nibley, UT
aseguranzas. Medicaid, Medicare. Llamar
para mds informacion.
Bear River Health Educacion de salud, vacunas, WIC, programa | 655 E 1300 N 435-792-6500

Department

de comida, exdmenes de cdncer cervical, o
enfermedades, servicios en el hogar,
amamantar, certificados de nacimiento y
defuncién, desarrollo para nifios e infantes

Logan, UT 84321
WIC

Breastfeeding Clinic

435-792-6451

435-792-6466

Health West Center

Ofrece servicio médico, dental, farmacia,
salud mental/comportamiento y nutricidn,
Escala de descuento. Se aceptan la mayoria
de aseguranza. Servicio médico de
emergencia las 24 horas del dia.

1515 N 400 E Ste. 104
North Logan, UT 84341

517 W 100 N Ste. 110
Providence, UT 84332

435-755-6061

435-755-6075

Health West Clinic

Servicio médico y dental para personas que
no tienen aseguranza, Medicaid, Medicare.
Martes y Jueves de 6-9pm.

1515 N 400 E Ste. 104
Logan, UT 84341

435-752-6061

Cache Valley Specialty | Servicios médicos. 2380 N 400 E 435-713-9700
Hospital www.cachevalIeyhospi‘rcll.com North Logan, UT 84341
CHIP (DWS) Aseguranza para personas de 0-18 afios de 180 N 100 W 801-526-9675

edad que califiquen. Medicaid, PCN, UPP.

Logan, UT 84321
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Dental Care

Para la lista de dentista llamar a Cherie en
Head Start.

95 W 100 S #200
Logan, UT 84321

435-755-0081
Ext. 240

Division of Vocational
Rehabilitation

Entrenamiento de trabajo, debe de calificar.

180 N 100 W
Logan, UT 84321

435-787-3480

Health Resource Line

Informacion general de salud.

Baby your baby Hotline
Immunization Hotline

800-826-9662
800-275-0659

Logan Regional Hospital | Servicio médicos. 500 E 1400 N 435-716-1000
www.ihc.com Logan, UT 84341

Logan Regional Hospital | Servicios médicos, para personas sin cita. 412N 200 E 435-713-2710

Insta-Care Logan, UT 84321

Medicaid (DWS) Informacion & asistencia para aquellos que 180 N 100 W 866-435-7414
califican para: WIC, PCN, CHIP, UPP. Logan, UT 84321

Planned Parenthood Exdmenes médicos, exdmenes, consejeria, 654 S. 900 E, 801-532-1586

anticonceptivos, escala de descuentos, etc.

Salt Lake City, UT 84102

Poison Control

Consejos para el control de envenenamiento.
www.aapcc.org

800-222-1222

Su Familia- National
Hispanic Family Health
Helpline

Informacion de salud para familias hispanas
para prevenir y manejar condiciones
crénicas. Referencias a proveedores,
programas federales como CHIP,
informacion para enfermedades
cardiovasculares, asma, cdncer, vacunas,
diabetes, HIV/AIDS. Referencia a clinicas a
muy bajo costo.

Toll-free helpline.

866-783-2645
866-SU-FAMILIA

SALUD, MENTAL, SOCIAL,

EMOCIONAL

211 Information &
Referral

Informacion de empleo, vivienda de
emergencia/vivienda, grupo de soporte ,
asistencia de comida, clinicas de la
comunidad, salud mental, abuso de sustancia,
recursos legales, etc.

Dial 211

Affirmative Action

Provee informacidn en acciones afirmativas,
igualdad de oportunidades.

1475 Old Main Hill
Logan, UT 84321

435-797-1266

Health West Centers

Terapia para el abuso, manejo del cardcter,
depresidn, ansiedad, adiciones, y
preocupaciones de parejas/padres. Los
cargos son basados en escala de descuento.
Servicio de pagos disponible. Se habla
espafiol.  www.blchc.org

1515 N 400 E, Ste. 104
North Logan, UT 84341

517 W 100 N Ste. 110
Providence, UT 84332

435-755-6061

435-755-6075

Bear River Activity and
Skills Center (BRASC)

Servicio de vivienda en la universidad de
Utah. Un programa designado para apoyar
adultos con discapacidades, por medio del
entrenamiento para desarrollar la
independencia. En adiccién, BRASC se enfoca
en proveer actividades para clientes que lo
impulsen en integrarse a la comunidad.
https://idrpp.usu.edu/services/stride-
services

809 N 800 E
Logan, UT 84322

435-797-8528
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Bear River Health
Department-Division of
Substance Abuse

Consejeria para individuo, familias, jovenes,
o0 grupo que sufra de adiccién a sustancias.
Servicio de prevencidn, programa para
mujeres.

655 E 1300 N
Logan, UT 84321

435-792-6500
After hours crisis:
435-881-0358

Bear River Clubhouse

Servicio de salud mental para adultos y nifios
con medicaid. Personas sin medicaid que
califiquen son elegibles.

88 W 1000 N
Logan, UT 84321

435-753-9046

Bear River Mental
Health

Consejeria en linea para crisis las 24 horas
del dia, programa individual/ grupo,
pacientes externos, programas de educacién
casa de grupos, apartamentos para enfermos
mentales.

90 E 200 N
Logan, UT 84321

435-752-0750

Breast Cancer Support
Group

Visitas de sobrevivientes de cdncer. Reciben
informacion gratis y productos.

American Cancer Society

800-227-2345

Cache County Children's | Ayuda a la comunidad de nifios que han sido 339 E. 800 N. 435-755-1801
Justice Center victima de abuso.  www.cachecjc.com Logan, UT 84321
Cache Employment and | Servicio para personas con discapacidades 275 W 400 S 435-752-7952

Training Center

para maximizar su vocacién y/o
independencia del diario vivir, entrenamiento
de dia, soporte para empleo, programas para
sefiores de la tercera edad, soporte para
familia, evaluacién vocacional, soporte de
vivienda, programa de voluntarios.

Logan, UT 84321

Cache Valley Youth
Resource Center (CYRC)

Centro para jévenes de 14-23 afios, abierto
todos los viernes 4:30-7:30pm. Un lugar
seguro y de soporte para la comunidad
LGBTQ. Los jévenes pueden recibir: ropa,
una cena, donaciones para higiene personal,
servicio de educacidn, consejeria. Pueden
participar en proyecto de arte y servicio.

596 E900 N
Logan, UT 84321

435-755-2888

CAPSA-Community
Abuse Prevention
Services Agency

Emergencia de vivienda por abuso & victimas
de asalto sexual, consejeria, 24 horas en
linea para crisis, equipo de respuesta
mdviles, grupo de soporte, talleres,
asistencia con proteccién de érdenes.
www.capsa.org

Shelter location confidential.

P.0. BOX 3617
Logan, UT 84323

Crisis Line:
435-753-2500

Office:
435-752-4493

Center for Persons with
Disabilities

Servicios para nifios y adultos con
discapacidades, etc. www.cpdusu.org

6800 Old Main Hill
Logan, UT 84321

435-797-1981

Children's Aid Society
of Utah

Servicio de adopcidh, crisis de embarazo,
consejeria, clases para padres.

655 E. 4500 S.
Salt Lake City, UT 84107

801-353-7444

Common Ground
Outdoor Adventures

Recreacidn, actividades al aire libre para
nifios y adultos con discapacidades.
www.cgadventures.org

335N 100 E
Logan, UT 84321

435-713-0288

Division of Child and
Family Services

Proteccién para nifios de han sufrido abuso/
negligencia, cuidado de orfanato,
informacion sobre adopcién.

115 W Golf Course Rd Ste. B
Logan, UT 84321

435-787-3400
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Domestic Violence
Information Line

Linea anénima para recibir ayuda a victimas
de violencia doméstica.  www.udvc.org

124 S 400 E Ste. 430
Salt Lake City, UT 84111

800-897-5465

Family Institute of
Northern Utah

Consejeria para hifios que han sido testigo de
conflictos. Clases para nifios/padres.
www.finu.org

550 N. Main St #210
Logan, UT 84321

435-752-1976

Family Life Center

Consejeria individual/pareja,
preocupaciones, relaciones entre padres e
hijos, u otro miembro de la familia. La
consejeria es proveida por estudiantes
graduados de la universidad en M.S énfasis
en terapia familiar, matrimonio, y estdn
supervisados con personas con licencia de la
facultad. Servicios también en espafiol.

2905 Old Main Hill
Logan, UT 84321

435-797-1501

Guardian Ad
Litem/Court Appointed
Special Advocate (CASA)

Ayuda a reunir las necesidades de seguridad,
nutricién y amor. www.utahcasa.org

135 N 100 W
Logan, UT 84321

435-713-6227
435-232-6637
Natasha Weston

Help Me Grow Utah

Informacion general acerca del desarrollo,
tépicos para padres, referencias para
recursos de la comunidad, exdmenes del
desarrollo mds. Edades 0-8 afios.
www.helpmegrowutah.org

148 N 100 W
Provo, UT 84601

801-691-5322

Homechoice Utah

Oportunidades para ser duefios de casa para
personas con discapacidades.

866-493-4500

Hospice
(CNS Community)

Grupo de soporte para nifios y adultos para
compartir acerca de la pérdida de un
familiar: libros acerca de la pérdida, la
muerte.

221 N Gateway Dr Ste. 6
Providence, UT 84332

435-752-3355

In Home Service
Program (BRAG)

Programa para personas de la tercera edad,
informacién de aseguranza medica .Ayuda a
la prevencién de colocacién a largo plazo
antes que sea hecesario.

170 N Main St
Logan, UT 84321

435-752-7242

Intermountain
Specialized Abuse
Treatment Center

Terapia para todas las edades a personas
que han sido abusadas sexualmente o de otra
formas. Grupo de soporte individual o
consejeria en grupo. Escala de descuento.

1600 W. 2200 S.
Suite #101
Salt Lake City, UT 84119

801-886-8900

Family Institute of
Northern Utah

Consejeria para nifios que han sido testigo de
conflictos. Clases para nifios/padres.
www.finu.org

550 N. Main St. #210
Logan, UT 84321

435-752-1976

LDS Family Services

Servicios sociales de consejeria, programa
de rehabilitacién de adiciones, grupo de
soporte para mujeres jévenes embarazadas.
Todos son bienvenidos.

175 W 1400 N, Suite A
Logan, UT 84321

435-752-5302

Logan River Academy

Instalaciones de tratamiento residencial
para adolescentes, ofrece servicios de salud
mental, educacidn de servicios, cuidado
residencial. Aceptamos la mayoria de
aseguranza. Servicios en espanol y otros

1683 S US-89
Logan, UT 84321

435-755-8400
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lenguajes. Visite nuestra pdgina de web para
mayores informes.  www.loganriver.com

National Alliance for
the Mentally ill- NAMI

Reuniones, clases, soporte para personas con
problemas mentales y sus familias.
www.namicachevalley.org

3269 S. Main St #230
Salt Lake City, UT 84115

801-323-9900

National Suicide
Prevention Hotline

24 horas de linea de soporte para aquellos
con pensamientos suicidas.
www.suicidepreventionlifeline.org

Callo or Text 988

National Hispanic
Prenatal Helpline
English & Spanish

Referencias del proveedores del cuidado
prenatal en su drea, informacion sobre
problemas en el embarazo, depresién
nutricion, preocupaciones.

Toll-free helpline.

866-783-2645

New Discoveries

Ofrece servicio social para personas con

1285 Monroe Blvd.

385-600-5558

Clubhouse enfermedades mentales. Ogden, UT 84404
Options for Servicios para individuos con discapacidades. | 106 E 1120 N 435-753-5353
Independence Todas las edades. www.optionsind.org Logan, UT 84341
Planned Parenthood Exdmenes médicos, exdmenes, consejeria, 654 S.900 E. 801-322-5571

anticonceptivos, escala de descuentos, etc.

Salt Lake City, UT 84102

Rape Recovery Center
Crisis Hotline

24-horas linea de crisis para reportar
asalto sexual, violaciones, recibir soporte, y
tener acceso a otros recursos.
www.raperecoverycenter.com

2035 S. 1300 E.
Salt Lake City, UT 84105

801-467-7282

The Family Place

Clases para padres/nifios, grupo de soporte,
prevencién de negligencia y abuso infantil,
consejeria, cuidado de nifios.
www.thefamilyplaceutah.org

UNI Crisis Line

1525 N 200 W
Logan, UT 84341

435-752-8880

24/7 linea de crisis. Para soporte emocional
e intervenciones, resolver problemas,
referencia para recursos, exdmenes para
personas de alto riesgo. Espafiol y otros

lenguajes estdn disponles.
http://healthcare.utah.edu/uni/crisisline

801-587-3000

Up-to-3 Early
Intervention

Servicios para nifios de edad 0-3 con retfraso
o discapacidades: gratis exdmenes del
desarrollo mental.

6405 Old Main Hill
Logan, UT 84321

435-797-3727

USU Department of
Psychology Community
Clinic

ADHD, ADD, exdmenes para descubrir
discapacidad del aprendizaje, terapia para
adultos y nifios con problemas del
comportamiento, entrenamiento para padres,
consejeria familiar, matrimonial, escala de
descuento.

6430 Old Main Hill
Logan, UT 84322

435-797-3401

USU Fanily Life Center

Consejeria para: desérdenes alimenticios,
parejas, personal, finanzas, vivienda en
escala de descuento. Consejeria matrimonial,
terapia de familia, vivienda, finanzas.

2905 Old Main Hill
Logan, UT 84321

435-797-1501
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Utah Coalition Against
Sexual Assault (UCASA)

Ayuda para victimas de asalto sexual, y para
aquellos que deseen acabar con el asalto
Sexual en Utah. www.ucasa.org

275 E. South Temple ste:200
Salt Lake City, UT 84111
WWW.UCAsa.org

801-746-0404

Utah Domestic Violence
Link Line

24/7 linea de crisis para personas en peligro
de violencia doméstica.
http://udvc.org/Utah-domestic-violence-
help/find-help

800-897-5465

Victim Information &
Notification Everyday
(VINE)

Informacion acerca de estado de custodia
de los delincuentes que se encuentran en
prisién o en la cdrcel.  www.vinelink.com

866-277-7477

Victim Services

Informacidn y asistencia para victimas de
crimenes.

199 N Main St (Basement)
Logan, UT 84321

435-755-1830

EDUCACION PARA PADRES

American Red Cross

Preparacién, prevencion para desastres y
respuesta de emergencia: CPR, primeros
auxilios.

2955 Harrison Blvd. Ste. #204
Ogden, UT 84405

801-627-0000

Bear River Early Head
Start

Programa de Visitas al Hogar para
Infantes/nifios 0-3. De edad, mujeres
embarazadas.

95 W 100 S Ste. 200
Logan, UT 84321

435-755-0081

Bear River Health
Department

Educacién de salud, vacunas, WIC, programa
de comida, exdmenes de cdncer cervical, o
enfermedades, servicios en el hogar,
amamantar, certificados de nacimiento y
defuncidn, desarrollo para nifios e infantes.

655 E 1300 N
Logan, UT 84321

WIC

Breastfeeding Clinic

435-792-6500

435-792-6451

435-792-6466

Bear River Mental
Health

Consejeria, linea para crisis las 24 horas,
programas individuales, pacientes externos,
programa de educacién, prevencién, casa en
grupo, departamentos para personas con
enfermedades metales.

90 East 200 North, Logan, UT
84321

435-752-0750

Bear River Preschool

Programa para nifios de 3-5 afios y desarrollo

95 W 100 S Ste. 200

435-755-0081

Head Start de la familia. Solo para familias elegibles. Logan, UT 84321 offices
Clases para padres, que estén en el 852 S 100 W 435-753-0951
programa. Logan, UT 84321 Center

Care About Childcare Referencias para el cuidado de nifios, soporte | 493 N 700 E 435-797-8048

para cuidadores de nifios.

Logan, UT 84321

CAPSA-Community
Abuse Prevention
Services Agency

Emergencia de vivienda por abuso & victimas
de asalto sexual, consejeria, 24 horas en
linea para crisis, equipo de respuesta
méviles, grupo de soporte, talleres,
asistencia con proteccién de érdenes.

www.capsa.or

Shelter location confidential.

P.O0. BOX 3617
Logan, UT 84323

Crisis Line:
435-753-2500

Office:
435-752-4493

Center for Persons with
Disabilities

Servicios para nifios y adultos con
discapacidades, etc. www.cpdusu.org

6800 Old Main Hill
Logan, UT 84321

435-797-1981

Children's Aid Society
of Utah

Servicio de adopcidn, crisis en el embarazo,
consejeria, clases para padres.

655 E. 4500 S. Ste. 200
Salt Lake City, UT 84107

801-355-7444



http://www.ucasa.org/
http://www.ucasa.org/
http://udvc.org/Utah-domestic-violence-help/find-help
http://udvc.org/Utah-domestic-violence-help/find-help
http://www.vinelink.com/
http://www.capsa.org/
http://www.cpdusu.org/

SERVICIOS DEL CONDADO DE CACHE DIRECTORIO 2025-2026

Quién
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Family Resource Library

Libros, videos, audio, acerca del
comportamiento, condiciones de desventajas,
aprendizaje en casa.

493 N 700 E
Logan, UT 84322

435-797-1552
800-670-1552

Pregnancy Help Line

Informacion general del embarazo.

Baby your Baby hotline

800-826-9662

Help Me Grow Utah

Informacion general en el desarrollo del nifio
y topicos para padres., referencia para
servicios de la comunidad, exdmenes acerca
del desarrollo y mds. Nifios de 0-8 afios.
www.helpmegrowutah.org

148 100 W
Logan, UT 84601
www.helpmegrowutah.org

801-691-5322

Hospice
(CNS Community)

Grupo de soporte para nifios y adultos para
compartir acerca de la pérdida de un
familiar: libros acerca de la pérdida, la
muerte.

221 N Gateway Dr
Providence, UT 84332

435-752-3355

Hyrum City Library

Horas de lunes a viernes: 10am-7pm & Sdbado:
10am-3pm. Hora de historia, hora de historia
en espafiol. www.hyrumlibrary.com

50 West Main St
Hyrum, UT 84319

435-245-6411

Logan Hospital
Nutrition Center

Ayuda para padres y nifios con problema de
peso, alergias, diabetes, clases para nifios.
Comunicarse con: Sarah Wallace

1400 N 500 E
Logan, UT 84321

435-716-5669

Logan Library

Hora: lunes a jueves: 10am-9pm.
Viernes y sdbado: 10am-6pm.
Tenemos la hora del cuento en espafiol.

285 N Main St
Logan, UT 84321

435-716-9123

National Parent &
Youth Helpline

Soporte emocional, informacién para padres,
cuidadores para ser mejores.
www.nationalparentyouthhelpline.org

855-427-2736

North Logan Library

Hora; lunes a sdbado: 10:00am-7:00-pm.
Tiempo de historia.

475 E 2500 N
North Logan, UT 84341

435-755-7169

Parenting Therapy
Group

Informacidn en la guianza de nifios,
desarrollo de la disciplina, comportamiento, y
familias ensambladas.

Jessica Koltz

435-419-5425

Richmond Public Library

Lun, Mier, vie: 2:00-6:00pm, Sab: 9:00-1:00pm
mar & jue: 10:00-12:00 & 2:00-8:00pm
tiempo de historia.

38 W Main St
Richmond, UT 84333

435-258-5525

Smithfield Public
Library

Horas: Lunes a Jueves 11:00am-7:00pm

Vie. 2:30-5:00pm, Sab. 11:00am-3:00pm

Se requiere registracion para el tiempo de
historia: Sept-Abril, o Verano: Junio-Agosto.
www.smithfieldcity.org

25 N Main St
Smithfield, UT 84335

435-563-3555

The Family Place

Clases para padres, nifios, grupo de soporte,
prevencién de abuso/negligencia a los nifios,
guarderia, etc.

www.thefamilyplaceutah.org

Up-to-3 Early
Intervention

1525 N 200 W
Logan, UT 84341

435-752-8880

Servicio para nifios de 0-3 afios. Con
discapacidades o retfrasos: exdmenes del
desarrollo gratis.

6405 Old Main Hill
Logan, UT 84332

435-797-3727
866-695-4336



http://www.helpmegrowutah.org/
http://www.helpmegrowutah.org/
http://www.hyrumlibrary.com/
http://www.nationalparenthelpline.org/
http://www.smithfieldcity.org/
http://www.thefamilyplaceutah.org/
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USU Cache County
Extension Services

Informacidn en como preparar la comida,
presupuesto, jardineria, embotellamiento,
programa de metoria para jévenes,
agricultura, hortalizas, 4-H,
embotellamiento en casa, preservacién de
comida

179 N Main, Ste. #111
Logan, UT 84321

435-752-6263

USU Department of
Psychology Community
Clinic

ADHD, ADD, exdmenes para descubrir
discapacidad del aprendizaje, terapia para
adultos y nifios con problemas del
comportamiento, entrenamiento para padres,
consejeria familiar, matrimonial, escala de
descuento.

6430 Old Main Hill
Logan, UT 84322

435-797-3401

USU PALS

Programa de mentoria para nifios.

Val R. Christenson Service
Center @ USU

435-797-1740

Youth & Families with
Promise (4-H YFP)

Programa de mentoria para ayudar a
adolescentes en riesgo 10-14 de edad.

4900 Old Main Hill AGRS
Building 131
Logan, UT 84322

435-797-4444

CUIDADO PARA MUJERES EMBARAZADAS/NINOS

Baby Watch

Ayuda para infantes con discapacidades.
www.utahbabywatch.org

800-961-4226

Baby Your Baby
BRHD

Vacunas a bajo costo, anticonceptivos,
planeamiento familiar, asistencia prenatal,
deben calificar para los servicios.

655 E 1300 N
Logan, UT 84321
Hotline:

435-792-6500

1-800-826-9662

Bear River Early Head
Start

Programa con Base en Visita al Hogar para
nifios de 0-3 afios y/o mujeres embrazadas.

95 W 100 S Ste. 200
Logan, UT 84321

435-755-0081

Bear River Health
Department

Educacion de salud, vacunas, WIC, programa
de comida, exdmenes de cdncer cervical, o
enfermedades, servicios en el hogar,
amamantar, certificados de nacimiento.

655 E 1300 N
Logan, UT 84321

435-792-6500

Children's Aid Society
of Utah

Servicios de adopcidn, crisis en el embarazo,
consejeria, clases para padres.

3340 Harrison ST
Ogden, UT 84401

801-393-3113

IHC Lactation Clinic

Clases de amamantar, educacién para
padres.
www.intermountainhealthcare.org

1400 N 500 E
Logan, UT 84321

435-716-2560

La Leche League

Clases de amamantar, educacidon para padres,

libreria, ayuda en el teléfono.
www.IIIusa.or‘g/UT/Loqzan’r/Loqﬂh’rmI

385-495-4270

LDS Family Services

Servicios sociales, consejeria, programa de
recuperacién de adicciones, grupo de
soporte para mujeres jévenes embrazadas.
Todos son bienvenidos.

175 W 1400 N Suite A
Logan, UT 84321

435-752-5302

National Hispanic
Prenatal Helpline

Provee informacion de proveedores de
servicio en su drea, informacion sobre
problemas en el embarazo.

Toll Free help line.

866-783-2645

Newborn Intensive Care
Support Group

Para padres y miembros de la familia que
tienen bebes en NICU. Llamar para horarios.

500 E 1400 N
Logan, UT 84321

435-716-5502



http://www.utahbabywatch.org/
http://www.intermountainhealthcare.org/
http://www.lllusa.org/UT/LoganUt/Logan.html
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Planned Parenthood

Exdmenes de embarazo, exdmenes,
consejeria, anticonceptivos, recursos
materiales, escala de descuento.

434 E. 5350 S. Unit D
Washington Terrace, UT
84405

801-4797721

Pregnancy Risk line

Servicio gratis, informacién para mujeres
que usan droga/hierva durante el embazado/
lactancia.

www.mothertobaby.utah.gov/about

3760 Highland Dr.
Millcreek, UT 84106

866-626-6847
801-328-2229

Up-to-3 Early
Intervention

Servicio para nifios de 0-3 afios. Con
discapacidades, o retrasos, exdmenes gratis
del desarrollo.

6810 Old Main Hill, UsuU
Logan, UT 84332

435-797-3727
866-695-4336

TRANSPORTACION

Bear River Head Start
Car Seat Checks

Reduccidn del costo para la silla del carro.
Para clientes solamente.

95 W 100 S Ste. 200
Logan, UT 84321

435-755-0081

Bear River Health
Department

Reduccién del costo para la silla del carro.
Para clientes solamente.
Chequeo de silla de carro solamente.

655 E 1300 N
Logan, UT 84321

435-792-6500

Driver License Division Obtencidn de licencia de manejo. 110E 700 s 435-752-0332
Logan, UT 84321
LTD-Logan City Bus, Autobdus publico de logan. No tiene costo-es | 150 E 500 N 435-752-2877

CVTD-Hyrum-Richmond

gratis. Puede llamar para horarios.

Logan, UT 84321

Motor Vehicle Division
(Cache County
Assessor)

Registracién de vehiculos.

179 N Main St Ste.209
Logan, UT 84321

435-755-1610
435-716-7110

UTILIDADES

American Red Cross

Preparacién y prevencion de desastres,
respuesta a emergencia: Primeros auxilios,
asistencia para utilidades.; necesita calificar.

6616 S. 900 E.
Murray, UT 84121

801-323-7000

Bear River Assoc. of
Governments-BRAG

Asistencia, emergencia, ayuda con el pago
del gas- disponible de noviembre-abril.
Informacion para subsidio de vivienda,
desarrollo econdmico.

170 N Main St
Logan, UT 84321

435-752-7242

Utah Telephone
Assistance Program

Descuento de factura para familias de bajos
ingresos con teléfono en casa.

324 South State St# 5
Salt Lake City, UT 84111

800-948-7540




